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Landkreis Elbe-Elster  
Kreisvolkshochschule in Kooperation mit der Stabsstelle Strategie, Prävention, Netzwerke 

Vorwort 
 
 
Sehr geehrte Leiterinnen und Leiter, 
sehr geehrte Erzieherinnen und Erzieher, 

 
  
 
wir freuen uns, Ihnen auch in 2025 wieder ein interessantes 
Fortbildungsprogramm anbieten zu können.   
 
Unser Fortbildungsprogramm bietet Ihnen aktuelle Themen und 
praxisnahe Weiterbildungsmöglichkeiten, die Ihnen helfen werden, 
Ihre pädagogischen Fähigkeiten weiter auszubauen und neue Impulse 
für Ihre Arbeit in der Kindertagesstätte zu erhalten. 
 
Freuen Sie sich auch auf spannende Veranstaltungen im Rahmen der 
Fortbildungen „Haus der kleinen Forscher“, welche in der 
Schülerakademie Elbe- Elster im Technischen Denkmal „Louise“ 

 
 
Wir begrüßen Sie gern in unserer Kreisvolkshochschule und freuen 
uns über Ihre Anregungen und Hinweise. 
 
 
 
 
 
Andrea Hähnlein  Claudia Kirchner 
 

Kreisvolkshochschule  Stabsstelle Strategie, Prävention,  
Elbe-Elster   Netzwerke 
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Landkreis Elbe-Elster  
Kreisvolkshochschule in Kooperation mit der Stabsstelle Strategie, Prävention, Netzwerke 

Geschäfts- und Regionalstelle Herzberg 
Anhalter Str. 7 
04916 Herzberg 
Tel.: 03535 46-5301 
Fax: 03535 46-5303 
E-Mail: vhs.hz@lkee.de 
 
Regionalstelle Elsterwerda 
Schlossplatz 1a 
04910 Elsterwerda 
Tel.: 03533 620-8521 und 8520 
E-Mail: vhs.eda@lkee.de 
 
Regionalstelle Finsterwalde 
Tuchmacher Str. 22 
03238 Finsterwalde 
Tel.: 03531 7176-100 
Fax: 03535  46-9529 
E-Mail:  
 

 
  

Sprechzeiten:  
 

Di: 09:00 – 12:00 Uhr und 
13:00 -  17:00 Uhr 

 

Do: 09:00 – 12:00 Uhr und                   
13:00 – 16:00 Uhr 

 

Darüber hinaus sind 
selbstverständlich auch an den 
anderen Wochentagen Termine 

nach Vereinbarung möglich. 
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Landkreis Elbe-Elster  
Kreisvolkshochschule in Kooperation mit der Stabsstelle Strategie, Prävention, Netzwerke 

Hinweise zur Anmeldung: 
 
Rückfragen zu den einzelnen Kursen richten Sie bitte an die 
jeweiligen Regionalstellen der Kreisvolkshochschule.  
 
Die Anmelde - und Kontaktdaten der nicht über die 
Kreisvolkshochschule laufenden Angebote entnehmen Sie bitte den 
einzelnen Beschreibungen. 
 
Für die Fortbildungen melden Sie sich bitte schriftlich mit dem 
beiliegenden Anmeldeformular bis spätestens 6 Wochen vor 
Veranstaltungsbeginn bei der jeweils zuständigen Regionalstelle der 
Kreisvolkshochschule an.   
 
Die Anmeldefristen können Sie den einzelnen 
Seminarbeschreibungen entnehmen.  
 
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Das Eingangsdatum der Anmeldung 
bestimmt die Reihenfolge der Teilnehmer.  
 
Eingegangene Anmeldungen werden nicht bestätigt.  
 
Etwa 2 Wochen vor Beginn der Veranstaltung erhalten Sie eine 
schriftliche Einladung zur Fortbildung mit allen weiteren Informationen.  
 
Sollte es wegen zu geringer Anmeldungen oder aus anderen Gründen 
nicht zu der Veranstaltung kommen, werden Sie informiert. 
 
Bitte beachten Sie, dass Ihre Anmeldung verbindlich ist.  
Die Zahlung erfolgt per Überweisung. Sie erhalten eine 
Rechnung. 
 
Für Ihre Teilnahme erhalten Sie eine Teilnahmebestätigung.  
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Landkreis Elbe-Elster  
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Landkreis Elbe-Elster  
Kreisvolkshochschule in Kooperation mit der Stabsstelle Strategie, Prävention, Netzwerke 

Angebote der Praxisberaterinnen im Bereich der 

Kindertageseinrichtungen 25 

Wir möchten Ihnen auch in diesem Jahr Beratungs- und Fortbildungs-

angebote unterbreiten.  

Folgende Beratungsangebote sind möglich: Teamfortbildung, Teamberatung, 

Einzelberatung, Leiterinnenberatung, Trägerberatung, Fallberatung, Kollegiale 

Beratung. 

 

Fortbildungsangebote in Ihrer Einrichtung bieten wir Ihnen beispielsweise zu 

folgenden Themen an: 

• Bildungsplan/Konzeptentwicklung 

• Beschwerdemanagement und Partizipation 

• Kinderschutz / Institutioneller Kinderschutz 

• Sexualerziehung 

• Spiel 

• Elterngespräche 

 

Bei Inobhutnahmen von Kindern aus der Kita evaluieren wir mit Ihnen 

gemeinsam vor Ort das Kinderschutzverfahren in Ihrer Einrichtung als 

Nachsorge. 

 

Weiterhin stehen wir Ihnen für individuelle Fallberatungen zur Verfügung 

 

Weitere aktuelle Themen können in Absprache mit den Praxisberaterinnen 

gemeinsam bearbeitet werden. Die Angebote richten sich gleichermaßen an 

Landkreis Elbe-Elster. 

 

Des Weiteren bieten wir für das Jahr 2025 regionale Erfahrungsaustausche 

für Leiter/Leiterinnen, Erzieher/Erzieherinnen von Kindertageseinrichtungen 

und Veranstaltungen für die Hort-MitarbeiterInnen an. Die entsprechenden 

Termine werden Ihnen mit der Einladung rechtzeitig zugestellt. 

 

 

Ansprechpartnerinnen: 

Claudia Kirchner  03535-46 3167 claudia.kirchner@lkee.de 

 03535-46 3178  



7 
 

Landkreis Elbe-Elster  
Kreisvolkshochschule in Kooperation mit der Stabsstelle Strategie, Prävention, Netzwerke 

FB 1  

Die Bedeutung des Spiels – „Das Spiel ist der Beruf des Kindes“ 

 

Die größte Herausforderung vor der wir stehen ist, den Wert des Spiels zu erkennen. 

Dem kindlichen Spiel kommt eine herausragende Bedeutung für die frühkindliche 

Entwicklung zu, die kaum überbewertet werden kann. Das Kind ist überhaupt nur Kind, 

weil und indem es spielt! Das Spiel ist die Sprache und die Lebensform des Kindes. Im 

Spiel setzt sich das Kind mit seiner Umwelt auseinander und verändert sie. Im Spiel 

kann es seine Kräfte und Fähigkeiten frei entwickeln und entfalten. Aus diesem Grund 

haben das Spiel und das Spielen für Kinder jeden Alters und für die gesamte Pädagogik 

eine zentrale Bedeutung. 

 

Fragen können sein: 

Wie vermittle ich den Wert an Eltern? 

Was mache ich bei Kindern die nicht ins Spiel kommen? 

Wann spiele ich mit? 

 

 

Freuen sie sich auf einen abwechslungsreichen Tag mit vielen neuen Ideen. 

 
 
 

Termin:   7. April 2025 / 9:00 - 16:00 Uhr 
 
Ort:   KVHS Elbe-Elster, Regionalstelle Elsterwerda 

Schlossplatz 1 a, 04910 Elsterwerda 
 
Referentin: Silke Klug (www.bruecke-bauen.de),  

Dipl.-Sozialpädagogin, Trainerin für Gewaltfreie 
Kommunikation, Supervisorin und Coachin 
    

Teilnehmerzahl:  8 - 16 
 
Teilnehmerbeitrag:  40,00 € 
 
Anmeldung:  Regionalstelle Elsterwerda 

bis 07. März 2025 
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Landkreis Elbe-Elster  
Kreisvolkshochschule in Kooperation mit der Stabsstelle Strategie, Prävention, Netzwerke 

Anmeldeformular                    KVHS Elbe-Elster 
 

FB 1 Die Bedeutung des Spiels – „Das Spiel ist der Beruf des 
Kindes“ 

 
Name: 
 

Vorname: 

PLZ/Ort: 
 
Straße 
 

Geb. Dat. 

Tel./dienstl. 
 

Tel./priv. 

E-Mail: 

 

Anmeldung: Regionalstelle Elsterwerda  
Tel.: 03533 620-8521 Fax: 03533 620-8522    E-Mail: vhs.eda@lkee.de 

 
Kursort: Elsterwerda, Schlossplatz 1a 
  
Beginn: 9:00 Uhr  Ende: 16:00 Uhr Datum: 07.04.2025 
 
Gebühr: 40,00 €  Dozentin: Silke Klug 
 
Zum o. g. Kurs melde ich mich hiermit verbindlich an. 
 
Mit Speicherung meiner persönlichen Daten erkläre ich mich einverstanden. Die 
ergänzende Information zur Verarbeitungstätigkeit auf der vorletzten Seite dieser 
Broschüre - in Verbindung mit der in den Regionalstellen der KVHS Elbe-Elster 
einsehbaren Allgemeinen Information zur Verarbeitung personenbezogener Daten 
durch den Landkreis Elbe-Elster gemäß Art. 12 bis 22 und 34 der DSGVO - habe ich 
zur Kenntnis genommen und melde mich hiermit verbindlich an. 
 
Nach Ihrer Kursteilnahme erhalten Sie eine Rechnung. Die Rechnungslegung erfolgt: 
 

zu Lasten meiner Person mit o. a. Adresse  
 zu Lasten meines Arbeitgebers  
 

Arbeitgeber  

PLZ, Ort  

Straße, Nummer 

KITA Einrichtung  

Bestätigung Arbeitgeber  
Unterschrift / Stempel  

 
 

_____________________________ Unterschrift Teilnehmer/in 
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Landkreis Elbe-Elster  
Kreisvolkshochschule in Kooperation mit der Stabsstelle Strategie, Prävention, Netzwerke 

FB 2 
Institutioneller Kinderschutz 
 
Der institutionelle Kinderschutz ist nicht nur ein Konzept, sondern sollte in den 

Einrichtungen von allen gelebt und im Alltag als wichtiges Thema gesichert werden!  Der 

Gesetzgeber hat den Schutzauftrag und damit die Kontrollfunktion auf fast alle 

Mitarbeitenden einer pädagogischen Einrichtung ausgeweitet. Mit Inkrafttreten des § 8a 

SGB VIII wurde ein rechtlich verbindliches Verfahren geschaffen, das auch den Trägern 

und Mitarbeitenden in Einrichtungen stärkere Überwachungs- und Kontrollfunktionen 

auferlegt. Jeder der in solchen Einrichtungen mit Kindern und Jugendlichen zu tun hat, 

ist aufgefordert, wachsam zu sein und so früh wie möglich bei Anzeichen einer 

Kindeswohlgefährdung tätig zu werden. 

 

Doch welche Strukturen müssen dazu (weiter)entwickelt und welche Prozesse etabliert 

werden? Wie komme ich vom erarbeiteten Konzept zur praktischen Umsetzung in der 

Zusammenarbeit innerhalb der Organisation und mit den Familien, so dass Kinder im 

(pädagogischen) Alltag Schutz und Sicherheit erfahren? 

 

Dieses Seminar soll Ihnen helfen die Verfahrensabläufe zu verstehen und in ihrer 

Einrichtung weiter zu entwickeln. Wir werden anhand Ihrer Praxisbeispiele das Seminar 

lebendig gestalten.“ 

 
 
 
Termin:   7. Mai 2025 / 9:00 - 15:30 Uhr 
 
Ort:   KVHS Elbe-Elster, Regionalstelle Finsterwalde 

Tuchmacher Str. 22, 03238 Finsterwalde 
 
Referent:  Carsten Schwarz, Leiter Jugendhilfeverbund,  

ASB Regionalverband Elbe-Elster e.V. 
 
Teilnehmerzahl:   8 - 16  
 
Teilnehmerbeitrag:  40,00 € 
 
Anmeldung:  Regionalstelle Finsterwalde 
   bis 4. April 2025 
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Landkreis Elbe-Elster  
Kreisvolkshochschule in Kooperation mit der Stabsstelle Strategie, Prävention, Netzwerke 

Anmeldeformular                            KVHS Elbe-Elster    

FB 2 Institutioneller Kinderschutz 
 
Name: 
 

Vorname: 

PLZ/Ort: 
 
Straße 
 

Geb. Dat. 

Tel./dienstl. 
 

Tel./priv. 

E-Mail: 
 
 

Anmeldung: Regionalstelle Finsterwalde 
Tel. 03531 7176-100 Fax: 03535 46-9529          E-Mail: vhs. @lkee.de 

 
Kursort: Finsterwalde, Tuchmacherstraße 22 
 
Beginn: 9:00 Uhr  Ende: 15:30 Uhr   Datum: 07.05.2025 
 
Gebühr: 40,00 €  Dozentinnen: Carsten Schwarz 
 
Zum o. g. Kurs melde ich mich hiermit verbindlich an. 
 
Mit Speicherung meiner persönlichen Daten erkläre ich mich einverstanden. Die 
ergänzende Information zur Verarbeitungstätigkeit auf der vorletzten Seite dieser 
Broschüre - in Verbindung mit der in den Regionalstellen der KVHS Elbe-Elster 
einsehbaren Allgemeinen Information zur Verarbeitung personenbezogener Daten 
durch den Landkreis Elbe-Elster gemäß Art. 12 bis 22 und 34 der DSGVO - habe ich 
zur Kenntnis genommen und melde mich hiermit verbindlich an. 
 
Nach Ihrer Kursteilnahme erhalten Sie eine Rechnung. Die Rechnungslegung erfolgt: 
 

zu Lasten meiner Person mit o. a. Adresse  
 zu Lasten meines Arbeitgebers      
                            

Arbeitgeber  

PLZ, Ort  

Straße, Nummer 

KITA Einrichtung  

Bestätigung Arbeitgeber  
Unterschrift / Stempel                                                            

 
 
 

_____________________________ Unterschrift Teilnehmer/in 
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Landkreis Elbe-Elster  
Kreisvolkshochschule in Kooperation mit der Stabsstelle Strategie, Prävention, Netzwerke 

FB 3  
Einführung in die  
 
Erzieher*innen kommen immer öfter aufgrund der Flut und Komplexität ihrer täglichen 

Arbeitsaufgaben an ihre seelischen und körperlichen Grenzen. So gibt es z.B. im 

Umgang mit Kindern und Eltern täglich neue Herausforderungen zu meistern, die von 

ihnen Einfühlungsvermögen, ein strukturiertes Zeitmanagement, hohe Kommunikations-

kompetenz und gleichzeitig größte Verantwortung abverlangen. 

 

Erzieher*innen aus unterschiedlichen Einrichtungen.  

 

Erzieher*innen (eine Art Supervision) als eine wunderbare Möglichkeit vorstellen, zum 

Teil neue und mehr Handlungsmöglichkeiten zu entdecken und dadurch wieder mehr 

 

 

Inhalt:  

-   

-  Ziel, Methoden und was sie bewirken kann  

-  Erzieher*innen können an eigenen Beispielen spüren, was durch die 

 

 
 
 
Termin:   15. Mai 2025 / 9:00 - 15:00 Uhr 
 
Ort:   KVHS Elbe-Elster, Regionalstelle Herzberg 

Anhalter Str. 7, 04916 Herzberg/Elster 
 

Referentin: Jana Stooff, Mediatorin und Trainerin für Gewaltfreie 
Kommunikation 

 
Teilnehmerzahl:  8 - 16  
 
Teilnehmerbeitrag:  35,00 €  
 
Anmeldung:  Regionalstelle Herzberg 

bis 11. April 2025  
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Landkreis Elbe-Elster  
Kreisvolkshochschule in Kooperation mit der Stabsstelle Strategie, Prävention, Netzwerke 

Anmeldeformular                          KVHS Elbe-Elster 
 

FB 3  
 
Name: 
 

Vorname: 

PLZ/Ort: 
 
Straße 
 

Geb. Dat. 

Tel./dienstl. 
 

Tel./priv. 

E-Mail: 

 

Anmeldung: Regionalstelle Herzberg  
Tel.: 03535 46-5301 Fax: 03535 46-5303    E-Mail: vhs.hz@lkee.de 

 
Kursort: Herzberg, Anhalter Str. 7 
  
Beginn: 9:00 Uhr  Ende: 15:00 Uhr Datum: 15.05.2025 
 
Gebühr: 35,00 €  Dozentin: Jana Stooff 
 
Zum o. g. Kurs melde ich mich hiermit verbindlich an. 
 
Mit Speicherung meiner persönlichen Daten erkläre ich mich einverstanden. Die 
ergänzende Information zur Verarbeitungstätigkeit auf der vorletzten Seite dieser 
Broschüre - in Verbindung mit der in den Regionalstellen der KVHS Elbe-Elster 
einsehbaren Allgemeinen Information zur Verarbeitung personenbezogener Daten 
durch den Landkreis Elbe-Elster gemäß Art. 12 bis 22 und 34 der DSGVO - habe ich 
zur Kenntnis genommen und melde mich hiermit verbindlich an. 
Nach Ihrer Kursteilnahme erhalten Sie eine Rechnung. Die Rechnungslegung erfolgt: 
 

zu Lasten meiner Person mit o. a. Adresse  
 zu Lasten meines Arbeitgebers  
 

Arbeitgeber  

PLZ, Ort  

Straße, Nummer 

KITA Einrichtung  

Bestätigung Arbeitgeber  
Unterschrift / Stempel  

 
 
 
_____________________________ Unterschrift Teilnehmer/in 
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Landkreis Elbe-Elster  
Kreisvolkshochschule in Kooperation mit der Stabsstelle Strategie, Prävention, Netzwerke 

FB 4 

GFK und Motivation: Praxisnahe Ansätze für den Hortalltag 

 

In dieser praxisnahen Weiterbildung lernen pädagogische Fachkräfte im Hort, die 

begleiten. Im Fokus steht die gewaltfreie Kommunikation (GFK) mit Techniken wie 

aktivem Zuhören, die Kinder dazu anregen, eigene Lösungswege zu entwickeln und 

ihre intrinsische Motivation zu entdecken.  

 

Durch eine Kombination aus theoretischen Impulsen und interaktiven Übungen 

erwerben die Teilnehmer wirksame Ansätze, um Kinder im Hortalltag wertschätzend zu 

unterstützen, ihre Bedürfnisse zu verstehen und ihre Selbstständigkeit zu fördern. 

 
 
 
Termin:   20. Mai 2025 / 09:00 - 16:00 Uhr 
 
Ort:   KVHS Elbe-Elster, Regionalstelle Finsterwalde 
   Tuchmacher Str. 22, 03238 Finsterwalde 
 
Referentinnen: Gloria Liebe und Jennifer Kobow (KoLibri Kobow & Liebe 

GbR), Mentorinnen (B.A. Soziale Arbeit) für mentale 
Gesundheit und starke Familienbeziehungen 

 
Teilnehmerzahl:  8 - 16  
 
Teilnehmerbeitrag:  40,00 € 
 
Anmeldung:  Regionalstelle Finsterwalde 
   bis 11. April 2025 
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Landkreis Elbe-Elster  
Kreisvolkshochschule in Kooperation mit der Stabsstelle Strategie, Prävention, Netzwerke 

Anmeldeformular                          KVHS Elbe-Elster 
 

FB 4 GFK und Motivation: Praxisnahe Ansätze für den 
Hortalltag 

 
Name: 
 

Vorname: 

PLZ/Ort: 
 
Straße 
 

Geb. Dat. 

Tel./dienstl. 
 

Tel./priv. 

E-Mail: 

 

Anmeldung: Regionalstelle Finsterwalde 
Tel. 03531 7176-100 Fax: 03535 46-9529          E-Mail: vhs. @lkee.de 

 
Kursort: Finsterwalde, Tuchmacherstraße 22 
 
Beginn: 9:00 Uhr  Ende: 16:00 Uhr   Datum: 20.05.2025 
 
Gebühr: 40,00 €  Dozentinnen: Gloria Liebe und Jennifer Kobow 
 
Zum o. g. Kurs melde ich mich hiermit verbindlich an. 
 
Mit Speicherung meiner persönlichen Daten erkläre ich mich einverstanden. Die 
ergänzende Information zur Verarbeitungstätigkeit auf der vorletzten Seite dieser 
Broschüre - in Verbindung mit der in den Regionalstellen der KVHS Elbe-Elster 
einsehbaren Allgemeinen Information zur Verarbeitung personenbezogener Daten 
durch den Landkreis Elbe-Elster gemäß Art. 12 bis 22 und 34 der DSGVO - habe ich 
zur Kenntnis genommen und melde mich hiermit verbindlich an. 
 
Nach Ihrer Kursteilnahme erhalten Sie eine Rechnung. Die Rechnungslegung erfolgt: 
 

zu Lasten meiner Person mit o. a. Adresse  
 zu Lasten meines Arbeitgebers      
                            

Arbeitgeber  

PLZ, Ort  

Straße, Nummer 

KITA Einrichtung  

Bestätigung Arbeitgeber  
Unterschrift / Stempel                                                            

 
 

_____________________________ Unterschrift Teilnehmer/in 
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Landkreis Elbe-Elster  
Kreisvolkshochschule in Kooperation mit der Stabsstelle Strategie, Prävention, Netzwerke 

FB 5  

Selbstfürsorge und Stabilisierungstechniken 

 

Die Arbeit im frühpädagogischen Bereich bringt vielfältige und oft herausfordernde 

Aufgaben mit sich. Pädagogische Fachkräfte tragen eine hohe Verantwortung und sind 

in ihrem Alltag sowohl emotional als auch körperlich stark gefordert. Um langfristig 

gesund, ausgeglichen und motiviert zu bleiben, ist eine gezielte Selbstfürsorge ebenso 

wichtig wie der Einsatz stabilisierender Techniken zur Stressbewältigung. In dieser 

praxisorientierten Fortbildung lernen die Teilnehmenden grundlegende Methoden der 

Selbstfürsorge und verschiedene Stabilisierungsstrategien kennen, die speziell auf den  

pädagogischen Alltag in der Kita zugeschnitten sind. Die Teilnehmenden erfahren, wie 

sie ihre eigene Resilienz stärken und eine gesunde Work-Life-Balance entwickeln 

können, um Stress frühzeitig zu erkennen und abzubauen. 

 

Inhalte der Fortbildung: 

-  Grundlagen der Selbstfürsorge: Bedeutung von Achtsamkeit, 

Selbstwahrnehmung und Stressmanagement im Kita-Alltag 

-  Stabilisierungsstrategien: Einführung in Atemübungen, Achtsamkeitspraxis 

und kurze Entspannungsübungen, die in den Alltag integriert werden können 

-  Erkennen von Stresssignalen: Wie erkennen wir frühzeitig körperliche und 

emotionale Anzeichen von Stress und wie reagieren wir darauf? 

-  

Selbstfürsorge-Strategie mit Schwerpunkt auf persönlicher Resilienz 

-  Praxisübungen und Methoden zur Umsetzung im Arbeitsalltag  

 

Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich. Die Fortbildung umfasst eine Mischung aus 

Impulsvorträgen, praktischen Übungen, R  Erfahrungsaustausch. Ziel ist es, 

die erlernten Techniken einfach in den Alltag zu integrieren und langfristig zu nutzen.  

 
 
Termin:   20.06.2025 / 09:00 - 16:00 Uhr 
 
Ort:   KVHS Elbe-Elster, Regionalstelle Herzberg 
   Anhalter Str. 7, 0491 Herzberg 
 
Referentin:  Annemarie Rasche, Fortbildungsreferentin im Arbeitsfeld 

Frühpädagogik Bildungsforscherin (M.A.), 
Kindheitspädagogin (B.A.), Ergotherapeutin 
(BIfF, Berliner Institut für Frühpädagogik) 

 
Teilnehmerzahl:  8 - 16  
 
Teilnehmerbeitrag:  40,00 € 
 
Anmeldung:  Regionalstelle Herzberg 
   bis 09. Mai 2025 
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Landkreis Elbe-Elster  
Kreisvolkshochschule in Kooperation mit der Stabsstelle Strategie, Prävention, Netzwerke 

Anmeldeformular                          KVHS Elbe-Elster 
 

FB 5 Selbstfürsorge und Stabilisierungstechniken 
 
Name: 
 

Vorname: 

PLZ/Ort: 
 
Straße 
 

Geb. Dat. 

Tel./dienstl. 
 

Tel./priv. 

E-Mail: 

 

Anmeldung: Regionalstelle Herzberg  
Tel.: 03535 46-5301 Fax: 03535 46-5303    E-Mail: vhs.hz@lkee.de 

 
Kursort: Herzberg, Anhalter Str. 7 
  
Beginn: 9:00 Uhr  Ende: 16:00 Uhr Datum: 20.06.2025 
 
Gebühr: 40,00 €  Dozentin: Annemarie Rasche 
 
Zum o. g. Kurs melde ich mich hiermit verbindlich an. 
 
Mit Speicherung meiner persönlichen Daten erkläre ich mich einverstanden. Die 
ergänzende Information zur Verarbeitungstätigkeit auf der vorletzten Seite dieser 
Broschüre - in Verbindung mit der in den Regionalstellen der KVHS Elbe-Elster 
einsehbaren Allgemeinen Information zur Verarbeitung personenbezogener Daten 
durch den Landkreis Elbe-Elster gemäß Art. 12 bis 22 und 34 der DSGVO - habe ich 
zur Kenntnis genommen und melde mich hiermit verbindlich an. 
Nach Ihrer Kursteilnahme erhalten Sie eine Rechnung. Die Rechnungslegung erfolgt: 
 

zu Lasten meiner Person mit o. a. Adresse  
 zu Lasten meines Arbeitgebers  
 

Arbeitgeber  

PLZ, Ort  

Straße, Nummer 

KITA Einrichtung  

Bestätigung Arbeitgeber  
Unterschrift / Stempel  

 
 
 
_____________________________ Unterschrift Teilnehmer/in 
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Landkreis Elbe-Elster  
Kreisvolkshochschule in Kooperation mit der Stabsstelle Strategie, Prävention, Netzwerke 

FB 6 
„Kinder, die uns herausfordern“ 
 
Wer kennt sie nicht, die Situationen mit Kindern, die wir als schwierig und belastend 

pädagogische Fachkräfte in Frage stellt. Und genau hier wollen wir ansetzen und diese 

Situationen unter die Lupe nehmen. Was können wir tun, um wieder in die 

Handlungskompetenz, in eine große Wirksamkeit in den Interaktionen mit den Kindern 

zu kommen? Darum geht es hier in diesem Workshop. Dieser Workshop ist für all die 

Erzieher*innen konzipiert, die offen sind, aus alten Handlungsmuster auszusteigen und 

auch vorhandene Strukturen zu durchbrechen, damit wieder mehr Freude und 

Leichtigkeit in den Arbeitsalltag einkehren. Es ist so vieles möglich! 

 

Wir forschen zu folgenden Fragen:  

Welche Strukturen braucht es? 

Wie geht es mir in der Rolle der Erzieherin und was braucht es? 

Wie kann wirksame Kommunikation gelingen? 

 
 
Termin:   18. September 2025 / 09:00 - 15:00 Uhr 
 
Ort:   KVHS Elbe-Elster, Regionalstelle Elsterwerda 

Schlossplatz 1 a, 04910 Elsterwerda 
 
Dozentin:   Jana Stooff, Erzieherin, Mediatorin 
 
Teilnehmerzahl:  8 - 16  
 
Teilnehmerbeitrag:  35,00 € 
 
Anmeldung:  Regionalstelle Elsterwerda 
   bis 07. August 2025 
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Landkreis Elbe-Elster  
Kreisvolkshochschule in Kooperation mit der Stabsstelle Strategie, Prävention, Netzwerke 

Anmeldeformular                      KVHS Elbe-Elster    
 

FB 6 „Kinder, die uns herausfordern“ 

 

Name: 
 

Vorname: 

PLZ/Ort: 
 
Straße 
 

Geb. Dat. 

Tel./dienstl. 
 

Tel./priv. 

E-Mail: 
 
 

Anmeldung: Regionalstelle Elsterwerda  
Tel.: 03533 620-8521 Fax: 03533 620-8522    E-Mail: vhs.eda@lkee.de 

 
Kursort: Elsterwerda, Schlossplatz 1a 
  
Beginn: 9:00 Uhr  Ende: 15:00 Uhr Datum: 18.09.2025 
 
Gebühr: 35,00 €  Dozentin: Jana Stooff 
 
Zum o. g. Kurs melde ich mich hiermit verbindlich an. 
 
Mit Speicherung meiner persönlichen Daten erkläre ich mich einverstanden. Die 
ergänzende Information zur Verarbeitungstätigkeit auf der vorletzten Seite dieser 
Broschüre - in Verbindung mit der in den Regionalstellen der KVHS Elbe-Elster 
einsehbaren Allgemeinen Information zur Verarbeitung personenbezogener Daten 
durch den Landkreis Elbe-Elster gemäß Art. 12 bis 22 und 34 der DSGVO - habe ich 
zur Kenntnis genommen und melde mich hiermit verbindlich an. 
 
Nach Ihrer Kursteilnahme erhalten Sie eine Rechnung. Die Rechnungslegung erfolgt: 
 

zu Lasten meiner Person mit o. a. Adresse  
 zu Lasten meines Arbeitgebers  
 

Arbeitgeber  

PLZ, Ort  

Straße, Nummer 

KITA Einrichtung  

Bestätigung Arbeitgeber  
Unterschrift / Stempel  

 
 
 

 
 

_____________________________ Unterschrift Teilnehmer/in 
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Landkreis Elbe-Elster  
Kreisvolkshochschule in Kooperation mit der Stabsstelle Strategie, Prävention, Netzwerke 

FB 7 
Tagesseminar für Kita-Leitungen 
„Löse du mein Problem, du bist doch die Kitaleitung!" 
 
„Wie wir mit mutiger, authentischer Kommunikation und lösungsfokussiertem Denken 

 

 

Seminarbeschreibung: 

-  Souveräner Umgang mit herausfordernden Mitarbeitenden 

-  Wie wir uns besser mit Mitarbeitenden und Eltern verständigen können. 

-  Wie wir den Lösungsfokus bei uns selbst und Mitarbeitenden aktivieren  

 

Auszug möglicher Inhalte: 

-  Kunstvolle wirksame Kommunikation 

-  Akzeptanz plus Konfrontation fördern Entwicklung 

-  Umgang mit Gefühlen in herausfordernden Situationen 

-  Selbstempathie als Wegbereiter für gute Lösungen  

-  Lösungsfokussiertes (Selbst-) coaching  

 

 

 

Termin:   25. September 2025 / 09:00 - 15:00 Uhr 
 
Ort:   KVHS Elbe-Elster, Regionalstelle Herzberg 

Anhalter Str. 7, 04916 Herzberg 
 
Dozentin:   Jana Benz, Erzieherin, Mediatorin 
 
Teilnehmerzahl:  8 - 16  
 
Teilnehmerbeitrag:  35,00 € 
 
Anmeldung:  Regionalstelle Herzberg 
   bis 15. August 2025 
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Landkreis Elbe-Elster  
Kreisvolkshochschule in Kooperation mit der Stabsstelle Strategie, Prävention, Netzwerke 

Anmeldeformular                       KVHS Elbe-Elster    

FB 7 Tagesseminar für Kita-Leitungen 
„Löse du mein Problem, du bist doch die Kitaleitung!" 

 

Name: 
 

Vorname: 

PLZ/Ort: 
 
Straße 
 

Geb. Dat. 

Tel./dienstl. 
 

Tel./priv. 

E-Mail: 

 

Anmeldung: Regionalstelle Herzberg  
Tel.: 03535 46-5301 Fax: 03535 46-5303    E-Mail: vhs.hz@lkee.de 

 
Kursort: Herzberg, Anhalter Str. 7 
  
Beginn: 9:00 Uhr  Ende: 15:00 Uhr Datum: 25.09.2025 
 
Gebühr: 35,00 €  Dozentin: Jana Benz 
 
Zum o. g. Kurs melde ich mich hiermit verbindlich an. 
 
Mit Speicherung meiner persönlichen Daten erkläre ich mich einverstanden. Die 
ergänzende Information zur Verarbeitungstätigkeit auf der vorletzten Seite dieser 
Broschüre - in Verbindung mit der in den Regionalstellen der KVHS Elbe-Elster 
einsehbaren Allgemeinen Information zur Verarbeitung personenbezogener Daten 
durch den Landkreis Elbe-Elster gemäß Art. 12 bis 22 und 34 der DSGVO - habe ich 
zur Kenntnis genommen und melde mich hiermit verbindlich an. 
Nach Ihrer Kursteilnahme erhalten Sie eine Rechnung. Die Rechnungslegung erfolgt: 
 

zu Lasten meiner Person mit o. a. Adresse  
 zu Lasten meines Arbeitgebers  
 

Arbeitgeber  

PLZ, Ort  

Straße, Nummer 

KITA Einrichtung  

Bestätigung Arbeitgeber  
Unterschrift / Stempel  

 
 

 
 

_____________________________ Unterschrift Teilnehmer/in 
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Landkreis Elbe-Elster  
Kreisvolkshochschule in Kooperation mit der Stabsstelle Strategie, Prävention, Netzwerke 

FB 8 

Zeig mal! Kindliche Sexualität. Zwischen altersangemessenen 

Aktivitäten und Übergriffen 
 
Zu einer gesunden Entwicklung von Kindern gehört das Interesse am eigenen Körper. 

Kinder entdecken jedoch nicht nur ihren eignen Körper, sie vergleichen sich mit 

anderen Kindern und entwickeln ein Bild von sich. 

Aufgabe von Erzieher*innen ist es, diesen Prozess sensibel zu begleiten. Um dies zu 

können, ist Wissen über kindliche Sexualität wichtig sowie die klare Abgrenzung zur 

Sexualität Erwachsener. 

Weitere Fortbildungsthemen sind das Erarbeiten von Regeln, wann, wo und wie 

Körpererkundungsspiele im Kita-

Kindern zu Sexualität sowie die Kooperation mit Eltern. 

Der Prävention kommt eine besondere Bedeutung zu. Dazu gehört, dass Kinder ihre 

Rechte kennen, die 'Präventionsbotschaften` im Kita-Alltag gelebt werden und Kinder 

die korrekte Bezeichnung für ihre Körperteile, auch für die Geschlechtsteile kennen. 

Um Kinder vor sexuellen Übergriffen und sexualisierter Gewalt schützen zu können, 

sind Kenntnisse über das Ausmaß von sexualisierter Gewalt, die Strategien von Täter 

und Täterinnen und Risikofaktoren notwendig. Und es bedarf eines Schutzkonzeptes, 

das gelebter Alltag in der Kita ist. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Termin:   13. Oktober 2025 / 9:00 - 16:00 Uhr 
 
Ort:   KVHS Elbe-Elster, Regionalstelle Elsterwerda 

Schlossplatz 1 a, 04910 Elsterwerda 
 
Referentin:  Henrike Krüsmann, Psychosoziale Prozessbegleiterin, 

(BIfF, Berliner Institut für Frühpädagogik ) 
    

Teilnehmerzahl:  8 - 16  
 
Teilnehmerbeitrag:  40,00 € 
 
Anmeldung:  Regionalstelle Elsterwerda bis 29. August 2025 
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Landkreis Elbe-Elster  
Kreisvolkshochschule in Kooperation mit der Stabsstelle Strategie, Prävention, Netzwerke 

Anmeldeformular                          KVHS Elbe-Elster 
 

FB 8 Zeig mal! Kindliche Sexualität. Zwischen 
altersangemessenen Aktivitäten und Übergriffen 

 
Name: 
 

Vorname: 

PLZ/Ort: 
 
Straße 
 

Geb. Dat. 

Tel./dienstl. 
 

Tel./priv. 

E-Mail: 

 

Anmeldung: Regionalstelle Elsterwerda  
Tel.: 03533 620-8521 Fax: 03533 620-8522    E-Mail: vhs.eda@lkee.de 

 
Kursort: Elsterwerda, Schlossplatz 1a 
  
Beginn: 9:00 Uhr  Ende: 16:00 Uhr Datum: 13.10.2025 
 
Gebühr: 40,00 €  Dozentin: Henrike Krüsmann 
 
Zum o. g. Kurs melde ich mich hiermit verbindlich an. 
 
Mit Speicherung meiner persönlichen Daten erkläre ich mich einverstanden. Die 
ergänzende Information zur Verarbeitungstätigkeit auf der vorletzten Seite dieser 
Broschüre - in Verbindung mit der in den Regionalstellen der KVHS Elbe-Elster 
einsehbaren Allgemeinen Information zur Verarbeitung personenbezogener Daten 
durch den Landkreis Elbe-Elster gemäß Art. 12 bis 22 und 34 der DSGVO - habe ich 
zur Kenntnis genommen und melde mich hiermit verbindlich an. 
 
Nach Ihrer Kursteilnahme erhalten Sie eine Rechnung. Die Rechnungslegung erfolgt: 
 

zu Lasten meiner Person mit o. a. Adresse  
 zu Lasten meines Arbeitgebers  
 

Arbeitgeber  

PLZ, Ort  

Straße, Nummer 

KITA Einrichtung  

Bestätigung Arbeitgeber  
Unterschrift / Stempel  

 
 

_____________________________ Unterschrift Teilnehmer/in 
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Landkreis Elbe-Elster  
Kreisvolkshochschule in Kooperation mit der Stabsstelle Strategie, Prävention, Netzwerke 

FB 9 
Der neue Bildungsplan in der Kita-Praxis 
 
Seit Juli 2023 sind die Erweiterten Grundsätze der elementaren Bildung als neuer 

Bildungsplan die verbindliche Grundlage der pädagogischen Arbeit in allen 

Kindertagesstätten im Land Brandenburg. 

Doch was steht da eigentlich genau drin? Und wie können die erweiterten Grundsätze 

ganz praktisch den pädagogischen Alltag in der Kita bereichern? 

In der Fortbildung wird der Bildungsplan mit der Praxis in Ihrer Einrichtung verknüpft:  

-  Wie können die Inhalte eingeführt und konkret angewandt werden? 

-   

-  Was ändert sich konkret in der pädagogischen Praxis? 

Die Fortbildung gibt Antworten auf diese Fragen und praktische Anregungen, um Team, 

Kinder und Eltern in die Arbeit mit den erweiterten Grundsätzen einzubeziehen.  

Die Fortbildung richtet sich insbesondere an Personen mit dem Auftrag, die Erweiterten 

Grundsätze ins Team zu bringen. Die begrenzte Teilnehmendenzahl bietet Raum für 

individuelle Fragen. 

 
 
Termin:   7. November 2025 / 09:00 - 16:00 Uhr 
 
Ort:   KVHS Elbe-Elster, Regionalstelle Finsterwalde 
   Tuchmacher Str. 22, 03238 Finsterwalde 
 
Referentin: Julia Michel, Dozentin für kindliche Entwicklung und Kita-

Praxis, Sonderpädagogin und Supervisorin  
   (BIfF, Berliner Institut für Frühpädagogik) 
 
 
Teilnehmerzahl:  8 - 16  
 
Teilnehmerbeitrag:  40,00 € 
 
Anmeldung:  Regionalstelle Finsterwalde 
   bis 26. September 2025 
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Landkreis Elbe-Elster  
Kreisvolkshochschule in Kooperation mit der Stabsstelle Strategie, Prävention, Netzwerke 

Anmeldeformular                      KVHS Elbe-Elster 
 

FB 9 Der neue Bildungsplan in der Kita-Praxis 

 

Name: 
 

Vorname: 

PLZ/Ort: 
 
Straße 
 

Geb. Dat. 

Tel./dienstl. 
 

Tel./priv. 

E-Mail: 
 
 

Anmeldung: Regionalstelle Finsterwalde 
Tel. 03531 7176-100 Fax: 03535 46-9529          E-Mail: vhs. @lkee.de 

 
Kursort: Finsterwalde, Tuchmacherstraße 22 
 
Beginn: 9:00 Uhr  Ende: 16:00 Uhr   Datum: 07.11.2025 
 
Gebühr: 40,00 €  Dozentinnen: Julia Michel 
 
Zum o. g. Kurs melde ich mich hiermit verbindlich an. 
 
Mit Speicherung meiner persönlichen Daten erkläre ich mich einverstanden. Die 
ergänzende Information zur Verarbeitungstätigkeit auf der vorletzten Seite dieser 
Broschüre - in Verbindung mit der in den Regionalstellen der KVHS Elbe-Elster 
einsehbaren Allgemeinen Information zur Verarbeitung personenbezogener Daten 
durch den Landkreis Elbe-Elster gemäß Art. 12 bis 22 und 34 der DSGVO - habe ich 
zur Kenntnis genommen und melde mich hiermit verbindlich an. 
 
Nach Ihrer Kursteilnahme erhalten Sie eine Rechnung. Die Rechnungslegung erfolgt: 
 

zu Lasten meiner Person mit o. a. Adresse  
 zu Lasten meines Arbeitgebers      
                            

Arbeitgeber  

PLZ, Ort  

Straße, Nummer 

KITA Einrichtung  

Bestätigung Arbeitgeber  
Unterschrift / Stempel                                                            

 
 

_____________________________ Unterschrift Teilnehmer/in 
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Landkreis Elbe-Elster  
Kreisvolkshochschule in Kooperation mit der Stabsstelle Strategie, Prävention, Netzwerke

 

 

FB 10 
Herausforderndem Verhalten professionell begegnen – „weg von 
der Problemsicht und auf zur Lösungssuche“ 
 
Aufgrund von verschiedenen Faktoren kommt es zu Störungen im System von Kindern. 

Diese können Ihren Tag und das System um das Kind herum, durcheinander bringen 

mit dem Ergebnis, dass die Kinder Verhaltensweisen zeigen, die als störend, auffällig, 

bedenklich, entwicklungshemmend, schädigend und nicht ins System passend 

Überforderung, das Spüren eigener Grenzen und Ärger bleiben hier oft nicht aus. 

 

Diese lauten oder leisen „Störungsmeldungen“ von Kindern sind große Lernfelder und 

ein guter Anlass, um gemeinsam zu prüfen, welche Faktoren erwünschtes Verhalten 

unterstützen. Es braucht Strukturen, Maßnahmenkataloge, Fallberatungen, 

Fortbildungen, Fachwissen und eine enge Kooperation mit allen Beteiligten. Oft liegen 

die Ursachen in den Entwicklungsbedingungen und Systemen der Kinder, welche es 

und professionelle Haltung erforderlich. 

 

Der Blick auf Lösungen, Geduld, logische Konsequenz, sensible Sprache und das 

Abstecken von klaren Grenzen sind dabei entscheidend. Ganz weit vorn steht die 

Erziehungspartnerschaft und eine gelingende Zusammenarbeit. Hinter jedem Verhalten 

stehen Bedürfnisse. Erkennen Sie diese, wird es möglich, eigene Gefühle, Bedarfe, 

Bedürfnisse und besondere Verhaltensweisen besser einzuordnen. Das Ziel dabei ist 

 

 
 
 

Termin:   19. November 2025 / 09:00 - 15:00 Uhr 
 
Ort:   KVHS Elbe-Elster, Regionalstelle Herzberg 

Anhalter Str. 7, 04916 Herzberg 
 
Dozentin:  Susanne Matto (Perspektiv-Wechsel: Systemische 

Beratung + Coaching + Teamentwicklung) 
 
Teilnehmerzahl:   8 - 16  
 
Teilnehmerbeitrag:  35,00 € 
 
Anmeldung:  Regionalstelle Herzberg 
   bis 2. Oktober 2025 
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Landkreis Elbe-Elster  
Kreisvolkshochschule in Kooperation mit der Stabsstelle Strategie, Prävention, Netzwerke 

Anmeldeformular                       KVHS Elbe-Elster    

FB 10 Herausforderndem Verhalten professionell begegnen –  
„weg von der Problemsicht und auf zur Lösungssuche“ 

 

Name: 
 

Vorname: 

PLZ/Ort: 
 
Straße 
 

Geb. Dat. 

Tel./dienstl. 
 

Tel./priv. 

E-Mail: 

 

Anmeldung: Regionalstelle Herzberg  
Tel.: 03535 46-5301 Fax: 03535 46-5303    E-Mail: vhs.hz@lkee.de 

 
Kursort: Herzberg, Anhalter Str. 7 
  
Beginn: 9:00 Uhr  Ende: 15:00 Uhr Datum: 19.11.2025 
 
Gebühr: 35,00 €  Dozentin: Susanne Matto 
 
Zum o. g. Kurs melde ich mich hiermit verbindlich an.  
Mit Speicherung meiner persönlichen Daten erkläre ich mich einverstanden. Die 
ergänzende Information zur Verarbeitungstätigkeit auf der vorletzten Seite dieser 
Broschüre - in Verbindung mit der in den Regionalstellen der KVHS Elbe-Elster 
einsehbaren Allgemeinen Information zur Verarbeitung personenbezogener Daten 
durch den Landkreis Elbe-Elster gemäß Art. 12 bis 22 und 34 der DSGVO - habe ich 
zur Kenntnis genommen und melde mich hiermit verbindlich an. 
Nach Ihrer Kursteilnahme erhalten Sie eine Rechnung. Die Rechnungslegung erfolgt: 
 

zu Lasten meiner Person mit o. a. Adresse  
 zu Lasten meines Arbeitgebers  
 

Arbeitgeber  

PLZ, Ort  

Straße, Nummer 

KITA Einrichtung  

Bestätigung Arbeitgeber  
Unterschrift / Stempel  

 

 

 
 

 

_____________________________ Unterschrift Teilnehmer/in 



Veranstaltungsort

Schülerakademie Elbe-Elster e.V. 

im Technischen Denkmal „Brikettfabrik Louise“

Louise 111 | 04924 Domsdorf

Tel.: 035 341 - 2 30 96

www.schuelerakademie-ee.de

schuelerakademie-elbe-elster@web.de

Veranstaltungen

05.04.2025 |

 

„Forschen mit Wasser“ 

24.05.2025 |

 

„Forschen mit Sprudelgas“

14.06.2025 |

 

„Abenteur Weltall“

11.10.2025 |

 

„Forschen zu Wasser in Natur und Technik“

08.11.2025 |

 

„Forschen mit Luft“

Informationen und Anmeldung:
Kreisvolkshochschule Elbe-Elster
Tel. 03535/46-5301
Fax. 03535/46-5303
E-Mail: vhs.hz@lkee.de

  Jahresplan 2025

„Stiftung Kinder forschen“ 
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Landkreis Elbe-Elster  
Kreisvolkshochschule in Kooperation mit der Stabsstelle Strategie, Prävention, Netzwerke 

Anmeldeformular                                                   KVHS Elbe-Elster  
 

„Haus der kleinen Forscher“   

 

 
 

Name: 
 

Vorname: 

 PLZ/Ort: 
 

 Straße 
 

Geb. Dat. 

 Tel./dienstl. 
 

Tel./priv. 

 E-Mail: 
 

 

Anmeldung: Regionalstelle Herzberg 
Tel.: 03535 46-5301 Fax: 03535 46-5303     E-Mail: vhs.hz@lkee.de 

 
Kursort: Schülerakademie in der Brikettfabrik Louise in Domsdorf 
 
Datum: ___________Trainerin: __________             Workshop_________________ 
 
Beginn: 09:00 Uhr  Ende: 14:00 Uhr Gebühr: 30,00 €  
 
Mit der Speicherung meiner persönlichen Daten erkläre ich mich einverstanden. Die 
ergänzende Information zur Verarbeitungstätigkeit - in Verbindung mit der in den Regi-
onalstellen der KVHS Elbe-Elster einsehbaren Allgemeinen Information zur Verarbei-
tung personenbezogener Daten durch den Landkreis Elbe-Elster gemäß Art. 12 bis 22 
und 34 der DSGVO - habe ich zur Kenntnis genommen und melde mich hiermit ver-
bindlich an. 
 
Nach Ihrer Kursteilnahme erhalten Sie eine Rechnung. Die Rechnungslegung erfolgt: 
 

zu Lasten meiner Person  mit o. a. Adresse  
 zu Lasten meines Arbeitgebers      
 

Arbeitgeber  

PLZ, Ort  

Straße, Nummer 

KITA Einrichtung  

Bestätigung Arbeitgeber  
Unterschrift / Stempel 

 
____________________Unterschrift Teilnehmer/in 
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Notizen


