Vorwort

Sehr geehrte Leiterinnen und Leiter,
sehr geehrte Erzieherinnen und Erzieher,
sehr geehrte Tagespflegepersonen,

wir freuen uns, lhnen auch in 2026 wieder ein interessantes
Fortbildungsprogramm anbieten zu kénnen.

Unser Fortbildungsprogramm bietet lhnen aktuelle Themen zur
Implementierung des Bildungsplanes und praxisnahe
Weiterbildungsmoglichkeiten, die lhnen helfen werden, lhre
padagogischen Fahigkeiten weiter auszubauen und neue Impulse fur
Ihre Arbeit in der Kindertagesstatte zu erhalten.

Freuen Sie sich auch auf spannende Veranstaltungen im Rahmen der
Fortbildungen  ,Stiftung Kinder forschen®, welche in der
Schulerakademie Elbe Elster im Technischen Denkmal ,Louise"
stattfinden.

In diesem Sinne winschen wir Ihnen bei unseren Veranstaluingen viel
Inspiration und Austausch fir lhren weiteren fachlichen Input.

Wir freuen uns Uber jede — auch kritische — Reaktion, die uns hilft, den
gemeinsamen Weg weiterhin zu bestreiten.

Andrea Hahnlein Claudia Kirchner
Kreisvolkshochschule Stabsstelle Strategie, Préavention,
Elbe-Elster Netzwerke
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E-Mail: vhs.fi@lkee.de
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Hinweise zur Anmeldung:

Ruckfragen zu den einzelnen Kursen richten Sie bitte an die
jeweiligen Regionalstellen der Kreisvolkshochschule.

Die  Anmelde und Kontaktdaten der nicht Uber die
Kreisvolkshochschule laufenden Angebote entnehmen Sie bitte den
einzelnen Beschreibungen.

Fur die Fortbildungen melden Sie sich bitte schriftlich mit dem
beiliegenden Anmeldeformular bis spatestens 6 Wochen vor
Veranstaltungsbeginn bei der jeweils zustandigen Regionalstelle der
Kreisvolkshochschule an.

Die Anmeldefristen kénnen Sie den einzelnen
Seminarbeschreibungen entnehmen.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Das Eingangsdatum der Anmeldung
bestimmt die Reihenfolge der Teilnehmer.

Eingegangene Anmeldungen werden nicht bestatigt.

Etwa 2 Wochen vor Beginn der Veranstaltung erhalten Sie eine
schriftliche Einladung zur Fortbildung mit allen weiteren Informationen.

Sollte es wegen zu geringer Anmeldungen oder aus anderen Griinden
nicht zu der Veranstaltung kommen, werden Sie informiert.

Bitte beachten Sie, dass Ihre Anmeldung verbindlich ist.
Die Zahlung erfolgt per Uberweisung. Sie erhalten eine
Rechnung.

Fir Ihre Teilnahme erhalten Sie eine Teilnahmebestatigung.

Landkreis Elbe-Elster
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Angebote der Praxisberatung im Bereich der
Kindertageseinrichtungen und der Kindertagespflege 2026

Wir mochten lhnen auch in diesem Jahr Beratungs- und Fortbildungs-
angebote unterbreiten.

Folgende Beratungsangebote sind mdglich:

Teamfortbildung, Teamberatung, Einzelberatung, Leiter*Innenberatung,
Tragerberatung, Fallberatung, Kollegiale Beratung.

Fortbildungsangebote in Ihrer Einrichtung bieten wir Ihnen beispielsweise zu
folgenden Themen an:

. Bildungsplan/Konzeptentwicklung

. Beschwerdemanagement und Partizipation
. Kinderschutz / Institutioneller Kinderschutz
. Sexualerziehung

. Spiel

. Elterngesprache

Bei Inobhutnahmen von Kindern aus der Kita evaluieren wir mit lhnen
gemeinsam vor Ort das Kinderschutzverfahren in lhrer Einrichtung als
Nachsorge.

Weiterhin stehen wir lhnen fir individuelle Fallberatungen zur Verfligung

Weitere aktuelle Themen koénnen in Absprache mit der Praxisberatung
gemeinsam bearbeitet werden. Die Angebote richten sich gleichermalRen an
die Kindertageseinrichtungen und die Kindertagespflegepersonen im
Landkreis Elbe-Elster.

Des Weiteren bieten wir fiir das Jahr 2026 regionale Erfahrungsaustausche
fur Leiter/Leiterinnen, Erzieher/Erzieherinnen von Kindertageseinrichtungen
und Veranstaltungen fir die Hort-Mitarbeiterinnen an. Die entsprechenden
Termine werden lhnen mit der Einladung rechtzeitig zugestellt.

Ansprechpartner:

Claudia Kirchner 03535-46 3167 claudia.kirchner@lkee.de

Landkreis Elbe-Elster
Kreisvolkshochschule in Kooperation mit der Stabsstelle Strategie, Pravention, Netzwerke



FB 1
Kindliche Resilienz stiarken - Praxismethoden fiir den
padagogischen Alltag

Ziele des Tagesseminar:
- Grundlagenwissen zur kindlichen Resilienz erwerben
- Schutzfaktoren im padagogischen Alltag erkennen und starken
- Praktische Methoden kennenlernen und erproben
- Reflexion der eigenen Haltung
- Austausch mit anderen padagogischen Fachkraften erméglichen

Einfihrung: Was ist Resilienz?
Schutz- und Risikofaktoren in der Kindheit
Die “7 Saulen der Resilienz” im Kita-/Schulalltag
Praxismethoden zur Resilienzférderung - Kindgerechte Ubungen zu:
- Emotionen benennen und regulieren
- Selbstwirksamkeit erleben
- Soziale Kompetenzen starken
- Lésungsorientiertes Denken fordern

Haltung und Beziehung als Basis

Transfer in den eigenen Alltag

Termin: 16. April 2026 / 9:00 - 16:00 Uhr

Ort: KVHS Elbe-Elster, Regionalstelle Elsterwerda
Schlossplatz 1 a, 04910 Elsterwerda

Referentin: Gloria Liebe, Resilienztrainerin

Teilnehmerzahl: 10-16

Teilnehmerbeitrag: 40,00 €

Anmeldung: Regionalstelle Elsterwerda

bis 13. Méarz 2026

Landkreis Elbe-Elster
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Anmeldeformular KVHS Elbe-Elster

FB 1 Kindliche Resilienz stirken - Praxismethoden fiir den
padagogischen Alltag

Name: Vorname:
PLZ/Ort:

Stralle Geb. Dat.
Tel./dienstl. Tel./priv.
E-Mail:

Anmeldung: Regionalstelle Eilsterwerda
Tel.: 03533 620-8521 Fax: 03533 620-8522 E-Mail: vhs.eda@lkee.de

Kursort: Elsterwerda, Schlossplatz 1a

Beginn: 9:00 Uhr Ende: 16:00 Uhr Datum: 16.04.2026

Gebiihr: 40,00 € Dozentin: Gloria Liebe

Zum o. g. Kurs melde ich mich hiermit verbindlich an.

Mit Speicherung meiner personlichen Daten erklare ich mich einverstanden. Die
erganzende Information zur Verarbeitungstatigkeit auf der vorletzten Seite dieser
Broschiire - in Verbindung mit der in den Regionalstellen der KVHS Elbe-Elster
einsehbaren Allgemeinen Information zur Verarbeitung personenbezogener Daten
durch den Landkreis Elbe-Elster gemal Art. 12 bis 22 und 34 der DSGVO - habe ich
zur Kenntnis genommen und melde mich hiermit verbindlich an.

Nach lhrer Kursteilnahme erhalten Sie eine Rechnung. Die Rechnungslegung erfolgt:

zu Lasten meiner Person mit 0. a. Adresse
zu Lasten meines Arbeitgebers

Arbeitgeber

PLZ, Ort

Strale, Nummer

KITA Einrichtung

Bestatigung Arbeitgeber
Unterschrift / Stempel

Unterschrift Teilnehmer/in

Landkreis Elbe-Elster
Kreisvolkshochschule in Kooperation mit der Stabsstelle Strategie, Pravention, Netzwerke




FB 2
Der neue Bildungsplan in der Hort-Praxis

Seit Juli 2023 sind die Erweiterten Grundsatze der elementaren Bildung als neuer
Bildungsplan die verbindliche Grundlage der padagogischen Arbeit in allen
Kindertagesstatten im Land Brandenburg.

Doch was steht da eigentlich genau drin? Und wie kdnnen die erweiterten Grundséatze
ganz praktisch den padagogischen Alltag in der Kita bereichern?

In der Fortbildung wird der Bildungsplan mit der Praxis in lhrer Einrichtung verknUpft:
Wie kdnnen die Inhalte eingefiihrt und konkret angewandt werden?

Wie kénnen Fachkrafte, Team, Kinder und Eltern profitieren?

Was andert sich konkret in der padagogischen Praxis?

Die Fortbildung gibt Antworten auf diese Fragen und praktische Anregungen um Team,
Kinder und Eltern in die Arbeit mit den erweiterten Grundséatzen einzubeziehen.

Die Fortbildung richtet sich insbesondere an Personen mit dem Auftrag, die Erweiterten
Grundsatze ins Team zu bringen. Die begrenzte Teilnehmendenzahl bietet Raum fur
individuelle Fragen.

Termin: 21. April 2026 / 9:00 - 16:00 Uhr

Ort: KVHS Elbe-Elster, Regionalstelle Finsterwalde
Tuchmacher Str. 22, 03238 Finsterwalde

Referent: Julia Michel, Dozentin fur kindliche Entwicklung und Kita-
Praxis, Sonderpadagogin und Supervisorin
(BIfF, Berliner Institut fir Frihpadagogik)

Teilnehmerzahl: 10-16
Teilnehmerbeitrag: 40,00 €
Anmeldung: Regionalstelle Finsterwalde

bis 20. Méarz 2026

Landkreis Elbe-Elster
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Anmeldeformular KVHS Elbe-Elster

FB 2 Der neue Bildungsplan in der Hort-Praxis

Name: Vorname:
PLZ/Ort:

Stralle Geb. Dat.
Tel./dienstl. Tel./priv.
E-Mail:

Anmeldung: Regionalstelle Finsterwalde
Tel. 03531 7176-100 Fax: 03535 46-9529 E-Mail: vhs.fi@lkee.de

Kursort: Finsterwalde, Tuchmacherstralle 22

Beginn: 9:00 Uhr Ende: 16:00 Uhr Datum: 21.04.2026
Gebiihr: 40,00 € Dozentin: Julia Michel

Zum o. g. Kurs melde ich mich hiermit verbindlich an.

Mit Speicherung meiner persénlichen Daten erklare ich mich einverstanden. Die
erganzende Information zur Verarbeitungstatigkeit auf der vorletzten Seite dieser
Broschiire - in Verbindung mit der in den Regionalstellen der KVHS Elbe-Elster
einsehbaren Allgemeinen Information zur Verarbeitung personenbezogener Daten
durch den Landkreis Elbe-Elster gemafR Art. 12 bis 22 und 34 der DSGVO - habe ich
zur Kenntnis genommen und melde mich hiermit verbindlich an.

Nach lhrer Kursteilnahme erhalten Sie eine Rechnung. Die Rechnungslegung erfolgt:

zu Lasten meiner Person mit 0. a. Adresse
zu Lasten meines Arbeitgebers

Arbeitgeber

PLZ, Ort

Stral’e, Nummer

KITA Einrichtung

Bestéatigung Arbeitgeber
Unterschrift / Stempel

Unterschrift Teilnehmer/in

Landkreis Elbe-Elster
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FB 3
Institutioneller Kinderschutz: Verfahrenssicherheit und ,,die
Kunst, Grenzen zu wahren*

Der Bereich ,Kindeswohlgefahrdung” ist sehr komplex. Es ist entscheidend, das eigene
fachliche Handeln in konkreten Féllen angemessen zu reflektieren, um die bestmégliche
Unterstiitzung fiir geféhrdete Kinder und Jugendliche zu gewahrleisten. Insbesondere
fur Fachkrafte ist es von groRer Bedeutung, das nétige Know-how zu besitzen.

Was erwartet Sie:

Wir werden uns mit ausgewahlten Fallen auseinandersetzen und gemeinsam
Losungsansatze erarbeiten. Sie werden wertvolle Tipps und Tools kennenlernen. Das
Seminar bietet Ihnen die Méglichkeit, Ihr eigenes Handeln und die Strukturen lhrer
Einrichtung im Hinblick auf effektiven Kinderschutz kritisch zu hinterfragen und neue
Impulse sowie Perspektiven zu gewinnen. Zudem haben Sie die Mdglichkeit, sich mit
anderen Fachkraften der Kinder- und Jugendhilfe auszutauschen und von deren
Erfahrungen zu profitieren.

Termin: 18. Juni 2026 / 9:00 - 15:30 Uhr

Ort: KVHS Elbe-Elster, Regionalstelle Herzberg
Anhalter Str. 7, 04916 Herzberg

Referent: Carsten Schwarz, Leiter Jugendhilfeverbund,
ASB Regionalverband Elbe-Elster e.V.

Teilnehmerzahl: 10- 16

Teilnehmerbeitrag: 35,00 €

Anmeldung: Regionalstelle Herzberg
bis 8. Mai 2026

Landkreis Elbe-Elster
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Anmeldeformular KVHS Elbe-Elster

FB 3 Institutioneller Kinderschutz: Verfahrenssicherheit und
,»,die Kunst, Grenzen zu wahren*

Name: Vorname:
PLZ/Ort:

Stralle Geb. Dat.
Tel./dienstl. Tel./priv.
E-Mail:

Anmeldung: Regionalstelle Herzberg
Tel.: 03535 46-5301 Fax: 03535 46-5303 E-Mail: vhs.hz@lkee.de

Kursort: Herzberg, Anhalter Str. 7

Beginn: 9:00 Uhr Ende: 15:30 Uhr Datum: 18.06.2026
Gebiihr: 35,00 € Dozent: Carsten Schwarz

Zum o. g. Kurs melde ich mich hiermit verbindlich an.

Mit Speicherung meiner personlichen Daten erkldre ich mich einverstanden. Die
erganzende Information zur Verarbeitungstatigkeit auf der vorletzten Seite dieser
Broschiire - in Verbindung mit der in den Regionalstellen der KVHS Elbe-Elster
einsehbaren Allgemeinen Information zur Verarbeitung personenbezogener Daten
durch den Landkreis Elbe-Elster gemal Art. 12 bis 22 und 34 der DSGVO - habe ich
zur Kenntnis genommen und melde mich hiermit verbindlich an.

Nach lhrer Kursteilnahme erhalten Sie eine Rechnung. Die Rechnungslegung erfolgt:

zu Lasten meiner Person mit 0. a. Adresse
zu Lasten meines Arbeitgebers

Arbeitgeber

PLZ, Ort

Stral’e, Nummer

KITA Einrichtung

Bestatigung Arbeitgeber
Unterschrift / Stempel

Unterschrift Teilnehmer/in

Landkreis Elbe-Elster
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FB 4
Einfiihrung in die Praxisreflexion

Die Komplexitat des padagogischen Alltags hat eine hochst herausfordernde Wirkung
auf alle Beteiligten und hinterlasst manchmal irritierende Momente. In solchen
Situationen ist es sinnvoll, sich den Methoden der Praxisreflexion zu bedienen, um das
Erlebte bewusst zu machen und fir neuen Erkenntnisgewinn zu sorgen.

Neben dem Instrument der Selbstreflexion bietet das Konzept der ,Kollegialen
Fallberatung’ eine Fille an Methodenbausteinen, um Praxisprobleme des Berufsalltags
in einer Gruppe zu reflektieren und gemeinsam Lésungsansatze zu entwickeln.

In diesem Seminar lernen Sie unterschiedliche Methoden der Selbstreflexion sowie der
Kollegialen Fallberatung kennen. Diese sind fiir die selbstdandige Anwendung in lhrem
beruflichen Alltag aufbereitet.

Inhalt:
- Methoden der Selbstreflexion
- Grundlagen der Praxisreflexion
- Methodenbausteine der Kollegialen Fallberatung
Termin: 26. Juni 2026 / 9:00 - 16:00 Uhr
Ort: KVHS Elbe-Elster, Regionalstelle Finsterwalde
Tuchmacher Str. 22, 03238 Finsterwalde
Referentin: Gabi Mieck, Supervisorin, Bildungsmanagerin
(BIfF, Berliner Institut fir Frihpadagogik)
Teilnehmerzahl: 10-16
Teilnehmerbeitrag: 40,00 €
Anmeldung: Regionalstelle Finsterwalde

bis 10. April 2026

Landkreis Elbe-Elster
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Anmeldeformular KVHS Elbe-Elster

FB 4 Einfiihrung in die Praxisreflexion

Name: Vorname:
PLZ/Ort:

Stralle Geb. Dat.
Tel./dienstl. Tel./priv.
E-Mail:

Anmeldung: Regionalstelle Finsterwalde
Tel. 03531 7176-100 Fax: 03535 46-9529 E-Mail: vhs.fi@lkee.de

Kursort: Finsterwalde, Tuchmacherstralte 22

Beginn: 9:00 Uhr Ende: 16:00 Uhr Datum: 26.06.2026
Gebiihr: 40,00 € Dozentin: Gabi Mieck

Zum o. g. Kurs melde ich mich hiermit verbindlich an.

Mit Speicherung meiner personlichen Daten erklare ich mich einverstanden. Die
erganzende Information zur Verarbeitungstatigkeit auf der vorletzten Seite dieser
Broschiire - in Verbindung mit der in den Regionalstellen der KVHS Elbe-Elster
einsehbaren Allgemeinen Information zur Verarbeitung personenbezogener Daten
durch den Landkreis Elbe-Elster gemal Art. 12 bis 22 und 34 der DSGVO - habe ich
zur Kenntnis genommen und melde mich hiermit verbindlich an.

Nach lhrer Kursteilnahme erhalten Sie eine Rechnung. Die Rechnungslegung erfolgt:

zu Lasten meiner Person mit 0. a. Adresse
zu Lasten meines Arbeitgebers

Arbeitgeber

PLZ, Ort

Strale, Nummer

KITA Einrichtung

Bestatigung Arbeitgeber
Unterschrift / Stempel

Unterschrift Teilnehmer/in
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FB 5
Der neue Bildungsplan in der Kita-Praxis

Seit Juli 2023 sind die Erweiterten Grundsatze der elementaren Bildung als neuer
Bildungsplan die verbindliche Grundlage der padagogischen Arbeit in allen
Kindertagesstatten im Land Brandenburg.

Doch was steht da eigentlich genau drin? Und wie kdnnen die erweiterten Grundséatze
ganz praktisch den padagogischen Alltag in der Kita bereichern?

In der Fortbildung wird der Bildungsplan mit der Praxis in Ihrer Einrichtung verknUpft:
Wie kdnnen die Inhalte eingefiihrt und konkret angewandt werden?

Wie kénnen Fachkréfte, Team, Kinder und Eltern profitieren?

Was andert sich konkret in der padagogischen Praxis?

Die Fortbildung gibt Antworten auf diese Fragen und praktische Anregungen um Team,
Kinder und Eltern in die Arbeit mit den erweiterten Grundsatzen einzubeziehen.

Die Fortbildung richtet sich insbesondere an Personen mit dem Auftrag, die Erweiterten
Grundsatze ins Team zu bringen. Die begrenzte Teilnehmendenzahl bietet Raum fiir
individuelle Fragen.

Termin: 02. Juli 2026/ 09:00 - 16:00 Uhr

Ort: KVHS Elbe-Elster, Regionalstelle Elsterwerda
Schlossplatz 1 a, 04910 Elsterwerda

Referentin: Julia Michel, Dozentin fur kindliche Entwicklung und Kita-
Praxis, Sonderpadagogin und Supervisorin
(BIfF, Berliner Institut fir Frihpadagogik)

Teilnehmerzahl: 10-16
Teilnehmerbeitrag: 40,00 €
Anmeldung: Regionalstelle Elsterwerda

bis 22. April 2026

Landkreis Elbe-Elster
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Anmeldeformular KVHS Elbe-Elster

FB 5 Der neue Bildungsplan in der Kita-Praxis

Name: Vorname:
PLZ/Ort:

Stralle Geb. Dat.
Tel./dienstl. Tel./priv.
E-Mail:

Anmeldung: Regionalstelle Eilsterwerda
Tel.: 03533 620-8521 Fax: 03533 620-8522 E-Mail: vhs.eda@lkee.de

Kursort: Elsterwerda, Schlossplatz 1a

Beginn: 9:00 Uhr Ende: 16:00 Uhr Datum: 02.07.2026
Gebiihr: 40,00 € Dozentin: Julia Michel

Zum o. g. Kurs melde ich mich hiermit verbindlich an.

Mit Speicherung meiner personlichen Daten erklare ich mich einverstanden. Die
erganzende Information zur Verarbeitungstatigkeit auf der vorletzten Seite dieser
Broschiire - in Verbindung mit der in den Regionalstellen der KVHS Elbe-Elster
einsehbaren Allgemeinen Information zur Verarbeitung personenbezogener Daten
durch den Landkreis Elbe-Elster gemal Art. 12 bis 22 und 34 der DSGVO - habe ich
zur Kenntnis genommen und melde mich hiermit verbindlich an.

Nach lhrer Kursteilnahme erhalten Sie eine Rechnung. Die Rechnungslegung erfolgt:

zu Lasten meiner Person mit 0. a. Adresse
zu Lasten meines Arbeitgebers

Arbeitgeber

PLZ, Ort

Stral’e, Nummer

KITA Einrichtung

Bestatigung Arbeitgeber
Unterschrift / Stempel

Unterschrift Teilnehmer/in
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FB 6
Teams fiihren und starken in herausfordernden Zeiten

Kita-Leitungen tragen Verantwortung fir ihr gesamtes Team und sind zugleich wichtige
Orientierungspersonen im Alltag. Dieser Seminartag unterstlitzt Sie dabei, lhre
Leitungsrolle bewusst zu gestalten und kommunikativ souveran zu handeln.
Gemeinsam beleuchten wir typische Spannungsfelder — von hohen Erwartungen tber
vielfaltige Aufgaben bis hin zur Doppelrolle als Leitung und Teammitglied. Sie lernen
Strategien kennen, mit denen Sie Klarheit schaffen, wertschatzend kommunizieren und
ein kooperatives Miteinander fordern.

Im Austausch mit anderen Leitungen und Stellvertretungen gewinnen Sie neue
Perspektiven und Impulse fiir Ihren Fiihrungsalltag. Wir betrachten aktuelle
Herausforderungen wie Fachkraftemangel, veranderte Rahmenbedingungen oder
ricklaufige Belegungszahlen und entwickeln gemeinsam konstruktive Lésungswege.
Dabei setzen wir auf praxisnahe Methoden, die Sie unmittelbar in Ihrer Einrichtung
anwenden kénnen. Gleichzeitig reflektieren wir, wie der Balanceakt zwischen Néhe und
Flhrung gut gelingen kann.

Der Seminartag ladt Sie ein, lhren eigenen Fiihrungsstil weiterzuentwickeln,
Ressourcen zu aktivieren und neue Energie fiir die Leitungsarbeit mitzunehmen.
Termin: 21. September 2026 / 09:00 - 16:00 Uhr

Ort: KVHS Elbe-Elster, Regionalstelle Finsterwalde
Tuchmacher Str. 22, 03238 Finsterwalde

Dozentin: Cornelia Janzen, Diplom-Sozialpadagogin, Systemische
Coachin, Systemische Supervisorin
(BIfF, Berliner Institut fir Frihpadagogik)

Teilnehmerzahl: 10- 16
Teilnehmerbeitrag: 40,00 €
Anmeldung: Regionalstelle Finsterwalde

bis 07. August 2026

Landkreis Elbe-Elster
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Anmeldeformular KVHS Elbe-Elster

FB 6 Teams fiihren und starken in herausfordernden Zeiten

Name: Vorname:
PLZ/Ort:

Stralle Geb. Dat.
Tel./dienstl. Tel./priv.
E-Mail:

Anmeldung: Regionalstelle Finsterwalde
Tel. 03531 7176-100 Fax: 03535 46-9529 E-Mail: vhs.fi@lkee.de

Kursort: Finsterwalde, TuchmacherstralRe 22
Beginn: 9:00 Uhr Ende: 16:00 Uhr Datum: 21.09.2026
Gebiihr: 40,00 € Dozentin: Cornelia Janzen

Zum o. g. Kurs melde ich mich hiermit verbindlich an.

Mit Speicherung meiner personlichen Daten erklare ich mich einverstanden. Die
erganzende Information zur Verarbeitungstétigkeit auf der vorletzten Seite dieser
Broschiure - in Verbindung mit der in den Regionalstellen der KVHS Elbe-Elster
einsehbaren Allgemeinen Information zur Verarbeitung personenbezogener Daten
durch den Landkreis Elbe-Elster gemaf Art. 12 bis 22 und 34 der DSGVO - habe ich
zur Kenntnis genommen und melde mich hiermit verbindlich an.

Nach lhrer Kursteilnahme erhalten Sie eine Rechnung. Die Rechnungslegung erfolgt:

zu Lasten meiner Person mit 0. a. Adresse
zu Lasten meines Arbeitgebers

Arbeitgeber

PLZ, Ort

Stralle, Nummer

KITA Einrichtung

Bestatigung Arbeitgeber
Unterschrift / Stempel

Unterschrift Teilnehmer/in

Landkreis Elbe-Elster
Kreisvolkshochschule in Kooperation mit der Stabsstelle Strategie, Pravention, Netzwerke




FB7
Kindliche Resilienz starken —
Praxismethoden fiir den padagogischen Alltag

Ziele des Tagesseminar:
- Grundlagenwissen zur kindlichen Resilienz erwerben
- Schutzfaktoren im padagogischen Alltag erkennen und starken
- Praktische Methoden kennenlernen und erproben
- Reflexion der eigenen Haltung
- Austausch mit anderen padagogischen Fachkraften ermdglichen

Einfihrung: Was ist Resilienz?
Schutz- und Risikofaktoren in der Kindheit
Die “7 Saulen der Resilienz” im Kita-/Schulalltag
Praxismethoden zur Resilienzférderung - Kindgerechte Ubungen zu:
- Emotionen benennen und regulieren
- Selbstwirksamkeit erleben
- Soziale Kompetenzen starken
- Lésungsorientiertes Denken fordern

Haltung und Beziehung als Basis

Transfer in den eigenen Alltag

Termin: 15. Oktober 2026 / 9:00 - 16:00 Uhr

Ort: KVHS Elbe-Elster, Regionalstelle Herzberg
Anhalter Str. 7, 04916 Herzberg

Referentin: Gloria Liebe, Resilienztrainerin

Teilnehmerzahl: 10-16

Teilnehmerbeitrag: 40,00 €

Anmeldung: Regionalstelle Herzberg

bis 29. August 2026

Landkreis Elbe-Elster
Kreisvolkshochschule in Kooperation mit der Stabsstelle Strategie, Pravention, Netzwerke
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Anmeldeformular KVHS Elbe-Elster

FB 7 Kindliche Resilienz starken —
Praxismethoden fiir den padagogischen Alltag

Name: Vorname:
PLZ/Ort:

Stralle Geb. Dat.
Tel./dienstl. Tel./priv.
E-Mail:

Anmeldung: Regionalstelle Herzberg
Tel.: 03535 46-5301 Fax: 03535 46-5303 E-Mail: vhs.hz@lkee.de

Kursort: Herzberg, Anhalter Str. 7
Beginn: 9:00 Uhr Ende: 16:00 Uhr Datum: 15.10.2026

Gebiihr: 40,00 € Dozentin: Gloria Liebe

Zum o. g. Kurs melde ich mich hiermit verbindlich an.

Mit Speicherung meiner personlichen Daten erklare ich mich einverstanden. Die
erganzende Information zur Verarbeitungstatigkeit auf der vorletzten Seite dieser
Broschiire - in Verbindung mit der in den Regionalstellen der KVHS Elbe-Elster
einsehbaren Allgemeinen Information zur Verarbeitung personenbezogener Daten
durch den Landkreis Elbe-Elster gemaf Art. 12 bis 22 und 34 der DSGVO - habe ich
zur Kenntnis genommen und melde mich hiermit verbindlich an.

Nach lhrer Kursteilnahme erhalten Sie eine Rechnung. Die Rechnungslegung erfolgt:

zu Lasten meiner Person mit 0. a. Adresse
zu Lasten meines Arbeitgebers

Arbeitgeber

PLZ, Ort

Strale, Nummer

KITA Einrichtung

Bestatigung Arbeitgeber
Unterschrift / Stempel

Unterschrift Teilnehmer/in

Landkreis Elbe-Elster
Kreisvolkshochschule in Kooperation mit der Stabsstelle Strategie, Pravention, Netzwerke
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FB 8
Herausforderndem Verhalten professionell begegnen — weg von
der Problemsicht und auf zur Lésungssuche

Aufgrund von verschiedenen Faktoren kommt es zu Stérungen im System von Kindern.
Diese kdnnen Ihren Tag und das System um das Kind herum, durcheinander bringen
mit dem Ergebnis, dass die Kinder Verhaltensweisen zeigen, die als stérend, auffallig,
bedenklich, entwicklungshemmend, schadigend und nicht ins System passend
eingestuft und wahrgenommen werden. Hilflosigkeit, Unzufriedenheit, Sorge,
Uberforderung, das Spiiren eigener Grenzen und Arger bleiben hier oft nicht aus.

Diese lauten oder leisen ,Stérungsmeldungen® von Kindern sind grof3e Lernfelder und
ein guter Anlass, um gemeinsam zu prifen, welche Faktoren erwiinschtes Verhalten
unterstltzen. Es braucht Strukturen, MaRnahmenkataloge, Fallberatungen,
Fortbildungen, Fachwissen und eine enge Kooperation mit allen Beteiligten. Oft liegen
die Ursachen in den Entwicklungsbedingungen und Systemen der Kinder, welche es
nun zu verstehen gilt. Gleichzeitig wird ein reflektierender Blick auf die eigene Biografie
und professionelle Haltung erforderlich.

Der Blick auf Lésungen, Geduld, logische Konsequenz, sensible Sprache und das
Abstecken von klaren Grenzen sind dabei entscheidend. Ganz weit vorn steht die
Erziehungspartnerschaft und eine gelingende Zusammenarbeit. Hinter jedem Verhalten
stehen Bedurfnisse. Erkennen Sie diese, wird es moglich, eigene Gefiihle, Bedarfe,
Bedirfnisse und besondere Verhaltensweisen besser einzuordnen. Das Ziel dabei ist
es, geeignete Losungen zu finden.

Termin: 18. November 2026 / 09:00 - 15:00 Uhr

Ort: KVHS Elbe-Elster, Regionalstelle Herzberg
Anhalter Str. 7, 04916 Herzberg

Dozentin: Susanne Matto (Perspektiv-Wechsel: Systemische
Beratung + Coaching + Teamentwicklung)

Teilnehmerzahl: 10-16
Teilnehmerbeitrag: 35,00 €
Anmeldung: Regionalstelle Herzberg

bis 2. Oktober 2026

Landkreis Elbe-Elster
Kreisvolkshochschule in Kooperation mit der Stabsstelle Strategie, Pravention, Netzwerke
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Anmeldeformular KVHS Elbe-Elster

FB 8 Herausforderndem Verhalten professionell begegnen —
weg von der Problemsicht und auf zur L6sungssuche

Name: Vorname:
PLZ/Ort:

Stralle Geb. Dat.
Tel./dienstl. Tel./priv.
E-Mail:

Anmeldung: Regionalstelle Herzberg
Tel.: 03535 46-5301 Fax: 03535 46-5303 E-Mail: vhs.hz@lkee.de

Kursort: Herzberg, Anhalter Str. 7
Beginn: 9:00 Uhr Ende: 15:00 Uhr Datum: 18.11.2026
Gebiihr: 35,00 € Dozentin: Susanne Matto

Zum o. g. Kurs melde ich mich hiermit verbindlich an.

Mit Speicherung meiner personlichen Daten erklare ich mich einverstanden. Die
erganzende Information zur Verarbeitungstatigkeit auf der vorletzten Seite dieser
Broschiire - in Verbindung mit der in den Regionalstellen der KVHS Elbe Elster
einsehbaren Allgemeinen Information zur Verarbeitung personenbezogener Daten
durch den Landkreis Elbe Elster gemal Art. 12 bis 22 und 34 der DSGVO habe ich
zur Kenntnis genommen und melde mich hiermit verbindlich an.

Nach lhrer Kursteilnahme erhalten Sie eine Rechnung. Die Rechnungslegung erfolgt:

zu Lasten meiner Person mit 0. a. Adresse
zu Lasten meines Arbeitgebers

Arbeitgeber

PLZ, Ort

Strale, Nummer

KITA Einrichtung

Bestatigung Arbeitgeber
Unterschrift / Stempel

Unterschrift Teilnehmer/in

Landkreis Elbe-Elster
Kreisvolkshochschule in Kooperation mit der Stabsstelle Strategie, Pravention, Netzwerke
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FB9
Selbstfiirsorge und Stabilisierungstechniken

Die Arbeit im friihpadagogischen Bereich bringt vielfaltige und oft herausfordernde
Aufgaben mit sich. Padagogische Fachkréafte tragen eine hohe Verantwortung und sind
in ihrem Alltag sowohl emotional als auch korperlich stark gefordert. Um langfristig
gesund, ausgeglichen und motiviert zu bleiben, ist eine gezielte Selbstfiirsorge ebenso
wichtig wie der Einsatz stabilisierender Techniken zur Stressbewaltigung. In dieser
praxisorientierten Fortbildung lernen die Teilnehmenden grundlegende Methoden der
Selbstflirsorge und verschiedene Stabilisierungsstrategien kennen, die speziell auf den
padagogischen Alltag in der Kita zugeschnitten sind. Die Teilnehmenden erfahren, wie
sie ihre eigene Resilienz starken und eine gesunde Work-Life-Balance entwickeln
kénnen, um Stress friihzeitig zu erkennen und abzubauen.

Inhalte der Fortbildung:

- Grundlagen der Selbstfiirsorge: Bedeutung von Achtsamkeit,
Selbstwahrnehmung und Stressmanagement im Kita-Alltag

- Stabilisierungsstrategien: Einfuhrung in Techniken wie AtemUbungen,
Achtsamkeitspraxis und kurze Entspannungsiibungen, die in den Alltag
integriert werden kénnen

- Erkennen von Stresssignalen: Wie erkennen wir friihzeitig kérperliche und
emotionale Anzeichen von Stress und wie reagieren wir darauf?

- Grenzen setzen und Energiequellen finden: Entwicklung einer individuellen
Selbstflrsorgestrategie mit Schwerpunkt auf personlicher Resilienz

- Praxisiibungen und Reflexion: Praktische Ubungen und Methoden zur
sofortigen Umsetzung im Arbeitsalltag

Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich.

Die Fortbildung umfasst eine Mischung aus Impulsvortréagen, praktischen Ubungen,
Einzel- und Gruppenreflexion sowie Erfahrungsaustausch. Ziel ist es, die erlernten
Techniken einfach in den Alltag zu integrieren und langfristig zu nutzen.

Termin: 26. November 2026 / 09:00 - 16:00 Uhr

Ort: KVHS Elbe-Elster, Regionalstelle Elsterwerda
Schlossplatz 1 a, 04910 Elsterwerda

Referentin: Annemarie Rasche, Fortbildungsreferentin im Arbeitsfeld
Frihpadagogik Bildungsforscherin (M.A.),
Kindheitspadagogin (B.A.), Ergotherapeutin
(BIfF, Berliner Institut fir Frihpadagogik)

Teilnehmerzahl: 10-16
Teilnehmerbeitrag: 40,00 €
Anmeldung: Regionalstelle Elsterwerda

bis 16. Oktober 2026

Landkreis Elbe-Elster
Kreisvolkshochschule in Kooperation mit der Stabsstelle Strategie, Pravention, Netzwerke
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Anmeldeformular KVHS Elbe-Elster

FB 9 Selbstfiirsorge und Stabilisierungstechniken

Name: Vorname:
PLZ/Ort:

Stralle Geb. Dat.
Tel./dienstl. Tel./priv.
E-Mail:

Anmeldung: Regionalstelle Eilsterwerda
Tel.: 03533 620-8521 Fax: 03533 620-8522 E-Mail: vhs.eda@lkee.de

Kursort: Elsterwerda, Schlossplatz 1a

Beginn: 9:00 Uhr Ende: 16:00 Uhr Datum: 26.11.2026

Gebiihr: 40,00 € Dozentin: Annemarie Rasche

Zum o. g. Kurs melde ich mich hiermit verbindlich an.

Mit Speicherung meiner personlichen Daten erklare ich mich einverstanden. Die
erganzende Information zur Verarbeitungstatigkeit auf der vorletzten Seite dieser
Broschiire - in Verbindung mit der in den Regionalstellen der KVHS Elbe-Elster
einsehbaren Allgemeinen Information zur Verarbeitung personenbezogener Daten
durch den Landkreis Elbe-Elster gemal Art. 12 bis 22 und 34 der DSGVO - habe ich
zur Kenntnis genommen und melde mich hiermit verbindlich an.

Nach lhrer Kursteilnahme erhalten Sie eine Rechnung. Die Rechnungslegung erfolgt:

zu Lasten meiner Person mit 0. a. Adresse
zu Lasten meines Arbeitgebers

Arbeitgeber

PLZ, Ort

Strale, Nummer

KITA Einrichtung

Bestatigung Arbeitgeber
Unterschrift / Stempel

Unterschrift Teilnehmer/in

Landkreis Elbe-Elster
Kreisvolkshochschule in Kooperation mit der Stabsstelle Strategie, Pravention, Netzwerke




Jahresplan 2026

y,Stiftung Kinder forschen*

Veranstaltungsort

Schiilerakademie Elbe-Elster e.V.
im Technischen Denkmal ,,Brikettfabrik Louise‘

Louise | I | | 04924 Domsdorf

Tel.: 035341 -23096
www.schuelerakademie-ee.de
schuelerakademie-elbe-elster@web.de

Veranstaltungen

20.03.2026 | ,Raumfahrt, Abenteuer und Alltag"
(Angela Unger)

12.06.2026 | ,Forschen mit Luft"
(Angela Unger)

25.09.2026 | ,Forschen rund um den Kérper®
(Silke Ratzlaff)

16.10.2026 | ,Spicle, Bauen, Sortieren — Mathematik
im Kita Alltag” (Angela Unger)

Informationen und Anmeldung: Q
Kreisvolkshochschule Elbe-Elster \ é vh s @
Tel. 03535/46-5301 . .

e ey (]
fiax039358 650003 ! “”““'J o V Kreisvolkshochs cmun‘ ’
E-Mail: vhs.hz@Ikee.de Eibe-Elster Ebotiser

MINT-Bildung fiir
nachhaltige Entwicklung
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Anmeldeformular KVHS Elbe-Elster

,»Stiftung Kinder forschen“

Name: Vorname:
PLZ/Ort:

StralRe Geb. Dat.
Tel./dienstl. Tel./priv.
E-Mail:

Anmeldung: Regionalstelle Herzberg
Tel.: 03535 46-5301 Fax: 03535 46-5303 E-Mail: vhs.hz@lkee.de

Kursort: Schiilerakademie in der Brikettfabrik Louise in Domsdorf

Datum: Trainerin: Workshop

Beginn: 09:00 Uhr Ende: 14:00 Uhr  Gebiihr: 30,00 €

Mit der Speicherung meiner personlichen Daten erklare ich mich einverstanden. Die
erganzende Information zur Verarbeitungstatigkeit - in Verbindung mit der in den Regi-
onalstellen der KVHS Elbe-Elster einsehbaren Allgemeinen Information zur Verarbei-
tung personenbezogener Daten durch den Landkreis Elbe-Elster gemaR Art. 12 bis 22
und 34 der DSGVO - habe ich zur Kenntnis genommen und melde mich hiermit ver-
bindlich an.

Nach Ihrer Kursteilnahme erhalten Sie eine Rechnung. Die Rechnungslegung erfolgt:

zu Lasten meiner Person mit o. a. Adresse
zu Lasten meines Arbeitgebers

Arbeitgeber

PLZ, Ort

Stral’e, Nummer

KITA Einrichtung

Bestatigung Arbeitgeber
Unterschrift / Stempel

Unterschrift Teilnehmer/in

Landkreis Elbe-Elster
Kreisvolkshochschule in Kooperation mit der Stabsstelle Strategie, Pravention, Netzwerke
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Ergénzende Information zur Verarbeitungstatigkeit der Kunden- und Teilnehmerdaten
in der KVHS Elbe-Elster
zur allgemeinen Information zur Verarbeitung personenbezogener Daten durch den Landkreis Elbe-Elster
geman Artikel 12 bis 22 und 34 der Europaischen Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO)

Die allgemeine Information zur Verarbeitung personenbezogener Daten durch den Landkreis Elbe-Elster wird hinsichtlich der konkreten
Verarbeitungstétigkeit der Kunden- und Teilnehmerdaten in der Kreisvolkshochschule (KVHS) Elbe-Elster durch nachfolgende
Informationen wie folgt ergéanzt:

Zu:

1 Kontaktdaten
1.2 Bestimmte Stelle
ZweckmaRigerweise werden die personenbezogenen Daten durch die nachfolgend bestimmte Stelle innerhalb der Behérde verarbeitet:

Landkreis Elbe-Elster

Kreisvolkshochschule Elbe-Elster

Geschéfts- und Regionalstelle Herzberg
Anhalter Str. 7

04916 Herzberg

Telefon: 03535 46-5301, Fax: 03535 46-5303,
E-Mail: vhs.hz@lkee.de x

2 Zweckbesti und Rech ”
Die Daten werden zu nachfolgend benanntem Zweck verarbeitet:

Die KVHS Elbe-Elster verarbeitet und nutzt personenbezogene Daten gemaR Art. 6 (1) Buchstabe e DSGVO zum Zweck der

Vertragsanbahnung, -erflllung, -abwicklung sowie zur damit einhergehenden  Kundenbetreuung in  folgenden
Verarbeitungsprozessen:

Kursbuchung

Wenn Sie bei uns einen Kurs buchen, nehmen wir lhre Angaben, die Sie uns dabei telefonisch, persénlich, online, per E-Mail oder

Post geben, in unserem Kursverwaltungssystem elektronisch auf. Folgende Angaben kénnen dabei aufgenommen werden: Name,
Vorname, Anschrift, Geburtsjahr, Geschlecht, Nationalitat, Bundesland, Telefonnummer privat /geschéftlich, Faxnummer privat
Igeschéftlich, Mobiltelefonnummer, E-Mail-Adresse, Kontonummer/IBAN, Bankleitzahl/BIC, Kontoinhaber.

Name, Vorname und Adresse sind zwingend anzugeben. Ohne diese Daten kann kein Vertrag geschlossen werden.
Die Angabe des Geburtsjahres und des Bundeslandes sind erforderlich bei der Teilnahme an einem geférderten Kurs im Rahmen

des Brandenburgischen Weiterbildungsgesetzes (BbgWBG) und der Richtlinie Grundversorgung (RLGrv-WBG). Geschlecht und Alter

werden auch geméaR den gesetzlichen Bestimmungen zur Erstellung von Statistiken fir das Land Brandenburg und fur die

bundesweite DIE-Statistik benétigt. Anhand der genannten Daten in den Statistiken kénnen keine Riickschlisse auf bestimmte

Kursteilnehmer gezogen werden. Diese bleiben anonym.

Ihre Bankdaten benétigen wir, wenn Sie am Lastschriftverkehr teilnehmen.
Die Angabe lhrer Telefonnummern und E-Mail-Adresse ermdglicht uns, Sie bei Riickfragen oder eventuellen Kursausféllen ztgig
erreichen zu kénnen.

Die Rechtsgrundlage(n) zur Verarbeitungstatigkeit bildet:
Artikel 6 Abs. 1 b der DSGVO.

3 Erhebung von Daten bei Dritten
[ Die Verantwortliche erhebt ausnahmsweise Daten bei folgenden Dritten (Information nach Art. 14 DSGVO):

4 Pflichten zur Berei b Daten
X Es besteht keine Pflicht zur Bereltstellung der personenbezogenen Daten.

[ Die Pflicht zur Bereitstellung personenbezogener Daten ergibt sich aus folgenden Regelungen:

Folge bei Nichtbereitstellung personenbezogener Daten:

Ohne die zwingend anzugebenden Daten kann kein Vertrag geschlossen werden bzw. ist die Teilnahme an einem Kurs oder einer
Veranstaltung der KVHS nicht méglich.

Dateniibermittlungen
Die Daten werden nicht an Dritte tibermittelt.

X O«

Die Daten werden an nachfolgende Dritte Gibermittelt:

Wir geben |hren Namen, E-Mailadresse und— soweit angegeben — Telefonnummer, an den jeweiligen Kursleiter zur Durchfiihrung
des Kurses weiter. Dies umfasst auch die Kontaktaufnahme bei kurzfristigen Kursanderungen.

Innerhalb der Kreisverwaltung Elbe-Elster erhalten diejenigen Zugriff auf Ihre Daten, die diese zur Erfiillung unserer vertraglichen und
gesetzlichen Pflichten brauchen. Dies betrifft insbesondere das tibergeordnete Fachamt ,Amt fir Jugend, Familie und Bildung” sowie
das Finanzverwaltungsamt und die Kreiskasse zur Abwicklung des Zahlungsverkehrs.

Bankverbindungsdaten und Forderungsbetrage werden an Kreditinstitute zur Zahlungsabwicklung weitergegeben.

Zur Abrechnung der durchgefilhrten Unterrichtsstunden im Rahmen des Brandenburgischen Weiterbildungsgesetzes und der
Richtlinie Grundversorgung werden Name, Vorname, Anschrift, die Angabe ob tber oder unter 18 Jahre sowie die Angabe ob
wohnhaft im Land Brandenburg oder nicht in Form von vorgeschriebenen Teilnehmerlisten gespeichert und bei Anforderung an das
Ministerium fur Bildung, Jugend und Sport des Landes Brandenburg als Zuwendungsgeber tbermittelt.
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Fur die Teilnahme an zertifizierten Prifungen und Fortbildungspriifungen (z.B. Telc-Sprachpriifungen, IHK-Priifungen, HWK-
Prifungen, Prifungen gemaR Ausbilder-Eignungsverordnungen, Sachkundenachweis Pflanzenschutz, Meisterprifungen fur den
Beruf Landwirt/in, ) leiten wir im Namen der Prifungsteilnehmer/innen personenbezogene Daten an die Priifungsinstitute und
Kammern bzw. an die zustéandige Stelle fir die berufliche Bildung beim Landesamt fir Landliche Entwicklung, Landwirtschaft und
Flurneuordnung (LELF) weiter.

Rechtsgrundlage(n) fiir die Ubermittlung bildet/bilden:
GemKVO Doppik; BbgWBG und RLGrv-WBG

Die Daten werden an Drittstaaten/internationale Organisationen Ubermittelt:

Aut isierte E heidungsfindung (Profiling)
Abweichend findet keine automatisierte Entscheidungsfindung (Profiling) statt.

Speicherfristen
Die Daten werden unverziglich nach Zweckerflllung (Punkt 2) geléscht.

lhre Daten, die Sie uns im Rahmen der Nutzung unserer Kontaktdaten bereitgestellt haben, werden geloscht, sobald die
Kommunikation beendet beziehungsweise Ihr Anliegen vollstandig geklart ist und diese Daten nicht zugleich zu Vertragszwecken
erhoben worden sind.

Personenbezogene Daten werden von der KVHS geltscht, wenn sie fir die Durchfiihrung und Abrechnung der Veranstaltung bzw.
des Kurses nicht mehr benétigt werden und gesetzliche Aufbewahrungsfristen abgelaufen sind.

Fur die Finanzbuchhaltung werden samtliche Datenbesténde fiir 10 Jahre vorgehalten (§ 36 GemKVO Doppik) und anschlieend
geldscht. In der Regel erfolgt die Léschung daher 10 Jahre nach Abschluss der Teilnahme am Kurs.

Ihre Daten werden fiir jegliche andere Verwendung auBer ggf. zulassiger Informationsschreiben gesperrt.



