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Vorwort

Sehr geehrte Damen und Herren,

liebe Freundinnen und Freunde der Volkshochschule,

ich begriRe Sie ganz herzlich zum neuen Schuljahr
an unserer Kreisvolkshochschule Elbe-Elster.

Seit Juli leite ich das Amt fiir Familie, Jugend und Bildung. Auch die vhs gehort zu diesem Amt
und ich freue mich auf die vielen neuen Einblicke in die Arbeit unserer kommunalen
Bildungseinrichtung.

Und dieses Vorwort méchte ich gern nutzen, um die unverzichtbare Rolle unserer vhs fir unseren
Landkreis herauszustellen. Die vhs spielt eine entscheidende Rolle in unserer Gemeinschatft,
indem sie mit einer breiten Palette an Bildungsmdglichkeiten vielen Menschen — unabhangig von
Alter, Herkunft oder Vorkenntnissen - Zugang zu Bildung und Kultur bietet. Sie ist ein Ort des
Lernens, des Austauschs und des Miteinanders. Hier haben Sie die Gelegenheit, Neues zu
entdecken, Ihre Fahigkeiten zu vertiefen und sich in vielféaltigen Themenbereichen weiterzubilden.
Das breite Spektrum an Kursen, Veranstaltungen und offenen Lernangeboten spiegelt auch die
Vielfalt unseres Landkreises und seiner Bewohner wider und drtickt sich im Titelbild dieses
Programmhefts mit dem Slogan ,Die vhs in Ihrer Nahe. Lernen unter Freunden.” aus.

Ich danke dem Team der vhs fir die Freude an der Arbeit und das inspirierende und
abwechslungsreiche Programm fir das neue Schuljahr. Und vor allem danke ich unseren
Kursleiterinnen und Kursleitern fur ihre guten Ideen, ihre Einsatzbereitschaft und ihr Engagement,
das oft weit Uber die Kursstunde hinausgeht.

Ich wiinsche viel Vergnigen beim Blattern im neuen Programm und vor allem anschlie3end viel
Freude und Erfolg beim Umsetzen Ihrer eigenen Bildungsvorhaben.

Rainer Pilz
Amtsleiter



vhs ' Kreisvolkshochschule
‘®s® Elbe-Elster

KVHS ELBE-ELSTER www.kvhs-ee.de
Geschafts- und Regionalstelle Herzberg

Anhalter Str. 7, 04916 Herzberg
Tel.: 03535 46-5301 / Fax: 03535 46-5303
vhs.hz@lkee.de

Andrea Hahnlein, Leiterin
Tel.: 03535 46-5300

Nadine Kunze, Sachbearbeiterin
Tel.: 03535 46-5301

Regionalstelle fur Bildung im Agrarbereich
(RBA) Sud

Anhalter Str. 7, 04916 Herzberg
Tel.: 03535 46-5307 / Fax: 03535 46-5303
rba@lkee.de

Marek Jeltsch, Fachbereichsleiter RBA
Tel.: 03535 46-5307

KVHS ELBE-ELSTER
Regionalstelle Finsterwalde

Tuchmacher Str. 22

03238 Finsterwalde

Tel.: 03531 717-6105 / Fax: 03535 46-9529
vhs.fi@lkee.de

Christoph Butters, Fachbereichsleiter
Tel.: 03531 717-6105

Maja Brix, Sachbearbeiterin
Anja Schneider, Sachbearbeiterin
Tel.: 03531 717-6100

Steffen Starick, Sachbearbeiter Zweiter
Bildungsweg
Tel.: 03531 717-6103

Heike Noack, Mitarbeiterin
Tel.: 03531 717-6104


mailto:vhs.hz@lkee.de
mailto:rba@lkee.de
mailto:vhs.fi@lkee.de

KVHS ELBE-ELSTER www.kvhs-ee.de
Regionalstelle Elsterwerda

Schlossplatz 1a
04910 Elsterwerda
Tel.: 03533 620-8521
vhs.eda@lkee.de

Stefanie Russell, Fachbereichsleiterin
Tel.: 03533 620-8520

Carola Seliger, Sachbearbeiterin
Tel.: 03533 620-8521

Manuela Pieper, Sachbearbeiterin
Drittmittelabrechnung
Tel.: 03533 620-8558

KVHS ELBE-ELSTER

Regionales Grundbildungszentrum (GBZ)
(im ehemaligen Gartnerhaus)

Schlossplatz 1a

04910 Elsterwerda
Tel.: 03533 620-8570
grundbildungszentrum@Ikee.de

Sabine Rau, Projektleiterin
Grundbildungszentrum
Tel.: 03533 620-8570

Birgit Teichmann, Mitarbeiterin
Grundbildungszentrum
Tel.: 03533 620-8571

Digi.Stube

Beatrice RoR3ler, Mitarbeiterin Digi.Stube
Tel.: 03535 46-3571


mailto:vhs.eda@lkee.de

Inhaltsverzeichnis

O VOIWOIT....coeiiii e S.01
e KONtakKt ...t s e S.02
e Inhaltsverzeichnis........ccccooooeiiiiiiie e, S. 04
e Anmeldung flr einen Kurs.........c.cccoeevvveeevvnnnnnn. S. 07

Politik, Gesellschaft und Umwelt (100)

e Seniorenakademie ...........ccccvveieieeeeeeeeeeii, S. 08
« Geschichte und Zeitgeschehen........................ S. 10
¢ Politik, Philosophie und Religion ...................... S. 11
e Sportbootflhrerschein..........cccccoovviiiiiiiiiiiinnnnnn. S.13
e Haus, Garten und Umwelt.................cooevvnnnnnnn. S.13
e Psychologie und Erziehung..............cccovvvvvvnnnnn. S. 15

Kultur und Gestalten (200)

e Literatur, Schriftund Text..........ccceeeiveiinnnnnn. S. 16
e Fotografie und Bildbearbeitung ....................... S.18
¢ Kunstdesign und Kunsthandwerk..................... S.18
e Keramisches Gestalten...........cccoooeeeevvvveeiinnnnnn. S. 19
e Filzhandwerk ..o, S. 20
O NANEN ... S.21
e Hakeln, Stricken, Kloppeln, Patchwork ............ S. 22
e Aquarell- und Olmalerei ...........ccooeevveeveeiueennnn, S.23
e Malen/Zeichnen in verschiedenen Techniken ..S. 24
e Malwochen und Workshops............ccccoeeeeeee. S.25
¢ Bildhauerei und plastisches Arbeiten............... S. 26
o Puppenspiel ..., S. 26
e Theaterspiel und Tanztheater ...............cc.o....... S. 27
© ZAUDEIKUISE ....ceevviviiie e S. 28



Gesundheit und Sport (300)

¢ Klangschalen und TAM TAM - Gong ............... S. 29
L3 I C o] o S. 31
e Yoga - Hatha Yoga ........ccccccvvvvviiiiiiiiiiiiiiiiinnnn, S.31
e Yoga - spezielle Varianten ...........cccccccceeeeeeennn. S. 33
e Wirbelsdulengymnastik / Ruckenschule........... S.35
o PilatesS.......coovviiiiiii S. 36
o (Step) ArobIC........ccovviviiiiiiiiiiie S. 37
e Drums Alive - Fitnesskurs mit Schlagstécken..S. 38
e HEMA — Historische Kampfkunst............c........ S. 39
® TENNISSPOI ...vvviiie e S. 39
e Eltern - Kind - Kurse........ccccooevveeiiiviiiiiiieneeee, S. 39
e Zumba - FitNeSS......cccvvviiiiiiiiiiiiiiieeee S. 40
e Gesellschaftstanze und Kreativer Tanz ........... S. 41
e Orientalischer und Lateinamerikanischer Tanz S. 42
e Gesunde Ernahrung und Kochkurse................. S. 43
e Ayurveda und Ernahrung............ccccevvveeneeennn. S. 45

Sprachen und Integration (400)

e Europaischer Referenzrahmen ....................... S. 48
e Allgemeine Integrationskurse...............ccccuvvee. S. 50
e Integrationskurse fur Zweitschriftlerner............ S.53
e Integrationskurse mit Alphabetisierung............ S.54
e Wiederholerkurse.........cccccccvviiiiiiiiiiiiiiiiiinnnnnn, S. 56
e Berufssprachkurse..........cccccccviiiiiiiiiiiiiiinnnnn. S. 56
e Deutsch als Fremdsprache/Einfihrungskurse .S. 58
e Sprachprifungen und Zertifikate/Tests............ S. 59
e ENglisCh ... S. 66
® FranzoSiSCN.......cviii e S. 72
® SPANISCN ..cvviici e S. 73
o [talieniSCh ... S. 74
e Sonstige Sprachen...........ccccoeiviiiiiiiien e, S.76



Beruf und EDV (500)

e Grundkurse Computer und Internet ................. S. 77
e Online Dienste und Internet ...........ccccccvvvveeeenn. S.78
e Smartphone- und Tabletkurse.......................... S. 80
e Microsoft - Office - Anwendungen

(Word, Excel & PowerPoint)...........cccoeeeeeeeennnns S. 82
e MS Project - Projektmanagement..................... S. 84
¢ Webanwendungen und Webauftritt.................. S. 84
e Bildbearbeitung und digitale Fotografie............ S. 85
e Buchflhrung ... S. 85
e Ausbildung der Ausbilder (AdA) ..........cccevveeeee. S. 86
e Firmenschulungen ..........cccoooeviiiiiiciieee e, S. 87
¢ VVorbereitung auf die Meisterprifung

LandWirt/in ........coeeeeeeiieeec e S. 88
e Sachkundenachweis Pflanzenschutz............... S. 88
o IMKErKUISe .....coovviiiiiiiiiiiie S. 90
e Schafhaltung...........cccco S.91

Grundbildung und Schulabschlisse (600)

e Zweiter Bildungsweg - Sekundarstufe 1/2........ S. 92
o Grundbildung ... S.93
¢ Regionales Grundbildungszentrum.................. S. 95
e Lesungen und Lernstuben (Grundbildung) ...... S. 96

Digitale Grundbildung

e digi.stube in Herzberg und Finsterwalde........ S. 100
Allgemeines

e Anmeldeformular............ccccoooeiiiiiiiiiiiiiii, S. 101
e SEPA-Lastschriftmandat............cccccceeeeeeennn. S. 103
e Entgeltordnung..........cccoooeeiiiiiiiiiiii S. 104
eleithild ......ooovriii S. 109
¢ IMPreSSUM ...ooviiiiiiie e S. 112



Anmeldung fir einen Kurs

Die Vormerkung fur einen Kursplatz kann in den Regionalstellen der
Kreisvolkshochschule Elbe-Elster in Elsterwerda, Herzberg und Finsterwalde
personlich, per Post, per Internet oder E-Mail erfolgen.

Im Anschluss erhalten Sie von uns ein Anmeldeformular.

Die Anmeldung zu einem Kurs/einer Veranstaltung erfolgt unter Verwendung des
entsprechenden Anmeldeformulars. Dieses benétigen wir von Ihnen ausgefillt und
unterschrieben im Original per Post, Fax oder persodnlich zurtick. Mit Eingang des
Anmeldeformulars bei der Kreisvolkshochschule Elbe-Elster ist die Anmeldung
verbindlich.

Es wird keine Anmeldebestatigung versandt. Haben Sie sich verbindlich
angemeldet, kommt ein Vertrag zustande.

Bei begrenzter Teilnehmerzahl werden Anmeldungen in der Reihenfolge des
Eingangs beriicksichtigt.

Vor Beginn des Kurses erhalten Sie dann eine schriftliche Einladung mit weiteren
Informationen.

Mit der verbindlichen Anmeldung verpflichten Sie sich zur Zahlung des
Kursentgeltes. Sie erhalten von der KVHS nach Kursbeginn eine Rechnung. Sie
Uberweisen innerhalb der dort angegebenen Frist. Haben Sie uns auf dem
verbindlichen Anmeldeformular ein SEPA-Lastschrift-Mandat erteilt und lhre
Bankverbindung angegeben, bucht der Landkreis Elbe-Elster dieses Entgelt von
Ihrem Bankkonto ab.

Abmeldung:

Ihre  verbindliche  Anmeldung
kbnnen Sie spatestens eine
Woche vor Kursbeginn
schriftlich (per Post, E-Mall
oder Fax) oder personlich vor
Ort in der Regionalstelle
kostenfrei zuricknehmen.
Stillschweigender Verzicht
auf die Teilnahme oder
nicht erfolgte Abmeldung
entbinden nicht von der
Zahlungspflicht.
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- weitere Kurse nach Bedarf und Ricksprache -

Politik, Gesellschaft und Umwelt

und Umwelt

Die Volkshochschulen verstehen sich seit
ihrer Grindung als demokratische Orte des
sozialen und politischen Lernens. Ein
besonderer Stellenwert kommt dabei der
politischen Bildung zu, die weder Belehrung
noch Parteipolitik verfolgt und die allgemeines
Engagement fur demokratische Werte,
Menschenrechte und gegen Fundamentalis-
mus férdert. In den angebotenen Lernrdumen
kénnen Urteilsfahigkeit und Handlungs-
kompetenzen erfahren und entwickelt werden.
Das Programmangebot des Fachbereichs
,Politkk — Gesellschaft — Umwelt* ist breit
angelegt und umfasst sowohl politische,
soziale, 6konomische, 6kologische, rechtliche
als auch geschichtliche, psychologische und
padagogische Themen. Bildung far
nachhaltige Entwicklung, Umweltbildung und
Globales Lernen sind wesentliche gesell-
schaftliche Aufgaben. Die Volkshoch-schulen
halten hier ein breites Angebot zur
Information, Diskussion und zum aktiven
Handeln vor.

Die Veranstaltungen sind gepragt durch
offenen Gedankenaustausch zwischen
engagierten Menschen, in sachlichen und
kontroversen Diskussionen, zur gemein-
samen Erarbeitung von Kenntnissen und
Hintergrundinformationen, mit spannenden
und kreativen Methoden.

\ Seniorenakademie

Sicherheit im Alltag - Seniorenakademie
(24HF101101)

In diesem Vortrag werden Gefahren an der
Haustir, am Telefon und unterwegs
besprochen. Anhand von Vorfallen im Elbe-
Elster-Kreis werden Tipps und Verhaltens-
hinweisen gegeben, um die Wahrscheinlich-
keit zu reduzieren, Opfer einer Straftat zu
werden.

Weitere Schwerpunkte sind der Taschen- und
Trickdiebstahl sowie ein sicheres Zuhause.
Frau Manuela Pfennig ist Koordinatorin
Pravention bei der Polizeiinspektion Elbe-
Elster und sie wird viele nutzliche Tipps fir ein
sicheres Leben in unserem Landkreis geben.

Umfang: 2 U-Std. / 01 Termin

Beginn: 18.09.2024

Tage/Zeit: Mi, 16:00 bis 17:30 Uhr

Ort: Finsterwalde, KVHS
Regionalstelle, R 101

Dozentin: Manuela Pfennig

Seniorenakademie - Reise- und
Naturfotografie anhand von Bildern
(24HH101100)

Seit 2005 beschaftigt sich Dr. Andreas Freytag
mit der Fotografie. Begonnen hat alles mit der
Makrofotografie von Insekten. Durch seine
vielen Reisen in ferne Lander hat er auch die
Reise- und Naturfotografie flr sich entdeckt.
Anhand von Bildern méchte er zeigen, wie die
Bilder entstanden sind und welche Ausristung
dafur und im Allgemeinen notwendig ist. Dabei
soll es nicht nur um teures Equipment gehen,
sondern auch um die Frage, ob man mit einer
Kompaktkamera oder dem Smartphone
Mdoglichkeiten fir gute Bilder hat und wird
auch einige Hinweise zur Bildbearbeitung
geben. Er zeigt uns die Farbenpracht der
Natur mit besonders gelungenen Fotos und
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stellt uns verschiedene Stationen seiner
Reisen vor. Viele kennen Dr. Andreas Freytag
noch als Chefarzt der Inneren Abteilung des
Elbe-Elster-Klinikums in Finsterwalde, jetzt
befindet er sich im Ruhestand und kann sich
somit ausgiebig seinem Hobby widmen.

Umfang: 2 U-Std. / 01 Termin

Beginn: 11.09.2024

Tage/Zeit: Mi, 15:00 bis 16:30 Uhr

Ort: Herzberg (Elster), KVHS
Regionalstelle, Raum 007

Dozent: Dr. med. Andreas Freytag

Was ist die Alina App? -
Seniorenakademie (25FE101100)

Der Pflegestitzpunkt Elbe-Elster stellt
gemeinsam mit der digi.stube die neue Alina
App vor. Die App bietet umfangreiche
Informationen rund um das Thema Pflege,
Soziales und Gesundheit, sowie Uber
pflegerische Angebote im Landkreis Elbe-
Elster. Die digi.tutorin erklart und hilft bei der
Installation der App.

Umfang: 2 U-Std. / 01 Termin

Beginn: 19.03.2025

Tage/Zeit: Mi, 15:00 bis 16:30 Uhr

Ort: Elsterwerda, Elsterschloss-

Gymnasium, Aula
Dozentinnen: Beatrice RoRler
Suzanne Wartenburger

Sicherheit im Alltag - Seniorenakademie
(25FE101101)

In diesem Vortrag werden Gefahren an der
Haustir, am Telefon und unterwegs
besprochen. Anhand von Vorfallen im Elbe-
Elster-Kreis werden Tipps und Verhaltens-
hinweisen gegeben, um die Wahrscheinlich-
keit zu reduzieren, Opfer einer Straftat zu
werden.

Weitere Schwerpunkte sind der Taschen- und
Trickdiebstahl sowie ein sicheres Zuhause.
Frau Manuela Pfennig ist Koordinatorin
Pravention bei der Polizeiinspektion Elbe-
Elster und sie wird viele nitzliche Tipps fir ein
sicheres Leben in unserem Landkreis geben.

2 U-Std. / 01 Termin
12.02.2025

Umfang:
Beginn:

Tage/Zeit: Mi, 16:00 bis 17:30 Uhr

Ort: Elsterwerda, Elsterschloss-
Gymnasium, Aula

Dozentin: Manuela Pfennig

Finnland - Abseits von Helsinki -

Seniorenakademie (25FE101102)

Berichte - Bilder - Wissenswertes aus dem
Hinterland Finnlands. Wie Ileben die
Menschen abseits der groflen Stadte an der
Kuste? Was gibt es aulRer Polarlichtern dort zu
entdecken?

Tobias Junigk bereist gern unbekannte Lander
und Gegenden, die nicht jeder besucht, die
nicht als Tourismushochburgen bekannt sind.
So kommt man besser in Kontakt mit den
Menschen vor Ort und kann die noch
unberihrte Natur bzw. die nicht auf Tourismus
getrimmte Gegend erleben. Da Bekannte von
ihm vor einigen Jahren in diese Region
ausgewandert sind, hat sich fir ihn die
Gelegenheit ergeben, ofter in eine Region zu
reisen, die sonst nur Biathlonfans bekannt ist.
In diesem faszinierenden Land herrscht bis zu
7 Monaten Winter, aber das Leben kommt auf
keinen Fall zum Stillstand.

Umfang: 2 U-Std. / 01 Termin
Beginn: 29.01.2025

Tage/Zeit: Mi, 15:00 bis 16:30 Uhr
Ort: Prestewitz Biirgerhaus
Dozent: Tobias Junigk

Was ist die Alina App? -
Seniorenakademie (25FF101100)

Der Pflegestutzpunkt Elbe-Elster stellt
gemeinsam mit der digi.stube die neue Alina
App vor. Die App bietet umfangreiche
Informationen rund um das Thema Pflege,
Soziales und Gesundheit, sowie Uber
pflegerische Angebote im Landkreis Elbe-
Elster. Die digi.tutorin erklart und hilft bei der
Installation der App.

Umfang: 2 U-Std. / 01 Termin
Beginn: 26.02.2025

Tage/Zeit: Mi, 15:00 bis 16:30 Uhr
Ort: Finsterwalde, KVHS

Regionalstelle, R 101
Dozentinnen: Beatrice RoRler
Suzanne Wartenburger
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Vorsorge - Warum Patientenverfiigung
und Co so wichtig sind.
Seniorenakademie (25FH101101)

Viele haben schon mal von den Begriffen
Vorsorgevollmacht oder Patientenverfliigung
gehort. Aber was genau steckt dahinter und
warum ist dieses Thema so wichtig fur einen
selbst oder die Angehorigen? Doch es ist ein
Muss, rechtzeitig die wichtigsten Entschei-
dungen zu treffen, um spater optimal versorgt
zu werden. Denn wer regelt Ihre
Angelegenheiten, wenn Sie es nicht mehr
kénnen? Jeder kann unabhangig vom Alter in
Situationen geraten, in der andere flr ihn
entscheiden mussen. Drei Arten von
Vollmachten und Verfigungen helfen, damit
das in lhrem Sinne geschieht. Die
entsprechende Vorsorge sollten Sie in
gesunden Tagen treffen! Frau Sandra Herfort
von der "Beratungsstelle mit Herz" aus
Herzberg stellt diese Verfigungen vor und
beantwortet dazu lhre Fragen.

Umfang: 2 U-Std. / 01 Termin

Beginn: 12.02.2025

Tage/Zeit: Mi, 16:00 bis 17:30 Uhr

Ort: Herzberg (Elster), Cafeteria
Philipp-Melanchthon-Gymn.

Dozentin: Sandra Herfort

Sicherheit im Alltag - Seniorenakademie
(25FH101102)

In diesem Vortrag werden Gefahren an der
Haustir, am Telefon und unterwegs
besprochen. Anhand von Vorfallen im Elbe-
Elster-Kreis werden Tipps und Verhaltens-
hinweise gegeben, um die Wahrscheinlichkeit
zu reduzieren, Opfer einer Strafttat zu werden.
Weitere Schwerpunkte sind der Taschen- und
Trickdiebstahl sowie ein sicheres Zuhause.
Frau Manuela Pfennig ist Koordinatorin
Pravention bei der Polizeiinspektion Elbe-
Elster und sie wird viele nitzliche Tipps fiur ein
sicheres Leben in unserem Landkreis geben.

Umfang: 2 U-Std. / 01 Termin

Beginn: 18.06.2025

Tage/Zeit: Mi, 16:00 bis 17:30 Uhr

Ort: Herzberg (Elster), Aula
Philipp-Melanchton-Gymn.

Dozentin: Manuela Pfennig
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\ Geschichte und Zeitgeschehen

Frieden in Gaza und in Teilen der
arabischen Welt bleibt ein Traumziel?
(24HF103102)

"Failed states" - bezeichnet Staaten wie
Syrien, Irak, Palastina, Agypten, Libanon oder
auch die Turkei, die aufgrund verfallender
staatlicher Einrichtungen die grundlegenden
staatlichen Aufgaben nicht mehr erflllen
kénnen wie die Aufrechterhaltung der auf3eren
und inneren Sicherheit und die Gewahr-
leistung von Rechtsstaatlichkeit.

Die Konstruktion der arabischen Staaten geht
hauptsachlich auf imperale Interessen der
Briten und Franzosen Anfang des 20.
Jahrhunderts zurick. Damit wollen und
werden sich die in  Nationalstaaten
gezwangten Araber, Beduine, Afghanen,
Syrer und Kurden bis heute nicht abfinden.
Nachdem der Arabische Nationalismus mit G.
Nasser, S. Hussein, und R. Erdogan Mitte und
Ende dieses Jahrhunderts zu keinem Erfolg
fUhrte, erhalten radikale Bewegungen Zulauf
und bringen Terror, Verderben und Krieg
sowohl in die arabischen Staaten wie auch
nach Europa und Amerika.

Warum findet dieser Teil der Erde keine innere
Ruhe? Warum beherrschen Gewalt, Angst
und Unterdrickung die Menschen in dieser
Region und terroristische Akte unsere
Breiten?

Dazu wollen wir nach Hintergrinden suchen,
die Akteur*innen beim Namen nennen und
ohne Hoffnung auf Ldsungen auseinander-
gehen, weil es dafiir keinen schnellen und
einfachen Weg gibt, so traurig uns das auch
macht.

Umfang: 3 U-Std. / 1 Termin

Entgelt: 0,00 €

Beginn: 19.10.2024

Tage/Zeit: Sa, 9:30 bis 11:45 Uhr

Ort: Finsterwalde, KVHS
Regionalstelle, R 101

Dozent: Thomas Kornek
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Nichts ist so, wie es scheint.
Verschworungsmythen (24HF102101)

Seit jeher beglinstigen unsichere Zeiten die
Entstehung von Verschworungslegenden.
Diese liefern eingangige Erklarungen fur
Attentate und Revolutionen und benennen
Schuldige. Wer an sie glaubt, blendet die
vielschichtige Wirklichkeit aus, wahnt sich
allen offiziellen Deutungen Uberlegen und
betrachtet die Welt als Spielfeld dunkler
Méachte.

Seit jeher lasten Menschen unerklarliches
Unheil AuBenseitern an. Im Mittelalter werden
vor allem Juden Opfer perfider Gerilichte. Der
hochfliegende Plan eines bayerischen
Professors namens Adam Weishaupt scheitert
alsbald klaglich und doch trauen Menschen

bis heute den ,llluminaten® Grofes und
Dunkles zu.
Zwischen 1898 und 1902 erobern die

Vereinigten Staaten Kuba, die Philippinen und
20 Jahre spater landen Gls in Europa und
entscheiden den Ersten Weltkrieg zugunsten
der Westmachte gegen Deutschland und
Osterreich-Ungarn. AnschlieRend zieht sich
das Imperium durch die ,lsolationisten®, die
mit den Querelen der Welt nichts zu schaffen
haben wollen, zurtick und wird ungewollt Ende
1941 dauerhaft auf die Weltbuhne gezogen.
Dem US-Kongress verkiindet am Marz 1945
F.D. Roosevelt, ein Verfechter der Idee von
,Freiheit und Glick fur alle Menschen®, dass
eine  neue Organisation diese Idee
verwirklichen will und die USA sich dazu
berufen fiihlen, es zu erfillen. Am 26. Juni
1945 unterzeichnen 50 Staaten die Charta der
UNO. Zu dieser lichten Rolle der USA gehort
auch, dass sein Nachfolger eine Organisation
ins Leben ruft, die die dunkle Seite der
Weltmacht symbolisiert. Im Sommer 1947 wird
die CIA als Teil der Rivalitat der Siegermachte
gegen Hitler gegrindet.

Ihre  Arbeit besteht aus ,verdeckten
Operationen®, ihre Ligen, Komplotte und
Sabotageaktionen innerhalb der bipolaren
Weltordnung bilden den Nahrboden fir
Verschworungstheorien.

In diesem Kurs werden schwerpunktmafig in
den Diskurs gestellt: die Ritualmordlegende
von 1475, die anhaltenden Wirkung der
llluminaten, die angeblichen ,Protokollen der
Weisen von Zion“ und die Verdachtigungen
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gegen die USA - insbesondere nach

Nine/Eleven.

Umfang: 3 U-Std. / 1 Termin

Entgelt: 0,00 €

Beginn: 25.09.2024

Tage/Zeit: Mi, 18:00 bis 20:15 Uhr

Ort: Finsterwalde, Oberschule,
Raum 105

Dozent: Thomas Kornek

Politik, Philosophie und Religion

75 Jahre Grundgesetz der Bundesrepublik
Deutschland - Nachlese (24HF102102)

,DIE WURDE DES MENSCHEN IST
UNANTASTBAR. SIE ZU ACHTEN UND ZU
SCHUTZEN IST VERPFLICHTUNG ALLER
STAATLICHEN GEWALT" so steht es im
ersten Artikel unseres Grundgesetzes.

Deutschland feierte im Mai 75 Jahre
Grundgesetz. Gemessen an der Aaltesten
Verfassung der Welt, der US-amerikanischen,
die seit 235 Jahren gilt, ist das Grundgesetz
mit 75 Jahren jung.

Bei der Erarbeitung des Grundgesetzes war
stets der Gedanke an die vorausgegangene
Weimarer Verfassung in den Kodpfen. Nach
allgemeiner Uberzeugung hatte sich die
Weimarer Verfassung nicht bewahrt, weil sie
Uber weite Strecken nur im Ausnahmemodus
funktioniete und am  Ende  Hitlers
Machtibernahme nicht zu  verhindern
vermochte. Aus dieser Erfahrung speist sich
ein Gutteil der Vorschriften des
Grundgesetzes.

Die Menschenwurde ist zentraler Bestandteil
des Grundgesetzes und nach moderner
Auffassung der Wert, der allen Menschen
gleichermaflen und unabhangig von ihren
Unterscheidungsmerkmalen wie Herkunft,
Geschlecht, Alter, sexuelle Orientierung oder
Status zugeschrieben wird.

Vor zehn Jahren begann in der deutschen
Verfassungsrechtswissenschaft ein stlrmi-
scher Streit um die Menschenwirdegarantie.
Der Absolutheitsanspruch des Art. 1 Abs. 1
Satz 1 GG geriet zum ersten Mal in eine
grundlegende Kontroverse, die bis heute
andauert: in der politischen Auseinander-
setzung um die Gentechnologie, die pranatale
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- weitere Kurse nach Bedarf und Ricksprache -

Diagnostik, um das Embryonenschutzgesetz
und um den Umgang mit terroristischen
Bedrohungen.

Dazu mochten wir uns in diesem Kurs
verstandigen, mdochte ich Ihnen Informationen
geben und zur Diskussion einladen.

Umfang: 6 U-Std. / 2 Termine

Entgelt: 0,00 €

Beginn: 09.10.2024

Tage/Zeit: Mi, 18:00 bis 20:15 Uhr

Ort: Finsterwalde, Oberschule,
Raum 105

Dozent: Thomas Kornek

Wen nur wahlen? - Informationen zur
Landtagswahl 2024 (24HF103101)

Ein Impulsvortrag mit Diskussion fiur alle, die
sich fur Wahlkampfforschung und Wahlpro-
gramme der beteiligten Parteien interessieren
und mit verschiedenen Aspekten der
Landtagswahl in Brandenburg auseinander-
setzen mdochten. Gebuhrenfrei.

Umfang: 3 U-Std. / 1 Termin

Entgelt: 0,00 €

Beginn: 13.09.2024

Tage/Zeit: Fr, 17:00 bis 19:15 Uhr

Ort: Finsterwalde, KVHS
Regionalstelle, R 104

Dozent: Thomas Kornek

Wie deutsch sind wir Deutschen?
(24HF103103)

"Ohne Gemeinsamkeiten ertragt eine
Gesellschaft keine Vielfalt." Norbert Lammert,
eh. Bundestagsprasident

Wer ist eigentlich wirklich Deutscher bzw.
Deutsche? Alle die heute hier leben oder nur
die, die eine lange deutsche Ahnentafel
vorweisen konnen? Was ware Deutschland
ohne Migranten*innen? Bei Bayern Minchen
stinde nur Manuel Neuer im Tor und Thomas
Muller im Sturm.

Welches historische Ereignis beschreibt
Deutschland am besten? Uber 50 Prozent
nennen die Wiedervereinigung. Gleichzeitig
wurde auch festgestellt, dass bei 40 Prozent
der Gesellschaft das Deutschsein noch sehr
stark mit Vorfahren verbunden ist, also
Deutscher bzw. Deutsche ist, wer deutsche
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Vorfahren hat. Personen, die ein Kopftuch
haben, wurden als nicht-deutsch
wahrgenommen.

Es geht nicht um Brezeln, Leberwurst und
Bier. Es geht auch nicht um deutsche Lieder
oder deutsches Kulturgut, es geht um die
Grundwerte unserer Gesellschaft. Darum, was
uns verbindet, was uns zusammenhalt.
,Freiheit ist immer die Freiheit des anderen®,
schrieb die Kommunistin Rosa Luxemburg vor
Uber 100 Jahren. Wir missen aushalten, dass
Menschen unterschiedlicher Meinung sind,
aber wir muissen uns auch darauf
verstandigen, dass bestimmte Dinge nicht
akzeptabel sind.

CDU-Chef Friedrich Merz fragte kuirzlich:
,Brauchen wir eine Leitkultur?“ Leitkultur ist
keine Liste von Regeln, sondern etwas, das
gelebt wird. Sie ist wichtig, um den inneren
Zusammenhalt der Gesellschaft zu erhalten
und zu starken. Die Leitkultur steht damit fir
die Grundsatze unserer Gesellschaft:
gemeinsame Werte und allgemeinverbind-
liche Regeln, das Bekenntnis zu Freiheit und
Sicherheit, zu  Gleichberechtigung der
Geschlechter, Meinungsfreiheit und
Demokratie, Toleranz und Miteinander.

Umfang: 3 U-Std. / 1 Termin

Entgelt: 0,00 €

Beginn: 04.11.2024

Tage/Zeit: Mo, 18:00 bis 20:15 Uhr

Ort: Finsterwalde, Oberschule,
Raum 105

Dozent: Thomas Kornek




©
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Sportbootfiihrerschein

Sportbootfiihrerschein Teil 1 - Binnen
oder See (25FF108101)

Dieser Kurs bereitet Sie auf die Prufung zu
EINEM Sportbootfiihrerschein (SBF) - Binnen
ODER See vor.

Zielgruppe sind alle am Wassersport
interessierten Personen, welche die Voraus-
setzungen fir die Erlangung des SBF Binnen
oder des SBF See erlernen méchten. Der SBF
Binnen ist die amtliche Fahrerlaubnis zum
Flhren von Sportbooten (unter Motor oder
Segel) unter 15 Meter Lange (ohne Ruder und
Bugspriet) auf den Binnenschifffahrtsstralen,
vorgeschrieben fir Fahrzeuge unter Motor mit
mehr als 11,03 kW (15 PS) und unter Segel
mit mehr als 3 gm Segelflache. Der SBF See
ist die amtliche Fahrerlaubnis zum Fuhren von
motorisierten Sportbooten auf den
SeeschifffahrtsstralRen (3 sm).
Vorgeschrieben fur Fahrzeuge unter Motor mit
mehr als 11,03 kW (15 PS).

Die theoretische Ausbildung endet mit der
Prifung voraussichtlich im Mai 2025. Die
praktische Ausbildung findet im Frihjahr 2025
am Geierswalder See statt. Sie muss
gesondert gebucht werden und kostet 120,00
€ plus 128,00 € Prufungsgeblihr an den
Deutschen Seglerverband (Stand 2024).

Umfang: 24 U-Std. / 6 Termine

Entgelt: 120,00 €

Beginn: 17.03.2025

Tage/Zeit: Mo und Mi, 18:00 bis 21:00
Uhr

Ort: Finsterwalde, Sangerstadt-
Gymnasium, R 0.4

Dozent: Karsten Dirkx

Sportbootfiihrerschein Teil 2 - Binnen und
See (25FF108102)

Dieser Kurs ist die Fortsetzung des Kurses
"Sportbootfihrerschein Teil 1" und bereitet Sie
auf die Prifung zu dem zweiten Sportboot-
fuhrerschein (SBF) vor. Sie kénnen also mit
dem Besuch beider Kurse (Teil 1 und 2) beide
Sportbootfuhrerscheine  erwerben  (SBF
Binnen UND See).

16 U-Std. / 4 Termine
80,00 €

Umfang:
Entgelt:
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Beginn: 28.04.2025

Tage/Zeit: Mo und Mi, 18:00 bis 21:00
Uhr

Ort: Finsterwalde, Sangerstadt-
Gymnasium, R 0.4

Dozent: Karsten Dirkx

Umwelt, Haus und Garten

Astronomie fiir Einsteiger (24HH100100)

Die Astronomie gehort zu den altesten
Wissenschaften der Menschheit. Schon
unsere Vorfahren haben an den Himmel
geschaut und Uberlegt was es dort alles zu
sehen gibt. Dank moderner Technik und vielen
klugen Menschen, wissen wir heute eine
ganze Menge mehr Uber die vielen Facetten
unseres Kosmos. In diesem Kurs beginnen wir
mit dem, was man am néachtlichen Himmel
beobachten kann. Wir erforschen unser
Sonnensystem und reisen dann weiter zu den
fernen Welten der Exoplaneten und
schliefSlich zum Ursprung des Universums.
Meilensteine der Raumfahrt werden dabei
ebenso thematisiert, wie die technischen
Meisterleistungen der Wissenschaftler von
NASA, ESA & co. Da wir uns im Planetarium
treffen, darf der Anblick des Sternenhimmels
nicht fehlen, ebenso die Sternbilder und wie
man sie findet.

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich, nur ganz
viel Interesse.
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Umfang:
Entgelt:
Beginn:
Tage/Zeit:
Ort:

Dozentin:

Praktische Astronomie fur Anfanger
(25FH100100)

Dieser Kurs richtet sich an alle astronomisch
Interessierten, die gerne den Sternenhimmel
Als Anfanger*in fehlen haufig
theoretische und praktische Kenntnisse, die in
diesem Kurs vermittelt werden sollen. Dabei
geht es auch um die richtige Benutzung von
Teleskopen oder worauf man bei einem Kauf
achten muss. Ebenso wird das Thema
Astrofotografie aufgegriffen, damit man die
unzahligen schénen Momente auch festhalten
kann. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

erkunden.

Umfang:
Entgelt:
Beginn:
Tage/Zeit:
Ort:

Dozentin:

- weitere Kurse nach Bedarf und Ricksprache -

Entgelt:
16 U-Std. / 08 Termine Beginn:
80,00 € Tage/Zeit:
16.10.2024 Ort:
Mi, 18:00 bis 19:30 Uhr
Herzberg (Elster), Dozentin:
Planetarium
Giulia Heyde

10 U-Std. / 05 Termine
50,00 €

08.01.2025

Mi, 19:00 bis 20:30 Uhr
Herzberg (Elster),
Planetarium

Giulia Heyde

Honigschulung mit Fachkundenachweis
des D.I.B. (25FF513501)

In dem Kurs erhalten Teilnehmer*innen von

der Honigobfrau des

Landesverbandes

Brandenburgischer Imker e. V., Hannelore

Huth, einen

Uberblick zur fachlichen

Honiggewinnung mit Verkostung. Die Inhalte
reichen von der Gewinnung, Pflege und

Lagerung

des Honigs und der

Lebensmittelhygiene Uber die Honigsorten,
der Qualitdt und Pramierung sowie der
Marktkontrolle des D.I.B. bis hin zu Tipps zur
Honigvermarktung.

Nach erfolgreichem Abschluss erhalt der

organisierte

Imker Uber seinen ortlichen

Imkerverein ein Zertifikat, welches den Imker
berechtigt, seinen Honig unter der Marke
"Echter Deutscher Honig" zu vermarkten.

Umfang:

8 U-Std. / 2 Termine
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40,00 €

26.07.2025

Sa, 10:00 bis 13:00 Uhr
Finsterwalde, KVHS
Regionalstelle, R 101
Hannelore Huth




- weitere Kurse nach Bedarf und Ricksprache -

Psychologie und Erziehung |

Reden, Auftreten, Wirken - Positiv auf
Andere wirken - Teil 2 (24HF112101)

Mit dem Kurs "Positiv auf Andere wirken"
wurde ein Grundstein fur den Bereich der
individuellen Personlichkeitsentwicklung im
vergangenen Semester gelegt. Die damals
angesprochenen Punkte sollen im
Fortsetzungsseminar aufgenommen  und
weitergefuhrt werden, wobei ein personlicher
Fortschritt nur dann gemacht werden kann,
wenn Sie sich auf kleine Ubungen zur
Anwendung des Gehorten einlassen, natirlich
nur freiwillig.

Es wird zunachst Bezug genommen auf den
Inhalt aus dem Grundseminar "Positiv auf
Andere wirken", dann eine intensivierte
Fortschreibung  dessen  geboten, um
schlieflich mit praxisorientierten
Anwendungen einen Mehrwert fur sich und
andere anzustreben.

Umfang: 3 U-Std. / 1 Termin
Entgelt: 15,00 €
Beginn: 21.11.2024
Tage/Zeit: Do, 18:00 bis 20:15 Uhr
Ort: Finsterwalde, KVHS
Regionalstelle, R 221
Dozent: Thomas Kornek
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Kultur und Gestalten

Auch im kommenden Schuljahr haben wir flr
Sie wieder eine Mischung aus altbewahrten
und beliebten Kunstkursen wie auch ganz
neuen Themen unter Leitung neuer
Dozenten*innen zusammengestellt.

In unseren Angeboten der kulturellen Bildung
erlernen und erproben Sie Kernkompetenzen
wie Kreativitat, Flexibilitdt, Improvisations-
bereitschaft, Problemlésungsstrategien
spielerisch und mit Mitteln der Kunst. Und
nicht zuletzt sollen natirlich auch der Spal}
und die kreative Entfaltung und Leichtigkeit zu
kurz  kommen. Nutzen Sie unsere
Kreativkurse, um lhre Lern- und
Erfahrungsraume zu erweitern.

Kulturelle Bildung schafft fir alle Blrgerinnen
und Burger Zugange zur Kultur und ermoglicht

gesellschaftliche  Teilhabe, sie fordert
Integration und Inklusion. "Gerade die
sozialen, kreativen und kommunikativen

Potenziale der kulturellen Erwachsenen-

bildung sind perspektivisch von grofer und
wachsender Bedeutung." betont auch die
Enquete-Kommission "Kultur in Deutschland"
in ihrem Abschlussbericht.
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Literatur, Schrift und Text

Geschichte und Geschichten Deines
Lebens/ Einfuhrungskurs (24HE202101)

Haben Sie schon immer mal gedacht, Sie
mussten all das aufschreiben, was Sie im
Laufe lhres Lebens erlebt haben? Schritt far
Schritt lernen Sie Ihren eigenen Text Uber sich
zu schreiben und einige besondere
Geschichten zu erzahlen. Fassen Sie dabei
lhre Gedanken und Geflihle in Worte und
nutzen Sie besondere Stilmittel. So werden
Sie am Ende des Kurses eine einmalige
Erinnerung haben, die auch wertvoll fur lhre
Kinder und Enkel sein wird!

Umfang: 20 U-Std. / 10 Termine

Entgelt: 100,00 €

Beginn: 26.09.2024

Tage/Zeit: Do, 15:00 bis 16:30 Uhr

Ort: Elsterwerda, KVHS
Regionalstelle, R 1.2.

Dozentin: Viola Reyentanz

Wie war das denn frither zu Weihnachten?
(24HE202102)

Weihnachten ist eine ganz besondere Zeit!
Die Erinnerungen an Weihnachtsfeste aus der
Kindheit leuchten bis ins hohe Alter.
Entdecken Sie lhre Kindheitserinnerungen
neu und schreiben Sie diese auf. Dabei gibt es
viele Mdglichkeiten der Textgestaltung, mit
denen Sie in diesem Kurs vertraut gemacht
werden. lhre ganz personliche Geschichte
kann ein besonderes Weihnachtsgeschenk fir
die Familie sein und/oder auch in besinnlichen
Stunden vorgelesen werden.

Umfang: 12 U-Std. / 6 Termine

Entgelt: 60,00 €

Beginn: 15.10.2024

Tage/Zeit: Di, 15:00 bis 16:30 Uhr

Ort: Elsterwerda, KVHS
Regionalstelle, R 1.2.

Dozentin: Viola Reyentanz

Kreative Schreibstube (24HF202101)

Abenteuerroman, Kriminalgeschichte,
Verwirrungen der Liebe — dariber méchte so
mancher schreiben und mdglichst berihmt
werden. Doch schnell werden die ziindenden
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Schreibideen knapp, die Euphorie
verschwindet, die Luft ist raus. Woran liegt
das? Am eigenen Ehrgeiz? An mangelndem
Koénnen? Am fehlenden Handwerkszeug?
Der Kurs ,Kreative Schreibstube” gibt
Antworten darauf und zeigt in Theorie und
Praxis, wie eigenstandige Ideen entstehen
und in guten Geschichten minden. Und wie
man Menschen von seinem Geschriebenen
begeistert, obwohl man nicht beriihmt ist.
Vorkenntnisse sind nicht nétig. Inhaltliche
Zusatzangebote nach Wunsch: Wie ein
Zeitungsartikel so verfasst wird, dass er den
Weg ins Blatt findet. Wie ein Gedicht mit
Rhythmus und Aussage entsteht.

Umfang: 12 U-Std. / 6 Termine

Entgelt: 60,00 €

Beginn: 05.11.2024

Tage/Zeit: Di, 18:30 bis 20:00 Uhr

Ort: Finsterwalde, KVHS
Regionalstelle, R 104

Dozent: Rolf Kiihne

Geschichte und Geschichten Deines
Lebens/ Einfiihrungskurs (25FE202101)

Haben Sie schon immer mal gedacht, Sie
mussten all das aufschreiben, was Sie im
Laufe Ihres Lebens erlebt haben? Schritt fir
Schritt lernen Sie lhren eigenen Text Uber sich
zu schreiben und einige besondere
Geschichten zu erzahlen. Fassen Sie dabei
lhre Gedanken und Geflinle in Worte und
nutzen Sie besondere Stilmittel. So werden
Sie am Ende des Kurses eine einmalige
Erinnerung haben, die auch wertvoll fir lhre
Kinder und Enkel sein wird!

Umfang: 20 U-Std. / 10 Termine

Entgelt: 100,00 €

Beginn: 06.03.2025

Tage/Zeit: Do, 15:00 bis 16:30 Uhr

Ort: Elsterwerda, KVHS
Regionalstelle, R 1.2.

Dozentin: Viola Reyentanz

Kreative Schreibstube (25FF202101)

Umfang: 12 U-Std. / 6 Termine
Entgelt: 60,00 €
Beginn: 11.02.2025

Tage/Zeit: Di, 18:30 bis 20:00 Uhr

Ort: Finsterwalde, KVHS
Regionalstelle, R 104
Dozent: Rolf Kiihne

Kalligrafie - die Kunst des
Schonschreibens (24HE202401)

rlernen Sie die Kunst des
Schoénschreibens und
erschaffen Sie sich ganz
besondere und individuelle
Einladungen, GrufRkarten,
Tischkarten oder
SR =%  3ahnliches. Sie entwickeln
in dem Kurs ein akkurates Schriftbild und
werden in spielerischen Ubungen sich mit den
Buchstaben, dem |Initial (ein besonders
gestalteter Anfangsbuchstabe) und kleinen
Sequenzen (Satzen/Wortgruppen)
beschaftigen.

Bitte mitbringen: Kalligrafie Stifte oder
Federn/Tusche

Umfang: 12 U-Std. / 6 Termine

Entgelt: 60,00 €

Beginn: 07.10.2024

Tage/Zeit: Mo, 15:00 bis 16:30 Uhr

Ort: Elsterwerda, KVHS
Regionalstelle, R 1.2.

Dozentin: Ulrike Krahl

Kalligrafie - die Kunst des
Schoénschreibens (25FE202401)

Umfang: 12 U-Std. / 6 Termine

Entgelt: 60,00 €

Beginn: 03.03.2025

Tage/Zeit: Mo, 15:00 bis 16:30 Uhr

Ort: Elsterwerda, KVHS
Regionalstelle, R 1.2.

Dozentin: Ulrike Krahl

Kalligrafie - die Kunst des
Schoénschreibens (25FF202401)

Umfang: 12 U-Std. / 6 Termine

Entgelt: 60,00 €

Beginn: 29.04.2025

Tage/Zeit: Di, 13:30 bis 15:00 Uhr

Ort: Finsterwalde, Oberschule,
Raum 106

Dozentin: Ulrike Krahl
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| Fotografie und Bildbearbeitung

Grundlagen der digitalen Fotografie und
Bildgestaltung (24HF203101)

Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt der
Fotografie und entdecken Sie lhre kreative
Seite! Dieser Kurs bietet eine umfassende
Einflhrung in die Grundlagen der digitalen
Fotografie und Bildgestaltung, perfekt fir alle,
die ihre fotografischen Fahigkeiten verbessern
und ihre kunstlerische Vision entwickeln
mochten.

Entdecken Sie die Bausteine der Fotografie,
von der Funktionsweise lhrer Kamera bis hin
zur Bedeutung von [SO, Blende und
Belichtungszeit. Lernen Sie, wie Sie lhre
Kamera optimal einstellen, um
beeindruckende Fotos in verschiedenen
Situationen aufzunehmen. Erfahren Sie die
Grundlagen der Bildgestaltung, wie Sie lhre
Fotos durch die richtige Komposition und den
Einsatz des goldenen Schnitts verbessern
konnen. Entdecken Sie die Geheimnisse der
Perspektive, des Fokus und der
Bildausschnitt, um Ihre Fotos ansprechender
und ausdrucksstarker zu gestalten.

Und setzen Sie lhr erlerntes Wissen in die
Praxis um! Nehmen Sie an praktischen
Ubungen teil, bei denen Sie unter Anleitung
des Dozenten die gelernten Inhalte
ausprobieren und lhre kreativen Fahigkeiten
testen konnen.

Eine eigene  digitale = Kamera  wird

vorausgesetzt.

Umfang: 18 U-Std. / 6 Termine

Entgelt: 90,00 €

Beginn: 24.09.2024

Tage/Zeit: Di und Do, 17:00 bis 19:15 Uhr

Ort: Finsterwalde, Oberschule,
Raum 105

Dozent: Andreas Egeresi

Andreas Egeresi

Seit ich denken kann, hat mich die Fotografie
fasziniert. Schon wahrend meiner Ausbildung
zum Mediengestalter fur Digital- und
Printmedien habe ich oft und viel fotografiert,
sowohl beruflich als auch privat. 2021
entschied ich mich, meine Leidenschaft zum
Beruf zu machen und wurde teilselbstandiger
Fotograf. Meine Vorliebe fir die digitale
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Bildbearbeitung brachte mich dazu, eigenes
Bildmaterial fir klnstlerische Projekte zu
erstellen, was meine fotografischen
Fahigkeiten weiter vertiefte. Im Laufe der
Jahre habe ich durch zahlreiche Projekte und
Auftrage  viel Erfahrung gesammelt,
insbesondere in der politischen
Kommunikation. Heute zahlen sowohl gréRere
Unternehmen aus der Region als auch
Privatpersonen meinen  zufriedenen
Kunden.

ZU

Kunstdesign und Kunsthandwerk

"In der Weihnachtsbastelei..." - Bucher
und Buchseiten anders gestalten
(24HF205901)

Es gibt viele Mdglichkeiten, aus einer oder
mehreren alten oder neuen Buchseiten

einzigartige = Weihnachtsdekorationen  zu
falten, zu kleben, zu schneiden. Vom
einfachen  Stern bis zu kniffligen

Papiermodulen reicht die Palette. Hat man
erst einmal angefangen, kann man nicht mehr
aufhoren, diesen wunderschonen, individuel-
len und preiswerten Weihnachtsschmuck zu
erstellen.

Umfang: 3 U-Std. / 1 Termin

Entgelt: 15,00 €

Beginn: 28.11.2024

Tage/Zeit: Do, 17:00 bis 19:15 Uhr

Ort: Finsterwalde, KVHS
Regionalstelle, R 221

Dozentin: Catrin Kirschstein
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Bunte sorbische Ostereier (25FF205701)

Willkommen in der Osterwerkstatt! Hier
werden Loffel zum Biegen gebracht, Eier mit
Wachs bemalt und in Farbe getunkt! Farben-
schone Kunstwerke mit "geheimnisvollen”
Mustern voller Botschaften sind das Ergebnis.
Der Kurs vermittelt einen Einstieg in das
Verzieren von Ostereiern mit der sorbischen
Wachsreserve- und der Wachsbossiertechnik.
Und am Ende nehmen Sie selbst gestaltete
Ostereier mit nach Hause! (zusatzliche
Materialkosten von 5 - 8 €)

Umfang: 8 U-Std. / 1 Termin

Entgelt: 40,00 €

Beginn: 29.03.2025

Tage/Zeit: Sa, 9:30 bis 15:30 Uhr

Ort: Finsterwalde, Oberschule,
Raum 106

Dozentin: Marén Zankl

Kreative Flechtwerke -
Grundlagenworkshop (25FF205603)

In diesem Grundlagenworkshop erfahren die
Teilnehmenden mehr Uber das traditionelle
Handwerk des Flechtens wund lernen
Materialien aus Natur und Alltag kennen, die
sich zum Verflechten eignen. Mit dem
biegsamen Material der asiatischen Calamus
werden im ersten Tell des Kurses
verschiedene Flechttechniken erlernt. Im
zweiten Teil des Kurses widmen wir uns dem
Flechten eines einfachen Bodens, auf dessen
Grundlage eine Schale oder Kérbchen in den
Farben des Sommers entsteht (zusatzliche
Materialkosten von 15 - 20 €).

Umfang: 8 U-Std. / 1 Termin

Entgelt: 40,00 €

Beginn: 26.07.2025

Tage/Zeit: Sa, 10:00 bis 16:00 Uhr

Ort: Finsterwalde, Oberschule,
Raum 106

Dozentin: Marén Zankl

Weidengeflechte fiir den Sommergarten
(25FF205601)

In diesem Grundlagenworkshop lernen die
Teilnehmenden naturbelassene
Weidenzweige als Flechtmaterial kennen,

vom Anbau Uber die Ernte bis hin zur
Verarbeitung. Wir widmen uns in diesem Kurs
zwei Projekten fir den Garten oder die
Terrasse. Es entstehen ein grofes, rundes
Rankgerust sowie ein weiteres Weidenobjekt,
welches Sie nach Lust und Laune als
Windspiel, Lichtobjekt oder Vogelcafé
gestalten und nutzen koénnen (zusatzliche
Materialkosten von 15 - 20 €).

Umfang: 8 U-Std. / 1 Termin

Entgelt: 40,00 €

Beginn: 06.09.2025

Tage/Zeit: Sa, 10:00 bis 16:00 Uhr

Ort: Finsterwalde, Oberschule,
Raum 106

Dozentin: Marén Zankl

Keramisches Gestalten

Keramisches Gestalten - Grundlagen
(25FF205101)

Mittels verschiedener Aufbautechniken
werden Gefalte, Figuren, Objekte oder alles,
was der Ton und die Fantasie freigeben,
geformt und gestaltet. Vom Ton kneten uber
das Formen und Gestalten bis zum Bemalen
oder Glasieren liegt alles in der Hand der
Topfernden und kann probiert werden. Wir
bauen nur kleine Dinge, keine GrolRobjekte.

Umfang: 30 U-Std. / 10 Termine
Entgelt: 150,00 €

Beginn: 16.01.2025

Tage/Zeit: Do, 19:00 bis 21:15 Uhr

Ort: Grobitz, Topferei Engelmann
Dozentin: Susanne Tews
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| Textilgestaltung

|

| Filzhandwerk

|

Einfihrung in das kreative Filzen
(24HF207101)

In diesem Kurs kénnen sich Menschen jeden
Alters mit der altesten Textiltechnik der Welt
vertraut machen. Die Filzkunst ist eine sehr
einfache Handwerkstechnik, die jeder Mensch
ohne Vorkenntnisse erlernen kann. Unter
Anleitung und in dem einladenden Atelier der
FilzkUnstlerin, Sabine Reichert-Kassube, wird
lhnen das traditionelle Handwerk naher-
gebracht. Der Filzprozess hat viele Facetten,
anfangs das meditative Legen und Zupfen der
Wolle, dann das sinnliche Reiben mit
Seifenwasser, spater das kraftvolle Walken.
Sie bekommen die Mdglichkeit, mehrere
kleine Filzobjekte wie Blume, Schmuck,
Gefal, Tasche, Spitzenfilz u. a. herzustellen.

Umfang: 28 U-Std. / 7 Termine
Entgelt: 140,00 €

Beginn: 08.10.2024

Tage/Zeit: Di, 17:00 bis 20:00 Uhr
Ort: Werenziahof Werenzhain
Dozentin: Sabine Reichert-Kassube

Filzworkshop - Gestalten Sie lhr
individuelles Sitzkissen (24HF207102)

An diesem Tag kdénnen Sie aus Schafwolle ihr
ganz personliches Kissen herstellen. Dieses
besondere Stiick kann dann spater ein
wertvoller Begleiter sein z. B auf Reisen, beim
Meditieren, beim Yoga oder einfach als
dekoratives Wohnaccessoire. Wir arbeiten mit
verschiedenen Naturwollen, auch farbigen
feinen Wollen, Seiden- und Pflanzenfasern.
Die schopferische Arbeit mit den Wollfasern
ermoglicht das Umsetzen der eigenen Bilder.
Auch  plastische  Oberflachenstrukturen,
Reserve- und Schollentechniken sowie das
Einfilzen  von Naturléckchen kénnen
Gestaltungselemente sein.

Dieser Kurs st fur Anfanger*innen und
Fortgeschrittene geeignet.

Umfang: 10 U-Std. / 1 Termin
Entgelt: 50,00 €
Beginn: 01.09.2024

20

Tage/Zeit: So, 10:00 bis 18:00 Uhr
Ort: Werenziahof Werenzhain
Dozentin: Sabine Reichert-Kassube

Filzworkshop - Gestalten Sie lhr
individuelles Sitzkissen (24HF207103)

In diesem Kurs geht es um das Be- und
Einfilzen von Seidenstoffen. Jetzt, wo es
draufRen wieder kalter wird, tut es besonders
gut, im Rausch der bunten Wollfasern zu
schwelgen und die Hande im warmen
Seifenwasser zu baden. Wir werden leichte
Filzobjekte herstellen aus transparenten
Stoffen, feiner Wolle und Seidenfasern. Durch
das Reiben und Walken gehen die
unterschiedlichen Materialien eine dauerhafte
Verbindung ein, wodurch sehr schéne und
interessante Effekte entstehen. Dabei konnen
ein Schal, Tuch, Loop oder Stulpen entstehen.
Materialkosten ca. 20- 35 €.

Umfang: 10 U-Std. / 1 Termin
Entgelt: 50,00 €

Beginn: 13.10.2024

Tage/Zeit: So, 10:00 bis 18:00 Uhr
Ort: Werenziahof Werenzhain
Dozentin: Sabine Reichert-Kassube

Einfiihrung in das kreative Filzen
(25FF207101)

Umfang: 28 U-Std. / 7 Termine
Entgelt: 140,00 €

Beginn: 11.02.2025

Tage/Zeit: Di, 17:00 bis 20:00 Uhr
Ort: Werenziahof Werenzhain
Dozentin: Sabine Reichert-Kassube
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Friihlingsblumen filzen (25FF207103)

Nach einem Spaziergang Uber die Wiese
werden wir mit farbiger Wolle kleine
Kunstwerke kreieren. Eine Osterglocke als
Tischdeko, eine Primel zum Anstecken, eine
Tulpe fir die Vase, ein Tuch oder eine Ranke
mit Phantasieblumen - es ist vieles mdglich.
Wir arbeiten mit sehr feinen farbigen Merino-,
Seiden- und Pflanzenfasern, durchlassigen
Seidenstoffen, Garnen, Faden etc.

Die schopferische Arbeit mit den Wollfasern
und das Reiben und Rollen der Wolle mit dem
warmen Seifenwasser ist eine wohltuende
Tatigkeit und macht viel Spal3. Dieser Kurs ist
fur Anfanger*innen und Fortgeschrittene
geeignet. Die Materialkosten (8 — 30 €)
werden am Ende des Kurses abgerechnet.

Umfang: 10 U-Std. / 1 Termin
Entgelt: 50,00 €
Beginn: 12.04.2025
Tage/Zeit: So, 10:00 bis 18:00 Uhr
Ort: Werenziahof Werenzhain
Dozentin: Sabine Reichert-Kassube
| Ndhhandwerk
Néhen fiir alle - die Grundlagen
(24HE207201)
Wir lernen neue Techniken, wir lernen

voneinander und entwickeln eigene Ideen. In
diesem Kurs nahen wir Accessoires, Taschen,
Pullover, Kleider oder Dekoration.
Gemeinsam besprechen wir zu Beginn,
welche Lernziele umgesetzt werden sollen.
Neueinsteigende werden an die Funktionen
der Nahmaschine herangefihrt, lernen etwas
uber Materialien, Zuschnitt und
Verarbeitungstechniken. Fortgeschrittene
Teilnehmende koénnen ihr Wissen erganzen
und erhalten Unterstitzung bei der
Umsetzung komplexer Nahprojekte.

Umfang: 30 U-Std. / 10 Termine

Entgelt: 150,00 €

Beginn: 23.09.2024

Tage/Zeit: Mo, 17:00 bis 19:15 Uhr

Ort: Elsterwerda, KVHS
Regionalstelle, R 1.2.

Dozentin: Michaela Steinz
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Nahen fiir alle — die Grundlagen
(24HF207201)

Auch flur Fortgeschrittene geeignet.

Umfang: 18 U-Std. / 6 Termine

Entgelt: 90,00 €

Beginn: 23.09.2024

Tage/Zeit: Mo, 16:30 bis 18:45 Uhr

Ort: Finsterwalde, KVHS
Regionalstelle, R 101

Dozentin: Michaela Steinz

Nahen fiir alle - die Grundlagen

(25FE207201)

Umfang: 36 U-Std. / 12 Termine

Entgelt: 180,00 €

Beginn: 24.03.2025

Tage/Zeit: Mo, 17:00 bis 19:15 Uhr

Ort: Elsterwerda, KVHS
Regionalstelle, R 1.2.

Dozentin: Michaela Steinz

Nahen fiir alle - die Grundlagen

(25FF207201)

Umfang: 18 U-Std. / 6 Termine

Entgelt: 90,00 €

Beginn: 11.02.2025

Tage/Zeit: Di, 16:30 bis 18:45 Uhr

Ort: Finsterwalde, KVHS
Regionalstelle, R 101

Dozentin: Michaela Steinz

Nahen kreativ angewandt fiir
Einsteiger*innen (25FF207202)

Wir ndhen eine Tasche fir den Alltag mit
vielen Details. Es werden die Grundlagen des
Nahens mit der Nahmaschine erlernt.
Mitzubringen sind: N&hmaschine, Garn,
Schere, Stecknadeln, Malband, Schneider-
kreide, Stifte. Stoffe und Zubehor besorgt bei
Bedarf die Nahkursleiterin.

Umfang: 24 U-Std. / 6 Termine

Entgelt: 120,00 €

Beginn: 18.02.2025

Tage/Zeit: Di, 18:00 bis 21:00 Uhr

Ort: Finsterwalde, Oberschule,
Raum 106

Dozentin: Martina Groger
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| Hikeln, Stricken, KIoppeln, Posament

Grundlagen der Zwirnknopfe und
Posamentenknopfe (24HH207101)

Hallo... ich mochte hier alle Liebhaber neuer
Handarbeitstechniken ansprechen.

Mein Name ist Birgitt Koltermann und ich
mochte gern mein Wissen mit anderen
interessierten Handarbeitsfreunden teilen.
Haben sie schon einmal etwas von
Zwirnkndépfen  oder Posamentenkndpfen
gehort, dann sind sie in diesem Kurs genau
richtig. Diese Knopfe kdnnen als Verschluss
oder Deko genutzt werden. Ich selbst fertige
diese zum Verzieren von Taschen oder
Bekleidung an.

Allerdings ist mein kleines Highlight ein
Magnetnadelkissen und dieses wurde ich gern
in diesem Kurs vorstellen und mit ihnen
anfertigen.

Dazu bringen sie bitte Hakelgarn Starke 10,
eine Sticknadel mit und eine ohne Spitze mit
und wenn vorhanden kann ein hubscher
Kronkorkenverschluss mitgebracht werden.
Weiteres Material wird zur Verfliigung gestellt.
Es ist kein Hexenwerk, dies ist in einfachen
Schritten erlernbar und zum Kursende hat
jeder Teilnehmer ein kleines Nadelkissen
angefertigt.

Materialkosten in Hohe von 1,50 € sind zu
Kursbeginn bei der Dozentin zu entrichten.

Umfang: 20 U-Std./ 10 Termine

Entgelt: 100,00 €

Beginn: 05.09.2024

Tage/Zeit: Do, 16:00 bis 17:30 Uhr

Ort: Herzberg (Elster), KVHS
Regionalstelle, Raum 007

Dozentin: Birgitt Koltermann

Grundlagen der Zwirnknopfe und
Posamentenknopfe (25FH207101)

Umfang: 20 U-Std. / 10 Termine

Entgelt: 100,00 €

Beginn: 13.02.2025

Tage/Zeit: Do, 16:00 bis 17:30 Uhr

Ort: Herzberg (Elster), KVHS
Regionalstelle, Raum 007

Dozentin: Birgitt Koltermann
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Gehakelter Baumschmuck zur
Weihnachtszeit (24HE207202)

Sie haben Hakeln gelernt, wie ware es mal mit
selbst gehdkeltem Baumschmuck zum
Weihnachtsfest? In diesem Kurs lernen Sie
kleine Dekorationen wie
Weihnachtsbaumchen, Sterne, Engel oder
Herzen zu hakeln. Es gibt Projekte fir
Anfanger und Fortgeschrittene.

Wolle/Garn und Hakelnadeln bringen Sie bitte
mit, Voraussetzung: Grundlagen des Hakelns

Umfang: 12 U-Std. / 6 Termine

Entgelt: 60,00 €

Beginn: 15.10.2024

Tage/Zeit: Di, 18:00 bis 19:30 Uhr

Ort: Elsterwerda, KVHS
Regionalstelle, R 1.2.

Dozentin: Viola Reyentanz

Kloppeln (24HH207201)

Kloppeln ist eine alte Handarbeit, die aus dem
Erzgebirge kommt. Es ist fur "jedefrau und
jedermann" gut zu erlernen. Kurz beschrieben
- es wird nur gekreuzt und gedreht.

Sie lernen die einzelnen Techniken und sind
dann in der Lage, einfache Muster selbstandig
zu bearbeiten.

Der Kurs wird fur Anfanger*innen und
Fortgeschrittene angeboten.

Wer als Neueinsteigerin an einem
Kioppelkurs teilnimmt, kann sich die
bendtigten Materialien von der Lehrkraft

ausleihen.

Umfang: 20 U-Std. / 10 Termine

Entgelt: 100,00 €

Beginn: 07.10.2024

Tage/Zeit: Mo, 14:30 bis 16:00 Uhr

Ort: Herzberg (Elster), KVHS
Regionalstelle, Raum 007

Dozentin: Sabine Schreiber
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| Malen, Zeichnen, Drucken

|

| Aquarell- und Olmalerei

|

Aquarellmalerei Grundkurs 1
(25FE210101)

Dieser Kurs ist an alle gerichtet, die Interesse
haben, viele Techniken der Aquarellmalerei
auszuprobieren. Dabei sind  natlrlich
zeichnerische Grundlagen wichtig, um dann
Nass- und Trockentechniken zu erlernen.
Thematisch werden Pflanzen-, Blumen- und
Landschaftsmotive im Mittelpunkt stehen. Mit
der Aquarellmalerei haben Sie die Mdglichkeit,
verschiedene Themen in ganz
unterschiedlichen Stilen auszuprobieren.

Umfang: 45 U-Std. / 15 Termine

Entgelt: 225,00 €

Beginn: 07.01.2025

Tage/Zeit: Di, 16:30 bis 18:45 Uhr

Ort: Gut Saathain, Atelier
Haydeyan

Dozent: Ararat Haydeyan

Aquarellmalerei Grundkurs 2
(25FE210102)

Dieser Kurs ist als Schule des Sehens und
Malens gedacht - es werden Grundtechniken
des Malens und Zeichnens vermittelt
(Zeichnen, Aquarellieren, Mischtechniken,
Grafik) sowie technische Fertigkeiten wie
Komposition, geometrischer Aufbau des
Bildes und Perspektive. Kursinhalte und
Themen sind neben gegenstandlicher Kunst,
wie Stillleben und Portratmalerei, auch freie
Malerei bis hin zur Abstraktion.

Umfang: 45 U-Std. / 15 Termine

Entgelt: 225,00 €

Beginn: 08.01.2025

Tage/Zeit: Mi, 14:00 bis 16:15 Uhr

Ort: Gut Saathain, Atelier
Haydeyan

Dozent: Ararat Haydeyan
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Aquarellmalerei - Darstellung von Portrit
und Figuren (25FE210103)

Wirkung in der Aquarellmalerei in ihren
unterschiedlichen Facetten wird immer erzielt
durch die Grundtechniken (wie Grundlagen
des Zeichnens wund der Nass- und
Trockentechnik) und zusatzlichen
Experimentaltechniken. Schwerpunkt wird in
diesem Kurs die Darstellung von Portrats und
Figuren von Menschen und Tieren sein. Sie
erlernen die besondere Herangehensweise
von der Skizze, Uber die Wahl der passenden
Maltechnik bis zum fertigen Aquarellbild.
Dariber hinaus werden auch Stadtansichten,
Reiseskizzen und Landschaften inhaltlicher
Teil des Kurses sein.

Umfang: 45 U-Std. / 15 Termine

Entgelt: 225,00 €

Beginn: 07.01.2025

Tage/Zeit: Di, 19:00 bis 21:15 Uhr

Ort: Gut Saathain, Atelier
Haydeyan

Dozent: Ararat Haydeyan

Ol- und Acrylmalerei Grundkurs
(25FE210201)

Schwerpunkt dieses Kurses ist die Olmalerei -
vom Zeichnen bis hin zu Grundtechniken. Sie
lernen vieles ber die Olfarbe, den Malgrund,
und die unterschiedliche Nutzung der
verschiedenen Malmittel. Weiterhin werden
aber auch, je nach individuellem Interesse,
Acrylmalerei und Mischtechniken erprobt. Die
Themen erreichen ein ganz breites Spektrum
(Urlaubs- und Reiseansichten,
Fantasiekomposition, Portrats,...) und hangen
ganz von dem individuellen Stil der
Teilnehmenden ab. So kdnnen alle im eigenen
Prozess die Werke umsetzen.

Umfang: 45 U-Std. / 15 Termine

Entgelt: 225,00 €

Beginn: 08.01.2025

Tage/Zeit: Mi, 16:30 bis 18:45 Uhr

Ort: Gut Saathain, Atelier
Haydeyan

Dozent: Ararat Haydeyan
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Malen und Zeichnen und weitere
kiinstlerische Techniken

Abstraktes Malen und Zeichnen -
Grundlagen mit Formen und Farbe
(24HF210501)

Ziel des Kurses ist der selbstbewusste
Umgang mit Formen, Farben und Raum und
das freie Arbeiten mit verschiedenen
Abstraktionsgraden. Intuitives Finden und
innere Begeisterung sind der Ausgangspunkt
fur das Arbeiten. Durch konkrete Aufgaben
und Ubungen entwickeln Sie ein Verstandnis
fur Abstraktion und lernen die Grundlagen des
Malens und Zeichnens. Die Aufgaben
beziehen sich auf Themen wie Zufall, Kalkl,
Ordnung, Chaos, Formfindung und auf das
Medium Farbe. Die Bildkomposition nimmt
einen wichtigen Teil der Lehre ein. Sie werden
gestalterische Entscheidungen treffen,
Spontanitat zulassen, Emotionen umsetzen
und lhre eigene bildnerische Sprache finden.
Dieser Kurs richtet sich besonders an
interessierte  Anfanger*innen, aber auch
Einsteigersinnen mit Vorkenntnissen sind
auch herzlich willkommen.

Umfang: 30 U-Std. / 10 Termine

Entgelt: 150,00 €

Beginn: 04.09.2024

Tage/Zeit: Mi, 17:30 bis 19:45 Uhr

Ort: Finsterwalde, Oberschule,
Raum 106

Dozentin: Elke Grindemann

Malerei und Grafik - Grundkurs
(24HF210502)

Sie erlernen die verschiedenen Techniken und
den Umgang mit der Farbe. Dazu gehort das
Mischen wie die Komposition und die
Grundlagen der Farbwirkung (Aquarell, Acryl,
Olfarben usw.) und erlernen diese
selbststandig kreativ anzuwenden. In diesem
Kurs mit Werkstattcharakter wird individuell
auf die Teilnehmenden eingegangen. Ziel ist
die eigene Stil- und Themenfindung. Ein
individualisierter und spezifisch angepasster
Lehrinhalt und Korrekturen ermdglichen, dass
jede*r auf seinem Niveau und mit seinem
Ansatz arbeiten kann.

24

Umfang: 30 U-Std. / 10 Termine

Entgelt: 150,00 €

Beginn: 05.09.2024

Tage/Zeit: Do, 17:30 bis 19:45 Uhr

Ort: Finsterwalde, Oberschule,
Raum 106

Dozentin: Elke Grindemann

Surrealismus praktisch erkunden
(24HE210501)

Fantasie flielen lassen und die Grenzen der
Realitdt Uberschreiten - wir ergrinden die
Urspriinge des Surrealismus bei Kiinstlern wie
Hieronymus Bosch und erleben die surreale
Formensprache von Max Ernst, René Magritte
und Salvador Dali. In praktischen Versuchen
erproben wir besondere Techniken des
Surrealismus wie Frottage und Décalcomanie.
Sie werden kleine, fantastische und
individuelle Kunstwerke mit nach Hause
nehmen.

Umfang: 12 U-Std. / 6 Termine

Entgelt: 60,00 €

Beginn: 08.10.2024

Tage/Zeit: Di, 15:00 bis 16:30 Uhr

Ort: Elsterwerda, KVHS
Regionalstelle, R 1.2.

Dozentin: Ulrike Krahl

Surrealismus praktisch erkunden
(25FE210501)

Fantasie flieRen lassen und die Grenzen der
Realitdt Uberschreiten - wir ergrinden die
Ursprunge des Surrealismus bei Kiinstlern wie
Hieronymus Bosch und erleben die surreale
Formensprache von Max Ernst, René Magritte
und Salvador Dali. In praktischen Versuchen
erproben wir besondere Techniken des
Surrealismus wie Frottage und Décalcomanie.
Sie werden kleine, fantastische und
individuelle Kunstwerke mit nach Hause
nehmen.

Umfang: 12 U-Std. / 6 Termine

Entgelt: 60,00 €

Beginn: 04.03.2025

Tagel/Zeit: Di, 15:00 bis 16:30 Uhr

Ort: Elsterwerda, KVHS
Regionalstelle, R 1.2.

Dozentin: Ulrike Krahl
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Ulrike Krahl

Ich bin Ulrike Krahl und komme aus dem
Lausitzer  Seenland. Als  Studienratin
unterrichte ich die Facher Latein, Kunst und
Russisch. Die Kombination aus Latein und
Kunst empfinde ich als perfekte Synthese.
Insbesondere die Kunstgeschichte fasziniert
mich, da sie ermdglicht, Assoziationen und
Tendenzen herzustellen. Ich beschéaftige mich
selbst gern praktisch, insbesondere mit der
expressionistischen  Malerei und dem
Bearbeiten von Speckstein.

Seit einem Jahr bin ich an der VHS tatig und
habe unter anderem einen Kalligrafie-Kurs
geleitet, in dem wir zusammen die Kreativitat
der Schrift erkundeten. In meinem Lateinkurs
mochte ich die antike Sprache Ilebendig
machen und zeigen, wie grundlegend Latein
fur unsere modernen Sprachen ist.

Ich freu mich auf Sie!

Abstraktes Malen und Zeichnen -
Experimentieren mit Formen und Farbe
(25FF210501)

Umfang: 30 U-Std. / 10 Termine
Entgelt: 150,00 €

Beginn: 19.02.2025

Tage/Zeit: Mi, 17:30 bis 19:45 Uhr
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Ort: Finsterwalde, Oberschule,
Raum 106
Dozentin: Elke Griindemann

Malerei und Grafik - Grundkurs

(25FF210502)

Umfang: 30 U-Std. / 10 Termine

Entgelt: 150,00 €

Beginn: 20.02.2025

Tage/Zeit: Do, 17:30 bis 19:45 Uhr

Ort: Finsterwalde, Oberschule,
Raum 106

Dozentin: Elke Grindemann

Surrealismus praktisch erkunden
(25FF210503)

Umfang: 12 U-Std. / 6 Termine

Entgelt: 60,00 €

Beginn: 30.04.2025

Tage/Zeit: Mi, 10:00 bis 11:30 Uhr

Ort: Finsterwalde, Oberschule,
Raum 106

Dozentin: Ulrike Krahl

Malwochen und Workshops

Aquarellmalwoche (25FE210301)

Ziel der Malwoche ist die intensive
Auseinandersetzung und EinfUhrung in die
Themen "Landschaft" und "Stadtansicht", um
die Malerei und méglicherweise sich selbst mit
anderen Augen zu sehen. Erlernen Sie die
Grundlagen und malen Sie von Montag bis
Freitag, jeweils von 09:00 bis 17:00 Uhr mit
dem bekannten und ausgezeichneten
Kinstler Ararat Haydeyan. Es werden u.a.
folgende Themen vermittelt: Aufbau der
Landschaft/Stadtansicht, Entwicklung der
Komposition,  Ausschnitt  und Format,
Kontraste und ihre Wirkung sowie Farbe im
Bildzusammenhang

Umfang: 45 U-Std. / 5 Termine

Entgelt: 225,00 €

Beginn: 14. bis 18.07.2025

Tage/Zeit: 9:00 bis 17:00 Uhr

Ort: Gut Saathain, Atelier
Haydeyan

Dozent: Ararat Haydeyan
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Ferienmalwoche fiir Kinder und
Jugendliche (25FE210302)

Die Ferienmalwoche im Atelier wird in 2
Gruppen unterteilt. Zum einen fur Kinder ab 8
Jahre und fir Jugendliche ab 14 Jahre. Sie
lernen die Grundlagen des Zeichnens und
Malens anhand unterschiedlicher Themen und
Techniken kennen und kénnen diese nach
ihren  Wilnschen und Vorkenntnissen
anwenden. Die Teilnehmenden erhalten von
dem bekannten Kunstler Ararat Haydeyan
individuelle Anleitungen z.B. beim Bildaufbau,
bei der Farbzusammenstellung und bei der
Gestaltung ihrer eigenen Werke. Gemalt wird
im Atelier und auch auf dem Gelande des
Gutshofes.

Am Ende dieser Woche wird von allen

zusammen ein kunterbuntes  Objekt

geschaffen.

Umfang: 30 U-Std. / 5 Termine

Entgelt: 150,00 €

Beginn: 28. bis 01.08.2025

Tage/Zeit: 10:00 bis 15:00 Uhr

Ort: Gut Saathain, Atelier
Haydeyan

Dozent: Ararat Haydeyan

Bildhauerei und plastisches Arbeiten

Praktisches und Schones aus Speckstein
(24HE215101)

Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt der
skulpturalen Gestaltung mit Speckstein.
Erproben und erkunden Sie dabei das
Material. Es bearbeitet sich einfacher als Sie
denken! Hierbei experimentieren wir mit Licht
und Schatten und erschaffen kleine
Kompositionen wie Handschmeichler oder
Kerzenhalter und mehr. Mitzubringen sind
Schleifpapier und verschiedene Feilen
(Speckstein wird bereitgestellt gegen eine
kleine Gebuhr).

Umfang: 30 U-Std. / 10 Termine

Entgelt: 150,00 €

Beginn: 25.09.2024

Tage/Zeit: Mi, 15:00 bis 17:15 Uhr

Ort: Elsterwerda, KVHS
Regionalstelle, R 1.2.

Dozentin: Ulrike Krahl

Praktisches und Schones aus Speckstein
(25FE215101)

Umfang: 30 U-Std. / 10 Termine

Entgelt: 130,00 €

Beginn: 05.03.2025

Tage/Zeit: Mi, 15:00 bis 17:15 Uhr

Ort: Elsterwerda, KVHS
Regionalstelle, R 1.2.

Dozentin: Ulrike Krahl

\ Musik, Theater und Puppenspiel

\ Puppenspiel

Puppenbau/Puppenspiel (24HF220101)

Mit der Puppenspielerin Karin Heym werden
Handpuppen gefertigt und nach eigener
Choreografie Puppenspiele geprobt und
aufgefiuhrt. Jeder, der Freude an Handpuppen
und Puppenspiel hat, ist in diesem Kurs
willkommen.

Umfang: 48 U-Std. / 12 Termine

Beginn: 10.09.2024

Tage/Zeit: Di, 17:00 bis 19:15 Uhr

Ort: Finsterwalde, Oberschule,
Raum 107

Dozentin: Karin Heym

Puppenbau/Puppenspiel (25FF220101)

Umfang: 45 U-Std. / 15 Termine

Beginn: 14.01.2025

Tage/Zeit: Di, 17:00 bis 19:15 Uhr

Ort: Finsterwalde, Oberschule,
Raum 107

Dozentin: Karin Heym

Puppenbau/Puppenspiel (25FF220102)

Umfang: 30 U-Std. / 10 Termine

Beginn: 20.05.2025

Tage/Zeit: Di, 17:00 bis 19:15 Uhr

Ort: Finsterwalde, Oberschule,
Raum 107

Dozentin: Karin Heym
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Theaterspiel und Tanztheater

Sich selbst neu entdecken durch
Theaterspielen (24HF220301)

Lust auf Theaterspielen? Wer Spall an
Bewegung und Interaktion hat kann in diesem
Kurs durch freie und gelenkte Improvisation
seine  korperlichen und  sprachlichen
Ausdrucksmoglichkeiten erweitern. Die
eigene  Korpersprache wird bewusster
wahrgenommen, gewohnte Rollenmuster
verlassen. Dadurch kdénnen bisher nicht
gelebte Anteile der Personlichkeit entdeckt
und in einem geschutzten Rahmen
ausprobiert werden. Ruhe und Entspannung
sind ebenfalls Bestandteil des Trainings.

Keine Vorkenntnisse erforderlich. Ab 14
Jahren

Umfang: 16 U-Std. / 8 Termine

Entgelt: 15,00 €

Beginn: 01.10.2024

Tage/Zeit: Di, 16:30 bis 18:00 Uhr

Ort: Finsterwalde, Forderschule,
Gymnastikraum

Dozentin: Katleen Ginther

Kreativer Tanz (25FF220303)

Tanzen fur die Seele. Durch gelenkte
Improvisationsubungen entstehen Bilder und
Emotionen. Wir splren, was Musik innerlich
ausldst und dricken es korperlich aus. Dabei
arbeiten wir auch in der Gruppe zusammen
und lassen etwas Neues und Ganzes
entstehen.

Keine Vorkenntnisse erforderlich. Ab 14
Jahren
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Umfang: 20 U-Std. / 10 Termine

Entgelt: 15,00 €

Beginn: 25.02.2025

Tage/Zeit: Di, 16:30 bis 18:00 Uhr

Ort: Finsterwalde, Forderschule,
Gymnastikraum

Dozentin: Katleen Gunther

Katleen Gilinther

In meiner beruflichen Laufbahn als
Fremdsprachenlehrerin konnte ich
beobachten, wie stark korperliche Bewegung
und gelebte Kreativitat den Lernprozess, und
damit die gesamte (geistige Fitness,
unterstitzen. Beides sind Dinge, die in
unserem modernen Alltag leider haufig zu kurz
kommen. Um sowohl Bewegung als auch
Kreativitdt in meine Arbeit integrieren zu
kénnen habe ich berufsbegleitend
Darstellendes Spiel (Universitat Potsdam, 2
1/2 Jahre) und Tanzpadagogische Kompetenz
(Programm Seneca Intensiv, Berlin, 1 Jahr)
als Zusatzausbildung absolviert.

Die von mir angebotenen Kurse sollen den
Teilnehmenden Bedingungen schaffen, das
eigene Potential in geschitztem Rahmen
freudvoll entfalten und erleben zu kénnen.
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| Zauberkurse

Zauberei mit Alltagsgegenstanden
(24HF220302)

In diesem Kurs erlernen Sie Zaubertricks, die
Sie Uberall und ohne Vorbereitung mit
alltaglichen Gegenstanden vorfihren kénnen.
Ihr Kursleiter, Magier René aus Finsterwalde,
vermittelt lhnen die notwendigen technischen
Finessen, mit denen Sie lhre Zuschauer*innen
in grofes Staunen versetzen konnen. Dabei
gelingen die Effekte fast von selbst und
bendtigen keinerlei Vorkenntnisse. Nach
diesem Kurs kdonnen Sie aus dem Stegreif
beeindruckende Zaubertricks vorfuhren und
hierdurch lhre Mitmenschen verbliffen und
begeistern.

Da unter anderem mit Geldscheinen und
Minzen gezaubert wird, bringen Sie bitte
einige davon zum Kurs mit. Alle anderen
Requisiten erhalten Sie im Kurs und kdénnen
anschlieend damit direkt zu Hause
weiterzaubern.

Ab 14 Jahren

Umfang: 3 U-Std. / 1 Termin

Entgelt: 15,00 €

Beginn: 20.11.2024

Tage/Zeit: Mi, 17:00 bis 19:30 Uhr

Ort: Finsterwalde, Oberschule,
Raum 105

Dozent: René Engelmann

Zaubern lernen - einfach und wirkungsvoll
(24HF220303)

Der erfahrene Zauberkiinstler, Magier René
aus Finsterwalde entfiihrt Sie in die Welt der
Zauberei und lasst Sie hinter die Kulissen
blicken. Nach einer kurzen Darbietung einiger
Zauberkunststlicke aus seinem
professionellen Repertoire erfahren Sie viele
interessante Geheimnisse der Magie und
erlernen im Handumdrehen mehrere
Zaubertricks - ganz ohne Vorkenntnisse oder
besondere Fingerfertigkeit.

Sie erwartet ein unterhaltsamer und
verbliffender Abend, an dessen Ende Sie
mehrere Zaubertricks vorfihren und hier
durch Familie und Freunde beeindrucken
kénnen. Alle notwendigen Requisiten erhalten
Sie im Kurs. Ab 14 Jahren
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Umfang: 3 U-Std. / 1 Termin

Entgelt: 15,00 €

Beginn: 27.11.2024

Tage/Zeit: Mi, 17:00 bis 19:30 Uhr

Ort: Finsterwalde, Oberschule,
Raum 105

Dozent: René Engelmann

Zaubern lernen - einfach und wirkungsvoll
(25FF220301)

Umfang: 3 U-Std. / 1 Termin

Entgelt: 15,00 €

Beginn: 12.02.2025

Tage/Zeit: Mi, 17:00 bis 19:30 Uhr

Ort: Finsterwalde, KVHS
Regionalstelle, R 220

Dozent: René Engelmann

Zauberei mit Alltagsgegenstanden
(25FF220302)

In diesem Kurs erlernen Sie Zaubertricks, die
Sie Uberall und ohne Vorbereitung mit
alltaglichen Gegenstanden vorfihren kénnen.
Ihr Kursleiter, Magier René aus Finsterwalde,
vermittelt lhnen die notwendigen technischen
Finessen, mit denen Sie lhre Zuschauer in
grolles Staunen versetzen kdnnen. Dabei
gelingen die Effekte fast von selbst und
bendtigen keinerlei Vorkenntnisse. Nach
diesem Kurs kdénnen Sie aus dem Stegreif
beeindruckende Zaubertricks vorfihren und
hierdurch lhre Mitmenschen verbliffen und
begeistern.

Da unter anderem mit Geldscheinen und
Minzen gezaubert wird, bringen Sie bitte
einige davon zum Kurs mit. Alle anderen
Requisiten erhalten Sie im Kurs und kénnen
anschlieBend damit direkt zu Hause
weiterzaubern.

Ab 14 Jahren

Umfang: 3 U-Std. / 1 Termin

Entgelt: 15,00 €

Beginn: 19.02.2025

Tage/Zeit: Mi, 17:00 bis 19:30 Uhr

Ort: Finsterwalde, KVHS
Regionalstelle, R 220

Dozent: René Engelmann
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Gesundheit und Sport

"vhs macht gesiinder!*

Korperliches und psychisches Wohlbefinden
sind entscheidende Voraussetzungen, um die
Herausforderungen im Beruf und im
Privatleben erfolgreich bewaltigen zu kénnen.
Gesundheitskompetenz ist unerlasslich, wenn
Sie lhre Gesundheit eigenverantwortlich
starken mochten. In  unseren Bildungs-
angeboten erfahren Sie, was alles zu einem
gesunden Lebensstil gehdrt, wie Sie Stress
abbauen, |hren Korper positiv wahrnehmen,
die eigene Kraft splren und sich ausgewogen
erndhren kénnen. Lernen Sie von den
Sichtweisen anderer Menschen, erwerben Sie
die Fahigkeit, mit Stress konstruktiv
umzugehen und Krisen erfolgreich zu
uberwinden. Das starkt lhre psychischen und
physischen Ressourcen, macht Sie fit fir
Alltag und Beruf und fordert Ihre Gesundheit
nachhaltig.

Die aktuelle Forschung weist immer wieder
auf den positiven Einfluss von Emotionalitat,
Stressbewaltigung, ausgewogener Ernahrung
und Bewegung flr das Gelingen von Lern-
prozessen hin. Die Angebote der Gesund-
heitsbildung an Volkshochschulen bertck-
sichtigen seit langem diese Erkenntnisse.
Sachinformationen und Lernen werden mit
allen  Sinnen verknupft, gelernt  wird
handlungsorientiert, auf die Gruppe bezogen
und unter Berilcksichtigung biografischer
Anknupfungspunkte  wichtige  Vorausset-
zungen fir die Lust auf das Abenteuer des
lebenslangen Lernens.

Praventionskurse - Zusammenarbeit mit
der Zentralen Prufstelle Pravention (ZPP)

Die KVHS Elbe-Elster bietet lhnen im
Programmbereich Gesundheit ein
hochwertiges Angebot an Kursen zur

Gesundheitsférderung und Pravention an.
Alle Kurse mit dem Zusatz "

sind bei der ZPP zertifiziert und bei
gesetzlichen Krankenkassen in der Regel
forderfahig. Bitte erkundigen Sie sich vor
Kursbeginn direkt bei lhrer Versicherung, ob
und in welcher Hohe die Kursgebuhr erstattet
wird. Nach Kursende stellen wir Ihnen eine
Teilnahmebescheinigung fur lhren
Gesundheitskurs aus, sofern Sie mindestens
80% der Kurszeit teilgenommen haben.
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Darauf finden Sie auch die spezifische Kurs-
ID, die jeder Kurs bei Anerkennung erhalt.
Diese Teilnahmebescheinigung ist fur die

Beantragung auf Rickerstattung bei der
Krankenkasse vorzulegen.
Nach dem Sozialgesetzbuch 5 (V), §20

kénnen Krankenkassen ihren Mitgliedern fir
gesundheitsférdernde MalRRnahmen anteilig
Kosten erstatten.

Entspannung, Korpererfahrung und sanfte
Bewegung

\ Klangschalen und Tam Tam-Gong

Klangschalen und TAM-TAM-Gong —
Grundlagen (24HE301301)

Eine angenehme Form der
Gesundheitspravention durch die Klange und
sanfte Schwingungen von verschiedenen
Klangschalen, einem FEN Gong und die
starken Frequenzen vom TAM TAM Gong.
Gonnen Sie sich Ihre Auszeit vom Alltag und
bringen Sie Ihren Koérper, lhren Geist und Ihre
Seele in Harmonie und Einklang. Zum Anfang
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helfen Fantasiereisen den Blick nach innen zu
richten, um besser lhre inneren
Selbstheilungskrafte zu starken. Trdumen Sie
mit den zyklischen Klangen der Klangschalen
und des Gongs lhren eigenen Traum.

Bitte Unterlage, Decke, Kissen und bequeme
Kleidung mitbringen! Wenn Sie nicht liegen
mochten, konnen Sie auch auf einem Stuhl
sitzen!

Umfang: 20 U-Std. / 10 Termine

Entgelt: 100,00 €

Beginn: 16.09.2024

Tage/Zeit: Mo, 18:30 bis 20:00 Uhr

Ort: Elsterwerda, KVHS RST,
Sportraum DG

Dozent: Hans Jackisch

Klangschalen und TAM-TAM-Gong-
Grundlagen/Schnupperkurs (24HE301302)

Umfang: 10 U-Std. / 5 Termine

Entgelt: 50,00 €

Beginn: 24.09.2024

Tage/Zeit: Di, 18:30 bis 20:00 Uhr

Ort: Elsterwerda, KVHS RST,
Sportraum DG

Dozent: Hans Jackisch

Elfen-Klang — Einfuhrung in die
Klangschalenentspannung (24HF301301)

Entfliehen Sie dem Alltagsstress und erleben
Sie eine andere Form der Tiefenentspannung
durch den harmonischen Klang und die
sanften Schwingungen verschiedener
Instrumente. Dabei  erklingen neben
Klangschalen und -spielen unter anderen
Regenmacher, Handpan, Elfenharfe,
Kristallzepter und Pentonia. Die faszinierende
Welt der Klange unterstitzt Sie dabei, |hr
eigenes Instrument, lhren Korper, zum
Schwingen zu bringen. Die Klangreise dauert
ca. 50 Minuten mit anschlie®ender Nachruhe.

Umfang: 12 U-Std. / 6 Termine

Entgelt: 60,00 €

Beginn: 12.11.2024

Tage/Zeit: Di, 18:00 bis 19:30 Uhr

Ort: Finsterwalde, Oberschule,
Raum 101

Dozent: Karsten Gronau
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Klangschalen und TAM-TAM-Gong—
Grundlagen (25FE301301)

Umfang:
Entgelt:
Beginn:
Tage/Zeit:
Ort:

Dozent:

20 U-Std. / 10 Termine
100,00 €

10.03.2025

Mo, 18:30 bis 20:00 Uhr
Elsterwerda, KVHS RST,
Sportraum DG

Hans Jackisch

Klangschalen und TAM-TAM-Gong-—
Grundlagen (25FE301302)

Umfang:
Entgelt:
Beginn:
Tage/Zeit:
Ort:

Dozent:

10 U-Std. / 5 Termine
50,00 €

18.03.2025

Di, 18:30 bis 20:00 Uhr
Elsterwerda, KVHS RST,
Sportraum DG

Hans Jackisch

Elfen-Klang — Einfiihrung in die
Klangschalenentspannung (25FF301301)

Umfang:
Entgelt:
Beginn:
Tage/Zeit:
Ort:

Dozent:

12 U-Std. / 6 Termine

60,00 €

11.02.2025

Di, 18:00 bis 19:30 Uhr
Finsterwalde, Oberschule,
Raum 101

Karsten Gronau
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Elfen-Klang — Einfiihrung in die
Klangschalenentspannung (25FF301302)

Umfang: 12 U-Std. / 6 Termine

Entgelt: 60,00 €

Beginn: 06.05.2025

Tage/Zeit: Di, 18:00 bis 19:30 Uhr

Ort: Finsterwalde, Oberschule,
Raum 101

Dozent: Karsten Gronau

| Qi Gong
Qi Gong ist ein einheitliches bewahrtes

Ubungssystem, bestehend aus Bewegungs-,
Atem- und Meditationsibungen und ein
wichtiger Bestandteil der traditionellen
chinesischen Medizin.

Die sanften und langsamen Bewegungen des
Qi Gong bauen Stress ab und fluhren zur
inneren Ruhe und Entspannung. Sie erhdhen
die Beweglichkeit, fUhren zu einer Kraftigung
der Muskulatur und sind heilsam fur einen
gesunden Rucken.

Auch auf das gesamte Herzkreislauf- und
Stoffwechselsystem haben sie positive Effekte
und starken die Selbstheilungskrafte des
Menschen.

Die Ubungen sind leicht erlernbar, konnen bis
ins hohe Alter ausgefuhrt werden und wirken
sich schnell und unmittelbar auf das
Wohlbefinden aus.

Mit Qi Gong die Ruckengesundheit
starken und entspannen (24HF301401)

Umfang: 24 U-5td. / 12 Termine

Entgelt: 120,00 €

Beginn: 11.09.2024

Tage/Zeit: Mi, 17:30 bis 19:00 Uhr

Ort: Finsterwalde, Forderschule,
Gymnastikraum

Dozentin: Waldtraut Schénberg

Mit Qi Gong die Riickengesundheit
starken und entspannen (25FF301401)

Umfang: 24 U-Std. / 12 Termine
Entgelt: 120,00 €

Beginn: 15.01.2025

Tage/Zeit: Mi, 17:30 bis 19:00 Uhr
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Ort: Finsterwalde, Forderschule,
Gymnastikraum
Dozentin: Waldtraut Schénberg
\ Yoga

Yoga - Hatha Yoga

Mit wohltuenden Bewegungs-, Achtsamkeits-
und Meditationstibungen lernen Sie im Kurs
verschiedene Mdglichkeiten zur Verbes-
serung der Beweglichkeit, Entspannungs-
fahigkeit und des Umgangs mit Stress kennen.
Sie lermnen die  Grundprinzipien und
Korperibungen und-haltungen (Asanas) des
Hatha-Yoga kennen und erfahren, wie Sie
durch die sanft angeleiteten Entspannungs-,
Dehnungs- und Konzentrationsibungen zu
mehr Gelassenheit finden und neue Kraft
schopfen kénnen. Hatha-Yoga ermoglicht es,
Korper, Geist und Seele in ihrer Ganzheit zu
erleben. Die aufmerksame Wahrnehmung des
Korpers und die Verbindung mit dem Atem
eroffnet ein bewusstes Ankommen im Korper,
bei seinen Moglichkeiten und Grenzen. Damit
werden die eigenen Gesundheitskompeten-
zen und Ressourcen gestarkt und erweitert,
die fur die Regeneration und Erholung und fir
die stressreduzierte Gestaltung des (Berufs-
/Familien-) Alltags eingesetzt werden kdnnen.
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Grundlagen des dynamischen Yogas
(24HF301501)

Durch Yoga-Asanas aus dem Hatha- und
Kundalini-Yoga sowie verschiedenen Atem-
und Entspannungstechniken findest Du in ein
gesundes Korpergefihl zurlick. Mit diesem
komplexen Programm (ben wir dynamische
Bewegungen und kraftigen und mobilisieren
damit unseren ganzen Korper.

Umfang: 20 U-Std. / 10 Termine

Entgelt: 100,00 €

Beginn: 09.09.2024

Tage/Zeit: Mo, 19:30 bis 21:00 Uhr

Ort: Finsterwalde, Oberschule,
Raum 101

Dozentin: Nadja Gehrke

Grundlagen des dynamischen Yogas
(24HF301505)

Umfang: 24 U-5td. / 12 Termine

Entgelt: 120,00 €

Beginn: 05.09.2024

Tage/Zeit: Do, 18:30 bis 20:00 Uhr

Ort: Finsterwalde, Oberschule,
Raum 101

Dozentin: Nadja Gehrke

Grundlagen des dynamischen Yogas
(24HF301506)

Umfang: 20 U-Std./ 10 Termine

Entgelt: 100,00 €

Beginn: 11.09.2024

Tage/Zeit: Mi, 16:30 bis 18:00 Uhr

Ort: Finsterwalde, Oberschule,
Raum 101

Dozentin: Nadja Gehrke

Mit Yoga dynamisch in den Tag starten
(24HF301507)

Umfang: 20 U-Std. / 10 Termine

Entgelt: 100,00 €

Beginn: 11.09.2024

Tage/Zeit: Mi, 9:30 bis 11:00 Uhr

Ort: Finsterwalde, Oberschule,
Raum 101

Dozentin: Nadja Gehrke

Hatha Yoga — Grundkurs am Vormittag
(24HF301514)

Starten Sie mit Yoga in den Tag und sammeln
Sie Kraft und Ruhe fir die bevorstehenden
Aufgaben.

Umfang: 16 U-Std. / 8 Termine

Entgelt: 80,00 €

Beginn: 11.09.2024

Tage/Zeit: Mi, 09:30 bis 11:00 Uhr

Ort: Finsterwalde, Oberschule,
Raum 103

Dozentin: Manuela Tietz

Entspannt in den Feierabend mit Yoga
(24HF301503)

Nach einem anstrengenden und hektischen
Arbeitstag winscht man sich doch nichts
lieber als Entspannung, Ruhe und die Beine
von sich zu strecken.

Umfang: 12 U-Std. / 9 Termine

Entgelt: 60,00 €

Beginn: 11.09.2024

Tage/Zeit: Mi, 20:00 bis 21:00 Uhr

Ort: Finsterwalde, Oberschule,
Raum 101

Dozentin: Manuela Tietz

Grundlagen des dynamischen Yogas
(24HH301501)

Umfang: 24 U-Std. / 12 Termine

Entgelt: 120,00 €

Beginn: 05.09.2024

Tage/Zeit: Do, 11:30 bis 13:00 Uhr

Ort: Herzberg (Elster), KMS,
Konzertraum 013/014

Dozentin: Nadja Gehrke

Entspannt in den Feierabend mit Yoga
(25FF301503)

Umfang: 28 U-Std. / 21 Termine

Entgelt: 140,00 €

Beginn: 08.01.2025

Tage/Zeit: Mi, 20:00 bis 21:00 Uhr

Ort: Finsterwalde, Oberschule,
Raum 101

Dozentin: Manuela Tietz
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Grundlagen des dynamischen Yogas
(25FF301501)

Umfang: 20 U-Std. / 10 Termine

Entgelt: 100,00 €

Beginn: 13.01.2025

Tage/Zeit: Mo, 19:30 bis 21:00 Uhr

Ort: Finsterwalde, Oberschule,
Raum 101

Dozentin: Nadja Gehrke

Mit Yoga dynamisch in den Tag starten
(25FF301507)

Umfang: 20 U-Std. / 10 Termine

Entgelt: 100,00 €

Beginn: 15.01.2025

Tage/Zeit: Mi, 9:30 bis 11:00 Uhr

Ort: Finsterwalde, Oberschule,
Raum 101

Dozentin: Nadja Gehrke

Grundlagen des dynamischen Yogas
(25FF301506)

Umfang: 20 U-Std. / 10 Termine

Entgelt: 100,00 €

Beginn: 15.01.2025

Tage/Zeit: Mi, 16:30 bis 18:00 Uhr

Ort: Finsterwalde, Oberschule,
Raum 101

Dozentin: Nadja Gehrke

Grundlagen des dynamischen Yogas
(25FF301505)

Umfang: 24 U-5td. / 12 Termine
Entgelt: 120,00 €

Beginn: 16.01.2025

Tage/Zeit: Do, 18:30 bis 20:00 Uhr

Ort: Finsterwalde, OS, Raum 101

Dozentin: Nadja Gehrke

Grundlagen des dynamischen Yogas
(25FH301501)

Umfang: 24 U-Std. / 12 Termine
Entgelt: 120,00 €

Beginn: 13.02.2025

Tage/Zeit: Do, 11:30 bis 13:00 Uhr
Ort: Herzberg (Elster), KMS,

Konzertraum 013/014
Dozentin: Nadja Gehrke
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Yoga — spezielle Varianten

In diesen Kursen erlernen Sie den sanften
Einstieg in die Hatha Yoga - Praxis. Neben
den Grundprinzipien und Kérpertibungen und
-haltungen, den sogenannten Asanas, werden
Sie auch an die Entspannungs- und

Atemtechniken sowie

die

Meditation

herangefuhrt. Die erlernten Ubungen helfen,
den Herausforderungen des Alltags und
Berufslebens positiv zu begegnen, Stress
abzubauen und erfolgreich zu entspannen.

Unsere speziellen Kurse sind etwas ruhiger,
sanfter und mehr auf Entspannung ausgelegt
und damit besonders flr Senioreninnen und

Senioren geeignet.

Hatha Yoga — Grundlagen verschiedener
Entspannungstechniken (24HE301501)

Umfang: 20 U-Std. / 10 Termine

Entgelt: 100,00 €

Beginn: 04.09.2024

Tage/Zeit: Mi, 16:30 bis 18:00 Uhr

Ort: Elsterwerda, KVHS RST,
Sportraum DG

Dozentin: Kerstin Schulze

Hatha Yoga - Grundstufe fiir Seniorinnen
und Senioren (24HF301504)

Umfang: 28 U-Std. / 14 Termine
Entgelt: 140,00 €
Beginn: 03.09.2024

Tage/Zeit: Di, 9:30 bis 11:00 Uhr
Ort: Doberlug-Kirchhain,
Schwimmbhalle, Sportraum

Dozentin: Nadja Gehrke

Hatha Yoga - Grundstufe fiir Seniorinnen
und Senioren (24HH301500)

Umfang: 24 U-Std. / 12 Termine
Entgelt: 120,00 €
Beginn: 05.09.2024

Tage/Zeit: Do, 9:30 bis 11:00 Uhr
Ort: Herzberg (Elster), KMS,
Konzertraum 013/014

Dozentin: Nadja Gehrke
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Entspannung durch Yoga (24HF301508)

Umfang: 12 U-Std. / 9 Termine

Entgelt: 60,00 €

Beginn: 16.09.2024

Tage/Zeit: Mo, 17:30 bis 18:30 Uhr

Ort: Finsterwalde, Oberschule,
Raum 101

Dozentin: Gundula Renger

Hatha Yoga - Vertiefung in
Entspannungstechniken (24HF301509)

Umfang: 12 U-Std. / 9 Termine

Entgelt: 60,00 €

Beginn: 17.09.2024

Tage/Zeit: Di, 18:30 bis 19:30 Uhr

Ort: Finsterwalde, Forderschule,
Gymnastikraum

Dozentin: Gundula Renger

Hatha Yoga - Vertiefung in
Entspannungstechniken (24HF301513)

Umfang: 12 U-Std. / 9 Termine

Entgelt: 60,00 €

Beginn: 17.09.2024

Tage/Zeit: Di, 19:45 bis 20:45 Uhr

Ort: Finsterwalde, Forderschule,
Gymnastikraum

Dozentin: Gundula Renger

Hatha Yoga - Grundstufe fiir Seniorinnen
und Senioren (25FF301504)

Umfang: 40 U-Std. / 20 Termine

Entgelt: 200,00 €

Beginn: 14.01.2025

Tage/Zeit: Di, 9:30 bis 11:00 Uhr

Ort: Doberlug-Kirchhain,
Schwimmbhalle, Sportraum

Dozentin: Nadja Gehrke

Hatha Yoga - Grundlagen verschiedener
Entspannungstechniken (25FE301501)

Umfang: 20 U-Std. / 10 Termine

Entgelt: 100,00 €

Beginn: 22.01.2025

Tage/Zeit: Mi, 16:30 bis 18:00 Uhr

Ort: Elsterwerda, KVHS RST,
Sportraum DG

Dozentin: Kerstin Schulze
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Hatha Yoga - Grundstufe fiir Seniorinnen
und Senioren (25FH301500)

Umfang: 24 U-Std. / 12 Termine

Entgelt: 120,00 €

Beginn: 13.02.2025

Tage/Zeit: Do, 9:30 bis 11:00 Uhr

Ort: Herzberg (Elster), KMS,
Konzertraum 013/014

Dozentin: Nadja Gehrke

Entspannung durch Yoga (25FF301508)

Umfang: 16 U-Std. / 12 Termine

Entgelt: 80,00 €

Beginn: 13.01.2025

Tage/Zeit: Mo, 17:30 bis 18:30 Uhr

Ort: Finsterwalde, Oberschule,
Raum 101

Dozentin: Gundula Renger

Hatha Yoga - Vertiefung in
Entspannungstechniken (25FF301511)

Umfang: 16 U-Std. / 12 Termine

Entgelt: 80,00 €

Beginn: 14.01.2025

Tage/Zeit: Di, 18:30 bis 19:30 Uhr

Ort: Finsterwalde, Forderschule,
Gymnastikraum

Dozentin: Gundula Renger

Hatha Yoga - Vertiefung in
Entspannungstechniken (25FF301513)

Umfang: 16 U-Std. / 12 Termine

Entgelt: 80,00 €

Beginn: 14.01.2025

Tage/Zeit: Di, 19:45 bis 20:45 Uhr

Ort: Finsterwalde, Forderschule,
Gymnastikraum

Dozentin: Gundula Renger
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| Gymnastik, Fithess und Sport

|

| Wirbelsaulengymnastik / Riickenschule

|

Méchten Sie dem Rickenschmerz vorbeugen
und durch eine bewusste Kérperhaltung lhr
Wohlbefinden steigern? In der Wirbelsdulen-
gymnastik und in der Rickenschule erlernen
Sie rickenschonende Bewegungsablaufe und
werden durch ein gezieltes Kraftigungs- und
Dehnungsprogramm aktiv etwas fur lhren
Rucken tun. Die gelenkschonende Gymnastik
stabilisiert den Rucken, 16st Verspannungen
und sorgt fur eine bessere Haltung. Sie lernen
viele nutzliche Tricks kennen, die lhnen dabei
helfen, lhre Wirbelsdule zu Hause und am
Arbeitsplatz zu entlasten. Entspannungs- und
Atemubungen sorgen flir Erholung und ein
positives Korpergefuhl. Auch fir Menschen,
die leichte Verschleilerscheinungen an der
Wirbelsaule haben und Osteoporose oder
Arthrose vorbeugen mdchten, sind die Kurse
ideal.

Einfihrung in die gelenkschonende
Gymnastik (24HE302201)

Umfang: 16 U-Std. / 12 Termine
Entgelt: 100,00 €

Beginn: 12.09.2024

Tage/Zeit: Do, 19:00 bis 20:00 Uhr
Ort: Brottewitz, Freizeitraum
Dozentin: Christa Ddbler

Korper Fit — Einfuhrung (24HF302202)

Durch gelenkschonende Ubungen bauen wir
unsere Muskulatur auf. Wir trainieren mit
unserem eigenen Korpergewicht. Der Korper
ist eine Einheit und so beginnen wir mit dem
Kopf und enden an den FiRen. So werden
Gelenke und der gesamte Bewegungsapparat
in kurzer Zeit gestarkt. Wir stabilisieren damit
unsere Haltung und beugen Rickenschmer-
zen und andere Verspannungsschmerzen vor.

Umfang: 8 U-Std. / 6 Termine

Entgelt: 40,00 €

Beginn: 07.11.2024

Tage/Zeit: Do, 16:30 bis 17:30 Uhr

Ort: Finsterwalde, Forderschule,
Gymnastikraum

Dozentin: Doris Donner
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Grundlagen der Riickenschule mit
Faszienrolle (24HF302203)

Pure Entlastung fir Rickenmuskulatur und
Bandscheiben durch sanfte Bewegungen auf
der Ubungsrolle. Wir geben den Bandschei-
ben den Platz, den sie brauchen, damit kommt
es zur Entlastung von Wirbelsaule, Hufte,
Ischias und Beinen und einem wohltuenden,
entspannten Gefuhl im Nachklang.

Umfang: 8 U-Std. / 06 Termine

Entgelt: 40,00 €

Beginn: 07.11.2024

Tage/Zeit: Do, 18:00 bis 19:00 Uhr

Ort: Finsterwalde, Forderschule,
Gymnastikraum

Dozentin: Doris Donner

Ruckenfit - Rlickenkraftigung (12x90min)
(24HH02101)

Umfang: 24 U-Std. / 12 Termine

Entgelt: 120,00 €

Beginn: 09.09.2024

Tage/Zeit: Mo, 18:00 bis 19:30 Uhr

Ort: Herzberg (Elster), Turnhalle
Ganztagsschule

Dozentin: Regina Radunz

Rickenfit - Riickenkraftigung (12x90min)
(24HH02102)

Umfang: 24 U-Std. / 12 Termine

Entgelt: 120,00 €

Beginn: 09.09.2024

Tage/Zeit: Mo, 19:30 bis 21:00 Uhr

Ort: Herzberg (Elster), Turnhalle
Ganztagsschule

Dozentin: Regina Radunz

Rickenfit - Riickenkraftigung (12x90min)
(24HH302103)

Umfang: 24 U-Std. / 12 Termine
Entgelt: 120,00 €

Beginn: 11.09.2024

Tage/Zeit: Mi, 18:30 bis 20:00 Uhr
Ort: Stechau, Freizeitzentrum
Dozentin: Regina Radunz
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Riickenfit - Riickenkraftigung (12x90min)
(24HH302104)

Umfang: 24 U-Std. / 12 Termine

Entgelt: 120,00 €

Beginn: 12.09.2024

Tage/Zeit: Do, 17:00 bis 18:30 Uhr

Ort: Herzberg (Elster), Turnhalle
Ganztagsschule

Dozentin: Regina Radunz

Einfiihrung in die gelenkschonende
Gymnastik (25FE302201)

Umfang: 20 U-Std. / 15 Termine
Entgelt: 100,00 €

Beginn: 16.01.2025

Tage/Zeit: Do, 19:00 bis 20:00 Uhr
Ort: Brottewitz, Freizeitraum
Dozentin: Christa Dobler

Korper Fit — Einfiihrung (25FF302202)

Umfang: 12 U-Std. / 9 Termine

Entgelt: 60,00 €

Beginn: 09.01.2025

Tage/Zeit: Do, 16:30 bis 17:30 Uhr

Ort: Finsterwalde, Forderschule,
Gymnastikraum

Dozentin: Doris Donner

Grundlagen der Riickenschule mit
Faszienrolle (25FF302203)

Umfang: 12 U-Std. / 9 Termine

Entgelt: 60,00 €

Beginn: 09.01.2025

Tage/Zeit: Do, 18:00 bis 19:00 Uhr

Ort: Finsterwalde, Forderschule,
Gymnastikraum

Dozentin: Doris Donner

Ruckenfit - Ruckenkraftigung (12x90min)
(25FH302101)

Umfang: 24 U-Std. / 12 Termine

Entgelt: 120,00 €

Beginn: 13.01.2025

Tage/Zeit: Mo, 18:00 bis 19:30 Uhr

Ort: Herzberg (Elster), Turnhalle
Ganztagsschule

Dozentin: Regina Radunz
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Riickenfit - Riickenkraftigung (12x90min)
(25FH302102)

Umfang: 24 U-Std. / 12 Termine

Entgelt: 120,00 €

Beginn: 13.01.2025

Tage/Zeit: Mo, 19:30 bis 21:00 Uhr

Ort: Herzberg (Elster), Turnhalle
Ganztagsschule

Dozentin: Regina Radunz

Ruckenfit - Rlickenkraftigung (12x90min)
(25FH302103)

Umfang: 24 U-Std. / 12 Termine
Entgelt: 120,00 €

Beginn: 15.01.2025

Tage/Zeit: Mi, 18:30 bis 20:00 Uhr
Ort: Stechau, Freizeitzentrum
Dozentin: Regina Radunz

Riickenfit - Riickenkraftigung (12x90min)
(25FH302104)

Umfang: 24 U-Std. / 12 Termine

Entgelt: 120,00 €

Beginn: 16.01.2025

Tage/Zeit: Do, 17:00 bis 18:30 Uhr

Ort: Herzberg (Elster), Turnhalle
Ganztagsschule

Dozentin: Regina Radunz

Pilates

Mit wohltuenden und kraftigenden
Bewegungsubungen, vielfaltiger Kérperwahr-
nehmung und Atemtechnik aus dem
Ganzkorper-Training nach Joseph Pilates

lernen Sie im Kurs verschiedene
Moglichkeiten  zur  Verbesserung  der
Beweglichkeit, der Kraft, Dehn-,

Koordinations- und Entspannungsfahigkeit,
zur Starkung der Korpermitte und des
Rickens kennen. Sie erlernen gelenk- und
ruckenschonende Koérperhaltungen und Uben
rickengerechte Bewegungsablaufe fur Alltag
und Beruf. Sie werden vieles finden, was
Freude macht, interessant und spannend ist,
wohltut, lhre Gesundheit starkt und lhre
Ressourcen fir den Alltag erweitert.

Es sind keine Vorkenntnisse nétig und die
Kurse sind fiir jedes Alter geeignet.
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Einfihrung in Pilates (24HF302302)

Umfang: 16 U-Std. / 8 Termine

Entgelt: 80,00 €

Beginn: 08.10.2024

Tage/Zeit: Di, 17:30 bis 19:00 Uhr

Ort: Finsterwalde, Forderschule,
Sportraum

Dozentin: Lisa Bredemann

Einfihrung in Pilates (25FF302302)

Umfang: 16 U-Std. / 8 Termine

Entgelt: 80,00 €

Beginn: 21.01.2025

Tage/Zeit: Di, 17:30 bis 19:00 Uhr

Ort: Finsterwalde, Forderschule,
Sportraum

Dozentin: Lisa Bredemann

Einfihrung in Pilates (25FF302303)

Umfang: 16 U-Std. / 8 Termine

Entgelt: 80,00 €

Beginn: 29.04.2025

Tage/Zeit: Di, 17:30 bis 19:00 Uhr

Ort: Finsterwalde, Forderschule,
Sportraum

Dozentin: Lisa Bredemann

| (Step) Aerobic

Aerobic ist eine fréhliche und beschwingte Art,
sich fit zu halten und das Wohlbefinden zu
fordern. Aerobic Schritte, kombiniert mit
choreographischen Elementen, helfen lhnen,
die Leistungsfahigkeit lhres Korpers zu
steigern und das Herz-Kreislauf-System
anzuregen. Hauptziele sind die Motivation zu
langfristiger korperlicher Aktivitat sowie die
Freude an der Bewegung.

Step Aerobic bedeutet Fitness fur den ganzen
Kdrper mit Hilfe einer Trainingsbank, dem
Stepper. Durch das Auf- und Absteigen vom
Stepper trainieren Sie lhre Gesal- und
Beinmuskulatur. Auch die Arme werden bei
dieser Form des Aerobic vermehrt eingebracht
und dadurch trainiert.

Step Aerobic (24HF302701)

11 U-Std. / 11 Termine
55,00 €

Umfang:
Entgelt:
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Beginn: 09.09.2024

Tage/Zeit: Mo, 18:30 bis 19:15 Uhr

Ort: Finsterwalde, Oberschule,
Turnhalle

Dozentin: Sylke Jentzsch

Step Aerobic (24HF302702)

Umfang: 11 U-Std. / 11 Termine
Entgelt: 55,00 €

Beginn: 09.09.2024

Tage/Zeit: Mo, 19:25 bis 20:10 Uhr

Ort: Finsterwalde, OS, Turnhalle
Dozentin: Sylke Jentzsch

Step Aerobic (24HF302703)

Umfang: 12 U-Std. / 12 Termine
Entgelt: 60,00 €

Beginn: 10.09.2024

Tage/Zeit: Di, 18:30 bis 19:15 Uhr

Ort: Finsterwalde, OS, Turnhalle
Dozentin: Sylke Jentzsch

Aerobic fir Einsteiger*innen (24H302601)

Umfang: 14 U-Std. / 14 Termine

Entgelt: 70,00 €

Beginn: 28.08.2024

Tage/Zeit: Mi, 18:15 bis 19:00 Uhr

Ort: Herzberg (Elster), Turnhalle
Ganztagsschule

Dozentin: Eileen Dietrich

Grundlagen Step Aerobic und Bauch-
Beine-Po Training (24HH302701)

Umfang: 12 U-Std. / 09 Termine

Entgelt: 60,00 €

Beginn: 05.09.2024

Tage/Zeit: Do, 19:30 bis 20:30 Uhr

Ort: Herzberg (Elster), Turnhalle
Ganztagsschule

Dozentin: Ines Jacobi

Step Aerobic (25FF302701)

Umfang: 22 U-Std. / 22 Termine
Entgelt: 110,00 €

Beginn: 06.01.2025

Tage/Zeit: Mo, 18:30 bis 19:15 Uhr

Ort: Finsterwalde, OS, Turnhalle
Dozentin: Sylke Jentzsch
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Step Aerobic (25FF302702)

Umfang: 22 U-Std. / 22 Termine
Entgelt: 110,00 €

Beginn: 06.01.2025

Tage/Zeit: Mo, 19:25 bis 20:10 Uhr

Ort: Finsterwalde, OS, Turnhalle
Dozentin: Sylke Jentzsch

Step Aerobic (25FF302703)

Umfang: 24 U-Std. / 24 Termine

Entgelt: 120,00 €

Beginn: 07.01.2025

Tage/Zeit: Di, 18:30 bis 19:15 Uhr

Ort: Finsterwalde, Oberschule,
Turnhalle

Dozentin: Sylke Jentzsch

Aerobic fir Einsteiger*innen (25FH302601)

Umfang: 14 U-Std. / 14 Termine

Entgelt: 70,00 €

Beginn: 12.02.2025

Tage/Zeit: Mi, 18:15 bis 19:00 Uhr

Ort: Herzberg (Elster), Turnhalle
Ganztagsschule

Dozentin: Eileen Dietrich

Grundlagen Step Aerobic und Bauch-
Beine-Po Training (25FH302701)

Umfang: 12 U-Std. / 09 Termine

Entgelt: 60,00 €

Beginn: 13.02.2025

Tage/Zeit: Do, 19:30 bis 20:30 Uhr

Ort: Herzberg (Elster), Turnhalle
Ganztagsschule

Dozentin: Ines Jacobi

Drums Alive — Fitnesskurs mit
Schlagstocken

Dieses einzigartige und extravagante Fitness-
und Wellnessprogramm richtet sich an
Interessenten jeden Alters, die sich voller Kraft
nach Musik und Rhythmus bewegen mochten.
Wir lernen Grundschritte und -bewegungen
und studieren eine kleine Choreographie ein.
Das ganzheitliche Workout macht nicht nur
Spall, sondern es steigert auch die
Konzentrationsfahigkeit und Koordination.
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Stress wird abgebaut und nebenbei verbrennt
man auch noch ein paar Kalorien.

Drums Alive - Fitness durch Musik
(24HF302801)

Umfang: 12 U-Std. / 9 Termine

Entgelt: 60,00 €

Beginn: 04.09.2024

Tage/Zeit: Mi, 20:00 bis 21:00 Uhr

Ort: Doberlug-Kirchhain,
Schwimmbhalle, Sportraum

Dozentin: Carola Prinz

Drums Alive - Fitness durch Musik
(25FF302801)

Umfang: 12 U-Std. / 9 Termine

Entgelt: 60,00 €

Beginn: 08.01.2025

Tage/Zeit: Mi, 20:00 bis 21:00 Uhr

Ort: Doberlug-Kirchhain,
Schwimmbhalle, Sportraum

Dozentin: Carola Prinz

Drums Alive - Fitness durch Musik
(25FF302802)

Umfang: 12 U-Std. / 9 Termine

Entgelt: 60,00 €

Beginn: 30.04.2025

Tage/Zeit: Mi, 20:00 bis 21:00 Uhr

Ort: Doberlug-Kirchhain,
Schwimmbhalle, Sportraum

Dozentin: Carola Prinz
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HEMA - Historische Kampfkunst

|

Historische Kampfkunst - Fechten wie
Ritter*innen (25FF302901)

HEMA ist ein moderner Fechtsport, welcher
die historisch europaischen Kampfkiinste
wiederaufleben lasst. Hast du schon einmal
davon getrdumt mit einem Schwert wie im
Mittelalter zu fechten? In diesem Kurs kannst
du es lernen. Dabei ist es egal, wie alt oder fit
du bist, welches Geschlecht du hast oder
welche Erfahrungen du mitbringst.

Doch woher konnen wir wissen, wie die
Menschen damals gefochten haben? HEMA
basiert auf der Interpretation von erhaltenen
Fechtblchern aus dem Mittelalter und frihen
Neuzeit. Dabei wird das Wissen der alten
europaischen Fechtmeister mit modernem
Sportwissen verbunden. Was entsteht ist eine
Kampfkunst, welche Korper und Geist
ganzheitlich  trainiert. Das Uben der
historischen Fechttechniken schafft Kérper-
bewusstsein indem der gesamte Korper
genutzt wird. Es verbessern sich unsere
Korperkraft, unsere Reflexe und die
Koordination. HEMA lasst den Alltag
vergessen und hilft dabei, eigene Angste zu
Uberwinden und selbstbewusster zu werden.
Dabei steht der Respekt vor den eigenen
Grenzen und denen des/r Fechtpartner*in an
erster Stelle.

Beim ersten Termin werden wir die
theoretischen Grundlagen und die Geschichte
von HEMA kennenlernen. An den sechs
folgenden Termin wird es dann praktisch,
wenn wir uns am einhandigen und
zweihandigen Schwert Uben. Wir trainieren mit
Polsterwaffen oder stumpfen, sicheren
Trainingsschwertern aus Stahl. Die Trainings-
waffen sowie ggf. nétige Schutzausristung
werden gestellt. Der erste Kurstermin findet in
den Raumen der Volkshochschule
Finsterwalde und die folgenden Termine bei
gutem Wetter in der Burgerheide Finsterwalde
statt. Geeignet ab 14 Jahren.

Umfang: 14 U-Std. / 7 Termine

Entgelt: 70,00 €

Beginn: 19.05.2025

Tage/Zeit: Mo, 17:30 bis 19:00 Uhr

Ort: Finsterwalde, KVHS
Regionalstelle, R 220

Dozent: Daniel Tallarek + Dozentin
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Tennissport

Der Kurs richtet sich an Anfanger, die Tennis
gern einmal ausprobieren und erlernen
mochten unter Anleitung eines qualifizierten
Trainers. Durch den Einsatz von langsameren
Ballen und anfangs verkleinerten Feldern
kann das Tennisspiel schnell und einfach
erlernt werden. Am Ende dieses Kurses
beherrschen die Teilnehmer die grund-
legenden Techniken, Taktiken und Regeln des
Tennissports. Der Kurs findet auf der
Tennisanlage des TC Sangerstadt
Finsterwalde statt. Tennisschlager und -balle
werden zur Verfigung gestellt. Mitzubringen
sind Sportschuhe und Kleidung.

Tennis - spielerisch Grundlagen erlernen
(25FF302902)

Umfang: 20 U-Std. / 10 Termine

Entgelt: 100,00 €

Beginn: 06.05.2025

Tage/Zeit: Di, 18:00 bis 19:30 Uhr

Ort: Finsterwalde, Tennisanlage,
Brunnenstr. 22

Dozent: Christoph Butters

Eltern - Kind - Kurse

Das Eltern-Kind-Turnen richtet sich an Kinder
und findet in Begleitung der Eltern statt. Fir
die Turnstunden werden vom Dozenten
abwechslungsreiche Parcours aufgebaut.
Dazu erstellt er vorab einen Plan flir gewisse
Stationen. Die Eltern nehmen gemeinsam mit
den Kindern an den jeweiligen Stationen teil,
beobachten ihre Kinder, leisten Hilfe-
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stellungen, geben Anregungen und fiihren
Ubungen mit ihnen durch. Ziele sind die
Entwicklung von Freude an der Bewegung,
das Trainieren von Fahigkeiten wie Klettern,
Hupfen und Balancieren, Starkung von Kraft,
Ausdauer, Beweglichkeit, Geschicklichkeit,
Teamfahigkeit und Korpergefihl, gemein-
same Eltern-Kind-Erlebnisse schaffen und die
Eltern-Kind-Bindung starken.

Eltern-Kind-Turnen (4 - 6jahrige Kinder)
(24HH303501)

Umfang: 6 U-Std. / 06 Termine

Entgelt: 30,00 €

Beginn: 04.09.2024

Tage/Zeit: Mi, 16:00 bis 16:45 Uhr

Ort: Herzberg (Elster), Turnhalle
Ganztagsschule

Dozent: Marco Lehmann

Eltern-Kind-Turnen (4 - 6jahrige Kinder)
(24HH303502)

Umfang: 6 U-Std. / 06 Termine

Entgelt: 30,00 €

Beginn: 13.11.2024

Tage/Zeit: Mi, 16:00 bis 16:45 Uhr

Ort: Herzberg (Elster), Turnhalle
Ganztagsschule

Dozent: Marco Lehmann

Eltern-Kind-Turnen (4 - 6jahrige Kinder)
(25FH303501)

Umfang: 8 U-Std. / 08 Termine

Entgelt: 40,00 €

Beginn: 08.01.2025

Tage/Zeit: Mi, 16:00 bis 16:45 Uhr

Ort: Herzberg (Elster), Turnhalle
Ganztagsschule

Dozent: Marco Lehmann

Eltern-Kind-Turnen (4 - 6jahrige Kinder)
(25FH303502)

Umfang: 8 U-Std. / 08 Termine

Entgelt: 40,00 €

Beginn: 26.03.2025

Tage/Zeit: Mi, 16:00 bis 16:45 Uhr

Ort: Herzberg (Elster), Turnhalle
Ganztagsschule

Dozent: Marco Lehmann
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Eltern-Kind-Turnen (4 - 6jahrige Kinder)
(25FH303503)

Umfang: 8 U-Std. / 08 Termine

Entgelt: 40,00 €

Beginn: 04.06.2025

Tage/Zeit: Mi, 16:00 bis 16:45 Uhr

Ort: Herzberg (Elster), Turnhalle
Ganztagsschule

Dozent: Marco Lehmann

\ Fitness und Tanz

\ Zumba Fitness

Zumba verbindet nicht nur Elemente aus
Aerobic und Training fur Herz und Kreislauf,
sondern auch Menschen aller Altersgruppen.
Mit Hilfe von moderner als auch
lateinamerikanischer Musik mdchte ich euch
nicht nur einfache Tanzschritte vortanzen,
sondern auch motivieren, sich die ersten
Grundlagen anzueignen. Dabei sollt lhr nicht
nur den Stress vergessen, sondern eure
Kondition verbessern und mehr
Kdrperspannung erlernen. Hier geht es nicht
nur um Perfektion, sondern darum, einfach die
Alltags- und Berufssorgen zu vergessen.

Zumba Fitness Grundlagenkurs

(24HH304101)

Umfang: 10 U-Std. / 10 Termine

Entgelt: 50,00 €

Beginn: 03.09.2024

Tage/Zeit: Di, 17:30 bis 18:15 Uhr

Ort: Herzberg (Elster), Turnhalle
Ganztagsschule

Dozentin: Lara Brodda

Fitness Fiesta (24HF304503)

Bei der Fitness Fiesta werden die
Bewegungen zu lateinamerikanischen
Rhythmen wie Bachata, Merengue, Salsa,
Reggaeton und Cumbia ausgefuhrt. Hier
stehen - vergleichbar mit Zumba - Ihre
Gesundheit und der Spal} an erster Stelle.

Fitness Fiesta ist ein Ausdauertraining, das
das Herz-Kreislauf-System in Schwung bringt.
Durch die verschiedenen Bewegungen
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werden nicht nur die Koordination geschult,
sondern auch bestimmte Muskelgruppen
gezielt gekraftigt. Anmeldung auch fur
Einsteigerinnen geeignet.

Umfang: 16 U-Std. / 12 Termine

Entgelt: 80,00 €

Beginn: 04.09.2024

Tage/Zeit: Mi, 18:30 bis 19:30 Uhr

Ort: Finsterwalde, Oberschule,
Turnhalle

Dozentin: Victoria Richter-Valdés

Lara Brodda

Ich bin Lara Brodda, 22 Jahre alt und mache
momentan eine Ausbildung zur Verwaltungs-
fachangestellten. Meine groRRe Leidenschaft
ist der Reitsport, jedoch war Zumba immer
mein Ausgleichssport. Schon seit ich 15 war,
habe ich einmal wochentlich einen Zumbakurs
besucht und nie den Spald daran verloren.
Umso schoéner ist es fir mich nun die
Moglichkeit zu haben, meine Freude mit
anderen zu teilen.
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Zumba Fitness Grundlagenkurs

(25FH304101)

Umfang: 10 U-Std. / 10 Termine

Entgelt: 50,00 €

Beginn: 11.02.2025

Tage/Zeit: Di, 17:30 bis 18:15 Uhr

Ort: Herzberg (Elster), Turnhalle
Ganztagsschule

Dozentin: Lara Brodda

Gesellschaftstanz und Tanztheater

Standardtianze Grundkurs (24HF304301)

In dem Grundkurs sind alle richtig, die das
Tanzen erlernen wollen und auch diejenigen,
die von sich behaupten "Das lerne ich nie!".
Zur Auswahl stehen u. a. langsamer Walzer,
Wiener Walzer fur festliche Anlasse, Foxtrott,
Disco-Fox fir jede Gelegenheit sowie die
Spalimacher Westerntanze, Annemarie Polka
und Sirtaki. Fir die Teilnahme ist ein/e
Tanzpartner*in notwendig.

Umfang: 20 U-Std. / 10 Termine

Entgelt: 100,00 €

Beginn: 20.09.2024

Tage/Zeit: Fr, 18:00 bis 19:30 Uhr

Ort: Finsterwalde, Forderschule,
Gymnastikraum

Dozentin: Christina Schneider

Standardtanze Grundkurs (25FF304301)

Umfang: 20 U-Std. / 10 Termine

Entgelt: 100,00 €

Beginn: 14.02.2025

Tage/Zeit: Fr, 18:00 bis 19:30 Uhr

Ort: Finsterwalde, Forderschule,
Gymnastikraum

Dozentin: Christina Schneider
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Kreativer Tanz (25FF220303)

Tanzen fur die Seele. Durch gelenkte
Improvisationsiibungen entstehen Bilder und
Emotionen. Wir spuren, was Musik innerlich
ausldst und dricken es kdrperlich aus. Dabei
arbeiten wir auch in der Gruppe zusammen
und lassen etwas Neues und Ganzes
entstehen.

Keine Vorkenntnisse erforderlich. Ab 14
Jahren

Umfang: 20 U-Std. / 10 Termine

Entgelt: 15,00 €

Beginn: 25.02.2025

Tage/Zeit: Di, 16:30 bis 18:00 Uhr

Ort: Finsterwalde, Forderschule,
Gymnastikraum

Dozentin: Katleen Ginther

Orientalischer und Lateinamerikanischer
Tanz

Salsa - Anfangerkurs (24HF304502)

Tauchen Sie in unserem Anfangerkurs ein in
ein karibisches Lebensgefihl und erlernen Sie
die ersten Salsa-Grundschritte. Sie werden
sich schon nach wenigen Stunden mit
einfachen Drehungen und Schrittkombinatio-
nen zu den lateinamerikanischen Rhythmen
bewegen koénnen. Lassen Sie sich mitreif’en
von diesem aufregenden Tanz voller
Temperament, Lebensfreude und Spal}.

Umfang: 26 U-Std. / 13 Termine

Entgelt: 130,00 €

Beginn: 05.09.2024

Tage/Zeit: Do, 18:30 bis 20:00 Uhr

Ort: Finsterwalde, Oberschule,
Turnhalle

Dozentin: Victoria Richter-Valdés

Bauchtanz - Orientalischer
Weihnachtstanz (24HF304402)

Hier verbinden wir moderne Ballettelemente
mit orientalischen Bewegungen - leicht und
sinnlich. Der orientalische Bauchtanz findet in
der westlichen Welt seit Gber 20 Jahren eine
immer gréRere Verbreitung. Die agyptische
Géttin der Wiedergeburt und Magie steht als
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Patin flr die Choreografie mit Fligelschleier.
Neben der Freude am Tanz hat der intensive
Orientalische Tanz auch eine grofRe
gesundheitliche Wirkung. Darlber hinaus ist
der Kurs fir Neueinsteiger*innen geeignet, da
die allgemeinen Grundlagen des Orien-
talischen Tanzes ebenso vermittelt werden.

Umfang: 24 U-Std. / 12 Termine

Entgelt: 120,00 €

Beginn: 05.09.2024

Tage/Zeit: Do, 18:45 bis 20:15 Uhr

Ort: Finsterwalde, Physiotherapie
Gitte

Dozentin: Hannelore Ernst

Melaya laff (Umhang) - Agyptischer
Folkloretanz (25FF304403)

Melaya laff ist ein agyptischer Folkloretanz. Er
wird mit einem grof3en rechteckigen Tuch, das
mit Pailletten umhakelt ist, flott und kokett
getanzt. Die Frau symbolisiert Weiblichkeit
und Selbstbewusstsein.

Umfang: 24 U-Std. / 12 Termine

Entgelt: 120,00 €

Beginn: 16.01.2025

Tage/Zeit: Do, 18:45 bis 20:15 Uhr

Ort: Finsterwalde, Physiotherapie
Giitte

Dozentin: Hannelore Ernst
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| Erndhrung und Heilkunde

|

| Gesunde Ernahrung und Kochkurse

|

Cupcakes - kleine Tortchen/Grundlagen
(24HE306201)

Sie mochten flr die nachste Geburtstagsfeier
oder Partytafel ein paar ausgefallene Tortchen
kreieren, mit denen Sie lhren Gasten auch
optisch ein Highlight bieten.

Mit diesem Kurs méchte Ihnen die zauberhafte
Backwerkstatt von Tortenklein den Spal® am
Kreieren und Modellieren von Cupcakes
vermitteln und mit lhnen kleine einzigartige
Kunstwerke erstellen. Unter professioneller
Anleitung backen wir gemeinsam kleine, sif3e
Tortchen, die eigentlich viel zu schade zum
Essen sind!

In diesem Kurs lernen Sie das Backen von
verschiedenen Muffins, das Anschlagen von
verschiedenen Cremes, das Aufspritzen der
Cremes in zwei Formen sowie die Anfertigung
von Fondant-Dekoration.

Am Ende des Kurses konnen kleine
Kostlichkeiten vernascht werden und jeder
darf sechs Cupcakes in einer Transportbox mit
nach Hause nehmen.

Umfang: 5 U-Std. / 01 Termin

Entgelt: 25,00 €

Beginn: 19.09.2024

Tage/Zeit: Do, 16:00 bis 19:45 Uhr

Ort: Kochschule "Koch Zauberei"
Dozentin: Sandy Reinsch

Cupcakes - kleine Tortchen/Grundlagen
(24HE306202)

Umfang: 5 U-Std. / 01 Termin

Entgelt: 25,00 €

Beginn: 10.10.2024

Tage/Zeit: Do, 16:00 bis 19:45 Uhr

Ort: Kochschule "Koch Zauberei"
Dozentin: Sandy Reinsch

Kreatives Cookie Design:
Weihnachtskalender - 24 Tage Keksgliick
(24HE306203)

In vorweihnachtlicher Atmosphare gestalten
wir einen Cookie-Adventskalender zum
Verschenken oder selbst Vernaschen.

Die zu gestaltenden Cookies sind bereits fertig
gebacken. Im Design-Kurs werden diese dann
mit verschiedenen Materialien und Vorlagen
weihnachtlich kreiert, beschriftet und verziert.
Sie lernen verschiedene Gestaltungs-
techniken und Arbeitsmaterialien kennen und
einzusetzen, um so einen ganz individuellen
Adventskalender zu gestalten.

Umfang: 10 U-Std. / 02 Termine

Entgelt: 50,00 €

Beginn: 21.11.2024

Tage/Zeit: Do, 17:00 bis 20:45 Uhr

Ort: Elsterwerda, KVHS
Regionalstelle, R 1.2.

Dozentin: Sandy Reinsch

Kochkurs: Vegetarische israelische Kiiche
(24HF306201)

Israel ist Vielfalt und kultureller Reichtum.
Menschen aus Europa, USA sowie aus dem
fernen und mittleren Osten haben die
Landesklche gepragt. Traditionelle judische
Rezepte, arabische Gewirze und Elemente
der modernen Kiche verbinden sich zu
spannenden Gerichten.

Wir werden in die israelische Kiche
eintauchen, indem wir Klassiker wie Hummus,
Falafel, Shakshuka und Pita zubereiten und
den orientalischen Einfluss z.B. mit Tabouleh-
Salat und einer kostlichen Schokoladen-
Tahini-Mousse geniellen. Far die
verwendeten Zutaten sind an die Kursleiterin
10 € zu entrichten.

Umfang: 5 U-Std. / 1 Termin

Entgelt: 25,00 €

Beginn: 08.11.2024

Tage/Zeit: Fr, 15:00 bis 18:45 Uhr

Ort: Finsterwalde, Oberschule,

Lehrkiiche

Kochkurs "Vegetarische israelische
Kiiche" (24HH306201)

Umfang: 5 U-Std. / 01 Termin

Entgelt: 25,00 €

Beginn: 07.10.2024

Tage/Zeit: Mo, 16:00 bis 19:45 Uhr

Ort: Herzberg (Elster), Lehrkiiche

Ganztagsschule
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Cupcakes - kleine Tortchen/Grundlagen
(25FE306201)

Umfang: 5 U-Std. / 1 Termin

Entgelt: 25,00 €

Beginn: 13.03.2025

Tage/Zeit: Do, 16:00 bis 19:45 Uhr

Ort: Kochschule "Koch Zauberei
Dozentin: Sandy Reinsch

Cupcakes - kleine Tortchen/Grundlagen
(25FE306202)

Umfang: 5 U-Std. / 1 Termin

Entgelt: 25,00 €

Beginn: 20.03.2025

Tage/Zeit: Do, 16:00 bis 19:45 Uhr

Ort: Kochschule "Koch Zauberei"
Dozentin: Sandy Reinsch

Cookie Kurs "Osterdesign” (25FE306203)

Fruhlingshafte Cookies im Osterdesign zum
Dekorieren des Osterkérbchens oder zum
Verschenken. Die Kekse im Osterlook sind
vorgebacken und laden zum frahlingshaften
Dekorieren und Gestalten ein. Das farbige
Fondant wird ausgestochen, gestempelt oder
in hdbsche kleine Formen zum Verzieren der
Kekse gebracht.

Die fertigen Cookies kénnen hibsch verpackt
und in kleinen Transportboxen sicher mit nach
Hause genommen werden.

Pro Teilnehmer kdénnen sechs Cookies
gestaltet werden (Materialpreis 9,00 €).

Umfang: 4 U-Std. / 01 Termin
Entgelt: 30,00 €

Beginn: 03.04.2025

Tage/Zeit: Do, 17:00 bis 20:00 Uhr
Dozentin: Sandy Reinsch

Kochkurs "Vegetarische mediterrane
Kiiche" (25FF306201)

Die mediterrane Kiiche ist eine wahre
Schlemmerkiche. Sie ist nicht nur
abwechslungsreich und gesund, sondern
bietet auch mit gutem Olivendl, typischen

Gewirzen und Kalamata-Oliven die
Voraussetzung far die klassische
Mittelmeerkliche. Wir bereiten herzhafte

Vorspeisen, wie z. B. Teigtaschen mit Feta zu,
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geniellen geflllte Tomaten und Paprikas
sowie einen griechischen Salat mit Zaziki.
Neben einem original griechischen Weil3brot
mit Oliven beenden wir das Meni mit Lettas
griechischem Ekmek, eine siifle Kdstlichkeit,
die in der mediterranen Kiiche nicht fehlen
darf. Fir die verwendeten Zutaten sind an die
Kursleiterin 10,00 € zu entrichten.

Umfang: 5 U-Std. / 1 Termin

Entgelt: 25,00 €

Beginn: 14.03.2025

Tage/Zeit: Fr, 15:00 bis 18:45 Uhr

Ort: Finsterwalde, Oberschule,

Lehrkiiche

Kochkurs "Vegetarische mediterrane
Kiiche" (25FH306201)

Umfang: 5 U-Std. / 01 Termin

Entgelt: 25,00 €

Beginn: 10.02.2025

Tage/Zeit: Mo, 16:00 bis 19:45 Uhr

Ort: Herzberg (Elster), Lehrkiiche

Ganztagsschule "Chr. G.
Salzmann"
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Ayurveda und Ernahrung

Ayurveda - das klingt orientalisch - Was
soll das sein? (25FF306202)

Das altestes ganzheitliches Gesundheits-
system, welches bis heute in Indien die
Volksmedizin darstellt, wird Gbersetzt als die
"Wissenschaft des Lebens". Seine
Tauglichkeit fir den europaischen Alltag wird
haufig noch unterschatzt.

Ayurveda hat Grundprinzipien zur Ernahrung
und zum Lifestyle, die flr jedermann wirken.
Aber auch viele Empfehlungen, die individuell
sind. Denn jeder Mensch ist einzigartig.

Die Tages- und die Jahreszeiten und auch
unsere Lebensphasen haben Einfluss auf uns,
egal wo wir leben. Auch ist zum Beispiel die
regionale Auswahl der Nahrung aktuell in aller
Munde. Nach dem Ayurveda bezeichnet
"Desha" den Ort, wo wir leben und unsere
Nahrung wachst, der als besonders vorteilhaft
fur unsere Gesundheit gilt.

Die derzeitige Studienlage hat erkannt, dass
die Qualitat unserer Verdauung bestimmt, was
unser Korper gut aufnehmen und verwerten
kann. Und dass der Zustand unseres Darms,
des Microbioms und die Darm-Hirn-Schranke
eine wesentliche Bedeutung flr unsere
physische und psychische Gesundheit hat.
Die Pravention nimmt im Ayurveda eine
zentrale Bedeutung ein. An bestimmten
Symptomen kann nach der Lehre des
Ayurveda der Beginn einer Krankheit erkannt
werden, noch bevor sie sich im Korper
manifestiert hat und chronisch wurde.

Lassen Sie uns daher in Theorie und Praxis
die grundlegenden Prinzipien des Ayurveda
gemeinsam erarbeiten und schauen, wie das
in unseren modernen Alltag integriert und in
der Kiche umgesetzt werden kann.

Umfang: 13 U-Std. / 4 Termine

Entgelt: 65,00 €

Beginn: 27.02.2025

Tage/Zeit: Do, 17:15 bis 19:30 Uhr

Ort: Finsterwalde, KVHS
Regionalstelle, R 104

Dozentin: Sabine Riediger
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Sprachen und Integration

Sie moéchten eine neue Fremdsprache
erlernen oder schon vorhandenes fremd-
sprachliches Wissen erweitern? Eine gute
Entscheidung. Im Beruf und auf Reisen ist es
immer vorteilhaft, wenn man neben der
Muttersprache eine weitere Fremdsprache
beherrscht. Fremdsprachenkenntnisse geho-
ren heute zu den Schlisselqualifikationen und
somit in jedes Berufsbild. Auch unser Alltag ist
ohne sie nicht denkbar.

Die Kreisvolkshochschule Elbe-Elster bietet
Ihnen vielfaltige Kurse an. Nutzen Sie unsere
Schnupperstunden, damit Sie aus unserem
Angebot genau den Kurs herausfinden, der
lhren Vorkenntnissen, Erwartungen und
personlichen Lernzielen entspricht.

Um lhr Sprachniveau zu testen, empfehlen wir
Ihnen den Online-Test des Brandenburgi-
schen Volkshochschulverbandes. Jederzeit
kénnen Sie aber auch unser kostenloses
Beratungsangebot nutzen. Teilweise finden
Sie bei lhrem gewtlinschten Sprachkurs einen
Hinweis auf das im Kurs verwendete
Lehrwerk. Wir empfehlen lhnen jedoch,
jeweils den ersten Kurstermin abzuwarten und
sich erst nach Absprache mit der Kursleiterin
oder dem Kursleiter das Lehrbuch zu kaufen.
Unsere Dozentinnen und Dozenten arbeiten
nicht in allen Kursen mit den gleichen
Unterrichtsmaterialien.

Der vom Europarat entwickelte ,Gemeinsame
Europaische Referenzrahmen fiur Sprachen®
(GER) gibt sechs Stufen (A1 bis C2) des
Sprachenerwerbs vor und ist lhnen bei der
Feststellung lhres Sprachniveaus eine
Orientierungshilfe. Um eine Niveaustufe
gemal dem GER zu erreichen, bendtigen Sie
etwa 90 bis 120 Unterrichtsstunden.

Telc- Sprachpriifungen

Am Ende der jeweiligen Niveaustufe kann eine
telc-Prifung abgelegt werden, die in allen EU-
Landern verbindlich und anerkannt ist.
Prifungstermine, Orte und Preise erfragen Sie
bitte in der Regionalstelle Elsterwerda.

Die Kreisvolkshochschule bietet Ilhnen
erstmals hybride Fremdsprachenprifungen in
den Fachern Englisch, Spanisch und Polnisch
an. Als hybride Prifung wird folgendes
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Die

Durchfihrungsmodell bezeichnet:
Prifungen finden in den Raumen der KVHS,
Regionalstelle Elsterwerda, statt. Laptops und
Technik werden Ihnen an diesem Tag gestellit.
Uberprifen Sie vor Anmeldung zu einer
Prifung, ob Sie die sprachlichen Voraus-
setzungen erfullen. Auf unserer Webseite
www.kvhs-ee.de finden Sie online Ein-
stufungstests fur die angebotenen Fremd-
sprachen.

Hybride  Prifungen
durchgefihrt:

1. die schriftiche Prifung erfolgt mit
Prufungsunterlagen der telc GmbH in
Papierform

2. die muandliche Prufung erfolgt Uber
eine Konferenzsoftware in einem
virtuellen Prafungsraum in der KVHS
Regionalstelle. Die Technik wird Ihnen
zur Verfugung gestellt.

werden wie folgt

Auf Stufe B1 kdnnen Sie sich auf einfache und
zusammenhangende Weise im Alltag, auf
Reisen und im eigenen Interessensgebiet
verstandigen. Sie kdnnen uber Erlebnisse
berichten, Ziele beschreiben und Ansichten
begrinden. Die wichtigsten grammatischen
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Strukturen kénnen Sie im Allgemeinen korrekt
verwenden. Auf Stufe B2 kénnen Sie sich klar
und detailliert ausdriicken sowie erfolgreich
argumentieren und verhandeln. Im eigenen
Fachgebiet und zu den meisten allgemeinen
Themen verfugen Sie uber einen groRen
Wortschatz. Sie beherrschen die Grammatik
recht gut.

Hier finden Sie die fur telc
Fremdsprachenprifungen:
https://www.telc.net/agb.html

Regeln

Englisch

telc dual level English B1-B2: Auf der telc
Webseite finden Sie ebenfalls Ubungsmaterial
und FAQ. English B1-B2 ist eine skalierte
Prifung, die allgemeinsprachliche Kenntnisse
auf zwei Kompetenzstufen pruft. Sie bietet
eine  differenzierte =~ Auswertung lhrer
Sprachkompetenz in den Fertigkeiten Lesen,
Hoéren, Schreiben und Sprechen. Sie erfahren
genau, in welchen Bereichen die Stufe B1
oder B2 erreicht wurde.

Spanisch

Spanisch Zertifikat B1: Auf der telc Webseite
finden Sie alle wichtigen Informationen zur
Prifung.

Polnisch

Polnisch B1-B2 fur Schuler: telc Jezyk polski
B1-B2 Szkola ist eine skalierte Prifung, die
allgemeinsprachliche Kenntnisse auf zwei
Kompetenzstufen prift. Die Prufung istin ihrer
Themenwahl auf Schilerinnen und Schiler im
Alter von ca. 14-18 Jahren zugeschnitten.

Bei Fragen wenden Sie sich an:
Regionalstelle Elsterwerda
stefanie.russell@lkee.de;

Tel: 03533 620-8520
vhs.eda@lkee.de

Mit einem telc-Sprachenzertifikat eréffnen Sie
sich groRere Chancen auf dem Arbeitsmarkt
und in der Aus- und Weiterbildung. Auch fir
Ihre Einblrgerung bendtigen Sie den Nach-
weis ausreichender Deutschkenntnisse. Dazu
absolvieren Sie den Deutschtest fur
Zuwanderer, der im Einburgerungsverfahren
anerkannt wird.
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Die VHS-Sprachkurse basieren auf dem
europaischen Referenzrahmen flir das Lehren
und Lernen von Sprachen. Dieses Bezugs-
system bildet die gemeinsame Grundlage fir
die Entwicklung von  Sprachunterricht,
Lernmaterialien und Sprachprifungen in ganz
Europa. Es beschreibt, welche Kenntnisse
und Fertigkeiten Lernende bendtigen, um sich
in unterschiedlich komplexen Situationen
sprachlich zu bewahren, und ordnet diese in
Stufen an.

Seit 2018 entwickelte die Europaische Union
neue Beschreibungen der Kompetenzstufen
fur den Gemeinsamen  Europaischen
Referenzrahmen (GER). In 2021 erschien der
neue Begleitband zum GER. Hinzugefugt
wurde eine Niveaustufe ,vor A1“ Mit
plurilingualen und plurikulturellen
Kompetenzen sollen Lernende ihr Wissen
Uber Sprache wund ihre interkulturellen
Fertigkeiten im Kontakt mit Fremdsprachen
entwickeln. Neben dem Verstehen, der
eigenen  Sprachverwendung und der
Interaktion mit anderen, kommt nun die
Mediation hinzu, d.h. man kann einem
anderen Menschen spezifische Inhalte
Ubersetzend erklaren. Diese Kompetenzen
sind nicht nur bei Urlaubsreisen relevant,
sondern auch fur Geschéaftsbeziehungen ins
Ausland.


https://www.telc.net/agb.html
mailto:stefanie.russell@lkee.de
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Kompetenzstufen des Fremdsprachenerwerbs nach dem GER:

Elementare Sprachverwendung

A1 A2

Kann vertraute, alltdgliche Ausdriicke und | Kann Satze und haufig gebrauchte Ausdriicke
ganz einfache Satze verstehen und |verstehen, die mit Bereichen von ganz
verwenden, die auf die Befriedigung | unmittelbarer Bedeutung zusammenhangen (z. B.

konkreter Bedurfnisse zielen. Kann sich und
andere vorstellen und anderen Leuten
Fragen zu ihrer Person stellen - z.B. wo sie
wohnen, was fur Leute sie kennen oder was
fur Dinge sie haben - und kann auf Fragen
dieser Art Antwort geben. Kann sich auf

einfache Art verstindigen, wenn die
Gesprachspartnerinnen oder
Gesprachspartner langsam und deutlich

sprechen und bereit sind zu helfen.

Informationen zur Person und zur Familie,
Einkaufen, Arbeit, ndhere Umgebung). Kann sich
in  einfachen, routinemalligen  Situationen
verstandigen, in denen es um einen einfachen und
direkten Austausch von Informationen Uber
vertraute und gelaufige Dinge geht. Kann mit
einfachen Mitteln die eigene Herkunft und
Ausbildung, die direkte Umgebung und Dinge im
Zusammenhang mit unmittelbaren Bedurfnissen
beschreiben.

Selbststandige Sprachverwendung

B1

B2

Kann die Hauptpunkte verstehen, wenn klare
Standardsprache verwendet wird und wenn
es um vertraute Dinge aus Arbeit, Schule,
Freizeit usw. geht. Kann die meisten
Situationen bewaltigen, denen man auf
Reisen im Sprachgebiet begegnet. Kann
sich einfach und zusammenhangend Uber

vertraute  Themen und personliche
Interessengebiete  duflern. Kann Uber
Erfahrungen und Ereignisse berichten,

Traume, Hoffnungen und Ziele beschreiben
und zu Planen und Ansichten kurze
Begrindungen oder Erkldrungen geben.

Kann die Hauptinhalte komplexer Texte zu
konkreten und abstrakten Themen verstehen;
versteht im eigenen Spezialgebiet auch
Fachdiskussionen. Kann sich so spontan und
flieBend verstindigen, dass ein normales
Gesprach mit Muttersprachlern ohne gréfRere
Anstrengung auf beiden Seiten gut moglich ist.
Kann sich zu einem breiten Themenspektrum klar
und detailliert ausdriicken, einen Standpunkt zu
einer aktuellen Frage erlautern und die Vor- und
Nachteile verschiedener Moglichkeiten angeben.

Kompetente Sprachverwendung

C1

C2

Kann ein breites Spektrum anspruchsvoller,
langerer Texte verstehen und auch implizite
Bedeutungen erfassen. Kann sich spontan
und flieRend ausdriicken, ohne o6fter deutlich
erkennbar nach Worten suchen zu missen.
Kann die Sprache im gesellschaftlichen und
beruflichen Leben oder in Ausbildung und
Studium wirksam und flexibel gebrauchen.
Kann sich klar, strukturiert und ausfiihrlich zu
komplexen Sachverhalten duf3ern und dabei
verschiedene Mittel zur Textverknupfung
angemessen verwenden.

Kann praktisch alles, was er / sie liest oder hort,
muhelos verstehen. Kann Informationen aus
verschiedenen schriftichen und mundlichen
Quellen zusammenfassen und dabei
Begrindungen und Erklarungen in einer
zusammenhangenden Darstellung wiedergeben.
Kann sich spontan, sehr flissig und genau
ausdriucken und auch bei komplexeren
Sachverhalten  feinere ~ Bedeutungsnuancen
deutlich machen.
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Deutsch als Fremdsprache /
Integrationskurse

Die Kreisvolkshochschule Elbe-Elster ist seit
2005 vom Bundesamt fur Migration und
Flichtlinge (BAMF) zugelassener Trager fur

Integrationskurse. Wir fUhren
Alphabetisierungskurse, Kurse far
Zweitschriftlerner und Allgemeine

Integrationskurse durch. Seit 2017 bietet die
KVHS Elbe-Elster berufsbezogene
Deutschkurse nach DeuFoV § 45 a AufenthG
an. Berufssprachkurse bauen unmittelbar auf
den allgemeinsprachlichen Integrationskursen
auf.

Alle BAMF geforderten Sprachkurse werden
mit einer Abschlussprifung beendet. Als
zugelassene Prifstelle des BAMF bieten wir
die Prufungen ,Deutsch-Test fir Zuwanderer*
(DTZ) als Abschluss der Integrationskurse und
den ,Deutsch-Test fir den Beruf* (DTB) als
Abschluss der Berufssprachkurse an. Wir
fuhren den Test ,Leben in Deutschland® im

Rahmen des Orientierungskurses und
EinblUrgerungstests durch.

Deutschkurse fiir Fliichtlinge (DfF)

Diese sind die Grundpfeiler der
Integrationsarbeit des Bundes. Hier lernen
Zugewanderte nicht nur die deutsche

Sprache, sondern erwerben darlber hinaus
Wissen Uber das Leben in Deutschland — von
der Rechtsordnung Uber die Geschichte bis
hin zur Kultur. Die Teilnahme an
Integrationskursen ebnet so den Weg in die
Gesellschaft und schafft die
Grundvoraussetzung fur den Zugang zum
Arbeitsmarkt.

Der Einstieg in diese Kurse erfolgt Uber einen
Einstufungstest. Die Kurse sind in Module
eingeteilt, wobei jedes Modul 100
Unterrichtsstunden  (UE)  umfasst. Im
Sprachkurs erwerben die Teilnehmenden
Deutschkenntnisse auf dem Sprachniveau B1
des Gemeinsamen Europaischen
Referenzrahmens (GER). Abhangig von
verfugbaren Platzen, ist auch der Einstieg in
héhere Module mdglich. Bitte erkundigen Sie
sich in der Regionalstelle Elsterwerda oder
wahrend der Integrationssprechstunden in
den Regionalstellen Finsterwalde und
Herzberg nach dem jeweiligen Angebot.
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Anmeldung

Um sich fir einen Integrationskurs
anzumelden, kommen Sie bitte personlich in
unsere Regionalstelle Elsterwerda. Bitte
sprechen Sie telefonisch oder per E-Mail
einen Termin ab:
Regionalstelle Elsterwerda
stefanie.russell@lkee.de;
Tel: 03533 620-8520
vhs.eda@lkee.de

Sie kénnen einen Termin auch an den
Sprechtagen Dienstag und Donnerstag
personlich in der Regionalstelle Elsterwerda
vereinbaren.

Zur Anmeldung bitte mitbringen:

. Berechtigung/Verpflichtung zur
Teilnahme am Integrationskurs im Original.
Sie erhalten dieses Dokument z. B. beim

Jobcenter, dem Sozialamt oder bei der
Auslanderbehodrde.

. gultigen Ausweis mit Lichtbild

. Bewilligungsbescheid Uber

Sozialleistungen nur fir Verpflichtungen durch
die Auslanderbehoérde.

Zur Anmeldung gehort ein Einstufungstest,
den Sie bei allen zugelassenen Tragern flr
Integrationskurse mit Termin ablegen kénnen.
Mit dem Einstufungstest wird beschrieben,
welchen Integrationskurs Sie besuchen sollen.

Kosten

. Sind Sie kostenbefreit, ist der
Kursbesuch kostenlos. Sie zahlen die
bendtigten Blcher selbst.

. Haben Sie eine Berechtigung/

Verpflichtung mit Personen Kennziffer des
BAMF, zahlen Sie pro Modul 229,00 € (Stand
Juni 2024).

. Sind Sie Selbstzahler ohne Personen
Kennziffer, dirfen Sie bei freien Platzen im
Kurs teilnehmen. Sie zahlen dann 458,00 €
pro Modul.

Die KVHS Elbe-Elster bietet drei Arten von
Integrationskursen an:
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| Allgemeine Integrationskurse

In 600 Stunden (6 Module) lernen Sie die
Grundlagen der deutschen Sprache kennen,
so dass Sie sich in Wort und Schrift
verstandigen koénnen. Am Ende steht die
Sprachprifung ,Deutschtest flir Zuwanderer*
(DTZ A2/B1). Ziel ist das Erreichen des
Sprachniveaus B1 (GER).

Im Modul Orientierungskurs mit weiteren 100
Stunden (1 Modul) lernen Sie die deutsche
Gesellschaft in den Aspekten Politik,
Geschichte und Kultur besser kennen. Der
Test ,Leben in Deutschland® (LiD) am Ende
des Oirientierungskurses entspricht dem
Einburgerungstest.

Allgemeiner Integrationskurs Modul 2
(24FE402411)

Der Einstieg in Modul 2 erfolgt mit einer
Zulassung durch das BAMF nach einem
Einstufungstest. Bitte wenden Sie sich an die
Regionalstelle  Elsterwerda.  Selbstzahler
konnen auf Antrag teilnehmen. Eine
Unterrichtsstunde kostet 4,58 € (Stand Juni
2023).

Umfang: 100 U-Std. / 20 Termine

Beginn: 17.09.2024

Tage/Zeit: Di, 9:00 bis 13:00 Uhr

Ort: Elsterwerda Forderschule
Raum 210

Dozentin: Ulrike Krahl

Allgemeiner Integrationskurs Modul 6
(24HE402401)

Der Einstieg in Modul 6 erfolgt mit einer
Zulassung durch das BAMF nach einem
Einstufungstest. Bitte wenden Sie sich an die
Regionalstelle Elsterwerda. Selbstzahlende
kébnnen auf Antrag teilnehmen. Eine
Unterrichtsstunde kostet 4,58 € (Stand Juni
2024).

Umfang: 100 U-Std. / 20 Termine
Beginn: 09.09.2024

Tage/Zeit: Mo, 8:00 bis 12:05 Uhr

Ort: Elsterwerda, Elsterschloss-

Gymnasium, G206

Allgemeiner Integrationskurs Modul 3
(24HE402403)

Der Einstieg in Modul 3 erfolgt mit einer
Zulassung durch das BAMF nach einem
Einstufungstest. Bitte wenden Sie sich an die
Regionalstelle Elsterwerda. Selbstzahlende
konnen auf Antrag teilnehmen. Eine
Unterrichtsstunde kostet 4,58 € (Stand Juni
2024).

Umfang: 100 U-Std. / 20 Termine

Beginn: 06.11.2024

Tage/Zeit: Mi, 9:00 bis 13:00 Uhr

Ort: Elsterwerda Forderschule
Raum 210

Dozentin: Ulrike Krahl

Allgemeiner Integrationskurs Modul 4
(24HE402404)

Der Einstieg in Modul 4 erfolgt mit einer
Zulassung durch das BAMF nach einem
Einstufungstest. Bitte wenden Sie sich an die
Regionalstelle Elsterwerda. Selbstzahlende
kbnnen auf Antrag teilnehmen. Eine
Unterrichtsstunde kostet 4,58 € (Stand Juni
2024).

Umfang: 100 U-Std. / 20 Termine

Beginn: 11.12.2024

Tage/Zeit: Mi, 9:00 bis 13:00 Uhr

Ort: Elsterwerda Forderschule
Raum 210

Dozentin: Ulrike Krahl

Allgemeiner Integrationskurs Modul 2
(24HE402405)

Der Einstieg in Modul 2 erfolgt mit einer
Zulassung durch das BAMF nach einem
Einstufungstest. Bitte wenden Sie sich an die
Regionalstelle Elsterwerda. Selbstzahlende
kénnen auf Antrag teilnehmen. Eine
Unterrichtsstunde kostet 4,58 € (Stand Juni
2024).

Umfang: 100 U-Std. / 20 Termine
Beginn: 09.09.2024
Tage/Zeit: Mo, 9:00 bis 13:00 Uhr
Ort: Herzberg, Dresdener Str. 4,
VHS 1
Herzberg, Schulungsrdume
VHS, Dresdener Str. 4
Dozentin: Elvira Bolhuis
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Elvira Bolhuis

Mein Name ist Elvira Bolhuis. Ich habe einen
Master-Abschluss in British Studies, Humboldt
Universitdt zu Berlin, einen Magister-
Abschluss in Management und Marketing im
Gastgewerbe und Tourismus der Akademie
fur Hotelmanagement und Gastronomie in
Posen, Polen, und einen Magister-Abschluss
in Management von Organisationen der
Staatlichen Agrarakademie Poltawa, Poltava,
Ukraine.

Ich bin ein kommunikativer, lernbegieriger
Mensch, der sich sehr fir Fremdsprachen
interessiert. Da ich  Ukrainisch als
Muttersprache kenne, aber flielend Russisch
und relativ gut Polnisch spreche, verfiige ich
Uber solide Kenntnisse der osteuropaischen
Systeme und Kulturen. Das hilft mir Menschen
zu verstehen, die vor kurzem nach
Deutschland gekommen sind. Ich freue mich
darauf, Teil eines Teams zu sein, das einen
sinnvollen Beitrag zur Gesellschaft leistet. Die
KVHS Elbe-Elster zahlt fir mich definitiv dazu!

Allgemeiner Integrationskurs Modul 5
(25FE402401)

Der Einstieg in Modul 5 erfolgt mit einer
Zulassung durch das BAMF nach einem
Einstufungstest. Bitte wenden Sie sich an die
Regionalstelle Elsterwerda. Selbstzahlende
kénnen bei freien Platzen auf Antrag
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teiinehmen. Eine Unterrichtsstunde kostet
4,58 € (Stand Juni 2024).

Umfang: 95 U-Std. / 19 Termine

Beginn: 29.01.2025

Tage/Zeit: Mi, 9:00 bis 13:00 Uhr

Ort: Elsterwerda Forderschule
Raum 210

Dozentin: Ulrike Krahl

Allgemeiner Integrationskurs Modul 6
(25FE402402)

Der Einstieg in Modul 6 erfolgt mit einer
Zulassung durch das BAMF nach einem
Einstufungstest. Bitte wenden Sie sich an die
Regionalstelle Elsterwerda. Selbstzahlende
kbnnen bei freien Platzen auf Antrag
teilnehmen. Eine Unterrichtsstunde kostet
4,58 € (Stand Juni 2024).

Umfang: 100 U-Std. / 20 Termine

Beginn: 12.03.2025

Tage/Zeit: Mi, 9:00 bis 13:00 Uhr

Ort: Elsterwerda Forderschule
Raum 210

Dozentin: Ulrike Krahl

Allgemeiner Integrationskurs
Orientierungskurs (25FE402405)

Die Anmeldung zum Orientierungskurs erfolgt
in der Regionalstelle Elsterwerda.
Selbstzahlende kdnnen bei freien Platzen auf
Antrag teilnehmen. Eine Unterrichtsstunde
kostet 4,58 € (Stand Juni 2024).

Umfang: 100 U-Std. / 20 Termine
Beginn: 08.04.2025
Tage/Zeit: Di, 9:00 bis 13:00 Uhr
Ort: Herzberg, Dresdener Str. 4,
VHS 1
Herzberg, Schulungsraume
VHS, Dresdener Str. 4
Dozentin: Elvira Bolhuis
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Allgemeiner Integrationskurs Modul 3
(24HE402406)

Der Einstieg in Modul 3 erfolgt mit einer
Zulassung durch das BAMF nach einem
Einstufungstest. Bitte wenden Sie sich an die
Regionalstelle Elsterwerda. Selbstzahlende
kénnen auf Antrag teilnehmen. Eine
Unterrichtsstunde kostet 4,58 € (Stand Juni
2024).

Umfang: 100 U-Std. / 20 Termine
Beginn: 15.10.2024
Tage/Zeit: Di, 9:00 bis 13:00 Uhr
Ort: Herzberg, Dresdener Str. 4,
VHS 1
Herzberg, Schulungsrdume
VHS, Dresdener Str. 4
Dozentin: Elvira Bolhuis

Allgemeiner Integrationskurs Modul 4
(24HE402407)

Der Einstieg in Modul 4 erfolgt mit einer
Zulassung durch das BAMF nach einem
Einstufungstest. Bitte wenden Sie sich an die
Regionalstelle Elsterwerda. Selbstzahlende
kbnnen auf Antrag teilnehmen. Eine
Unterrichtsstunde kostet 4,58 € (Stand Juni
2024).

Umfang: 100 U-Std. / 20 Termine
Beginn: 03.12.2024
Tage/Zeit: Di, 9:00 bis 13:00 Uhr
Ort: Herzberg, Dresdener Str. 4,
VHS 1
Herzberg, Schulungsraume
VHS, Dresdener Str. 4
Dozentin: Elvira Bolhuis

Allgemeiner Integrationskurs Modul 5
(25FE402403)

Der Einstieg in Modul 5 erfolgt mit einer
Zulassung durch das BAMF nach einem
Einstufungstest. Bitte wenden Sie sich an die
Regionalstelle Elsterwerda. Selbstzahlende
kénnen bei freien Platzen auf Antrag
teiinehmen. Eine Unterrichtsstunde kostet
4,58 € (Stand Juni 2024).

100 U-Std. / 20 Termine
21.01.2025

Umfang:
Beginn:
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Tage/Zeit: Di, 9:00 bis 13:00 Uhr

Ort: Herzberg, Dresdener Str. 4,
VHS 1
Herzberg, Schulungsraume
VHS, Dresdener Str. 4

Dozentin: Elvira Bolhuis

Allgemeiner Integrationskurs Modul 6
(25FE402404)

Der Einstieg in Modul 6 erfolgt mit einer
Zulassung durch das BAMF nach einem
Einstufungstest. Bitte wenden Sie sich an die
Regionalstelle Elsterwerda. Selbstzahlende
kbnnen bei freien Platzen auf Antrag
teilnehmen. Eine Unterrichtsstunde kostet
4,58 € (Stand Juni 2024).

Umfang: 100 U-Std. / 20 Termine
Beginn: 04.03.2025
Tage/Zeit: Di, 9:00 bis 13:00 Uhr
Ort: Herzberg, Dresdener Str. 4,
VHS 1
Herzberg, Schulungsraume
VHS, Dresdener Str. 4
Dozentin: Elvira Bolhuis

Orientierungskurs Elsterwerda
(24HE402402)

Die Anmeldung zum Orientierungskurs erfolgt

in der Regionalstelle Elsterwerda.
Selbstzahlende kdénnen auf Antrag
teinehmen. Eine Unterrichtsstunde kostet

4,58 € (Stand Juni 2024).

Umfang: 100 U-Std. / 20 Termine
Beginn: 15.10.2024

Tage/Zeit: Di, 8:00 bis 12:05 Uhr

Ort: Elsterwerda, Elsterschloss-

Gymnasium, G206

Allgemeiner Integrationskurs
Orientierungskurs (25FE402503)

Die Anmeldung zum Orientierungskurs erfolgt
in der Regionalstelle Elsterwerda.
Selbstzahlende kdnnen bei freien Platzen auf
Antrag teilnehmen. Eine Unterrichtsstunde
kostet 4,58 € (Stand Juni 2024).

100 U-Std. / 20 Termine
30.04.2025

Umfang:
Beginn:
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Tage/Zeit: Mi, 9:00 bis 13:00 Uhr

Ort: Elsterwerda Forderschule
Raum 210

Dozentin: Ulrike Krahl

Orientierungskurs (24FE402201)

Im 100 Unterrichtsstunden umfassenden
Orientierungskurs werden die
Themenbereiche Politik in der Demokratie,
Geschichte und Verantwortung sowie Mensch
und Gesellschaft behandelt. Der allgemeine
Integrationskurs schlief3t mit dem Test Leben
in Deutschland (LiD) ab.

Umfang: 100 U-Std. / 20 Termine

Beginn: 16.12.2024

Tage/Zeit: Mo, 9:00 bis 13:00 Uhr

Ort: Herzberg, Dresdener Str. 4,
VHS 2

Dozentin: Kirsten Langenbach

Integrationskurse fir Zweitschriftlerner

Der Integrationskurs fir Zweitschriftlerner
richtet sich an Menschen, die in ihrer
Muttersprache gut lesen und schreiben
konnen, gleichzeitig die lateinische Schrift
nicht gut kennen. Im Zweitschriftlernerkurs
erlernen die Teilnehmenden erst die
lateinische Schrift und lernen in insgesamt 900
Stunden (9 Module) die deutsche Sprache in
Wort und Schrift. Am Ende steht die
Sprachprifung ,Deutschtest flir Zuwanderer*
(DTZ A2/B1). Ziel ist das Erreichen des
Sprachniveaus B1 (GER).

Im Modul Orientierungskurs mit weiteren 100
Stunden (1 Modul) lernen Sie die deutsche
Gesellschaft in  den Aspekten Politik,
Geschichte und Kultur besser kennen. Der
Test ,Leben in Deutschland“ (LiD) am Ende
des Orientierungskurses entspricht dem
EinblUrgerungstest.

Je nach Teilnehmendenzahlen wird diese
Kursform gemeinsam mit dem
Alphabetisierungskurs angeboten.

Integrationskurs Alpha-Zweitschriftlerner
Modul 4 (24HE402201)

Die Anmeldung fur Modul 4 erfolgt nach einem
Einstufungstest. Bitte wenden Sie sich an die
Regionalstelle Elsterwerda. Selbstzahlende
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kbnnen bei freien Platzen auf Antrag
teilnehmen. Eine Unterrichtsstunde kostet
4,58 € (Stand Juni 2024).

Umfang: 100 U-Std. / 20 Termine

Beginn: 17.09.2024

Tage/Zeit: Di, 8:30 bis 12:30 Uhr

Ort: Finsterwalde, Oberschule,
Raum 104

Dozentin: Ulrike Schultz

Alphakurs Elsterwerda Hauptkurs
(24HE402204)

nur zur Anmeldung BAMF und TN

Umfang: 1000 U-Std. / 200 Termine

Beginn: 02.12.2024

Tage/Zeit: Mo, 8:30 bis 12:30 Uhr

Ort: Elsterwerda, KVHS
Regionalstelle, R 1.16a

Dozentin: n. n.

Integrationskurs Alpha-Zweitschriftlerner
Modul 7 (25FE402201)

Die Anmeldung fiir Modul 7 erfolgt nach einem
Einstufungstest. Bitte wenden Sie sich an die
Regionalstelle Elsterwerda. Selbstzahlende
kbnnen bei freien Platzen auf Antrag
teilnehmen. Eine Unterrichtsstunde kostet
4,58 € (Stand Juni 2024).

Umfang: 100 U-Std. / 20 Termine

Beginn: 29.01.2025

Tage/Zeit: Mi, 8:30 bis 12:30 Uhr

Ort: Finsterwalde, Oberschule,
Raum 104

Dozentin: Ulrike Schultz

Integrationskurs Alpha-Zweitschriftlerner
Modul 1 (1/24402203)

Alphabetisierungskurse richten sich an
Migranten, die das lateinische Alphabet
generell nicht oder nicht ausreichend lesen
und schreiben konnen und daher zu Beginn
des Spracherwerbsprozesses einer
besonderen (schrift-)sprachlichen und
methodisch-didaktischen Férderung bedurfen.

Dieser Kurs umfasst 10 Module mit 1000
Unterrichtsstunden. Selbstzahler konnen auf
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Antrag und bei freien Platzen teilnehmen. Eine

Unterrichtsstunde kostet 4,58 € (Stand
01.08.2022).

Umfang: 100 U-Std. / 20 Termine
Beginn: 16.06.2025

Tage/Zeit: Mo, 8:30 bis 12:30 Uhr

Integrationskurs Alpha-Zweitschriftlerner
Modul 5 (24HE402202)

Die Anmeldung fur Modul 5 erfolgt nach einem
Einstufungstest. Bitte wenden Sie sich an die
Regionalstelle Elsterwerda. Selbstzahlende
kénnen bei freien Platzen auf Antrag
teilnehmen. Eine Unterrichtsstunde kostet
4,58 € (Stand Juni 2024).

Umfang: 100 U-Std. / 20 Termine

Beginn: 06.11.2024

Tage/Zeit: Mi, 8:30 bis 12:30 Uhr

Ort: Finsterwalde, Oberschule,
Raum 104

Dozentin: Ulrike Schultz

Integrationskurs Alpha-Zweitschriftlerner
Modul 6 (24HE402203)

Die Anmeldung fur Modul 6 erfolgt nach einem
Einstufungstest. Bitte wenden Sie sich an die
Regionalstelle Elsterwerda. Selbstzahlende
kénnen bei freien Platzen auf Antrag
teiinehmen. Eine Unterrichtsstunde kostet
4,58 € (Stand Juni 2024).

Umfang: 100 U-Std. / 20 Termine

Beginn: 11.12.2024

Tage/Zeit: Mi, 8:30 bis 12:30 Uhr

Ort: Finsterwalde, Oberschule,
Raum 104

Dozentin: Ulrike Schultz

Integrationskurs Alpha-Zweitschriftlerner
Modul 8 (25FE402202)

Die Anmeldung fur Modul 8 erfolgt nach einem
Einstufungstest. Bitte wenden Sie sich an die
Regionalstelle Elsterwerda. Selbstzahlende
kénnen bei freien Platzen auf Antrag
teiinehmen. Eine Unterrichtsstunde kostet
4,58 € (Stand Juni 2024).

Umfang: 100 U-Std. / 20 Termine
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Beginn: 19.03.2025

Tage/Zeit: Mi, 8:30 bis 12:30 Uhr

Ort: Finsterwalde, Oberschule,
Raum 104

Dozentin: Ulrike Schultz

Integrationskurs Alpha-Zweitschriftlerner
Modul 9 (25FE402203)

Die Anmeldung fiir Modul 8 erfolgt nach einem
Einstufungstest. Bitte wenden Sie sich an die
Regionalstelle Elsterwerda. Selbstzahlende
kbnnen bei freien Platzen auf Antrag
teilnehmen. Eine Unterrichtsstunde Kkostet
4,58 € (Stand Juni 2024).

Umfang: 100 U-Std. / 20 Termine

Beginn: 08.05.2025

Tage/Zeit: Do, 8:30 bis 12:30 Uhr

Ort: Finsterwalde, Oberschule,
Raum 104

Dozentin: Ulrike Schultz

Integrationskurs Alpha-Zweitschriftlerner
Orientierungskurs (25FE402204)

Im 100 Unterrichtsstunden umfassenden
Orientierungskurs werden die
Themenbereiche Politik in der Demokratie,
Geschichte und Verantwortung sowie Mensch
und Gesellschaft behandelt. Der allgemeine
Integrationskurs schlief3t mit dem Test Leben
in Deutschland (LiD) ab. Selbstzahlende
kbnnen bei freien Platzen auf Antrag
teilnehmen. Eine Unterrichtsstunde kostet
4,58 € (Stand Juni 2024).

Umfang: 100 U-Std. / 20 Termine

Beginn: 26.06.2025

Tage/Zeit: Do, 8:30 bis 12:30 Uhr

Ort: Finsterwalde, Oberschule,
Raum 104

Dozentin: Ulrike Schultz

Integrationskurse mit Alphabetisierung

Der Integrationskurs mit Alphabetisierung
richtet sich besonders an Menschen, die in
ihrem Heimatland wenig oder keine
Schulbildung bekommen konnten und daher
auch in ihrer Muttersprache nur wenig oder
gar nicht lesen und schreiben kénnen. Im Kurs
in 900 Stunden (9 Module) lernen
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Teilnehmende die lateinische Schrift lesen
und schreiben und erlernen auch die deutsche
Sprache. Am Ende steht die Sprachprifung
,Deutschtest fir Zuwanderer® (DTZ A2/B1).
Ziel ist das Erreichen des Sprachniveaus A2
(GER).

Im Modul Orientierungskurs mit weiteren 100
Stunden (1 Modul) lernen Sie die deutsche
Gesellschaft in den Aspekten Politik,
Geschichte und Kultur besser kennen. Der
Test ,Leben in Deutschland® (LiD) am Ende

des Oirientierungskurses entspricht dem
Einburgerungstest.

Integrationskurs mit Alphabetisierung
Modul 1 (24HE402205)
Alphabetisierungskurse richten sich an
Migranten und Migrantinnen, die das

lateinische Alphabet generell nicht oder nicht
ausreichend lesen und schreiben kbnnen und
daher zu Beginn des
Spracherwerbsprozesses einer besonderen
(schrift-)sprachlichen und methodisch-
didaktischen Forderung bedurfen.

Dieser Kurs umfasst 10 Module mit 1000
Unterrichtsstunden. Selbstzahlende koénnen
auf Antrag und bei freien Platzen teilnehmen.
Eine Unterrichtsstunde kostet 4,58 € (Stand
30.06.2024).

Umfang: 100 U-Std. / 20 Termine

Beginn: 02.12.2024

Tage/Zeit: Mo, 9:00 bis 13:00 Uhr

Ort: Elsterwerda, KVHS
Regionalstelle, R 1.16a

Dozentin: n. n.

Integrationskurs mit Alphabetisierung
Modul 2 (25FE402205)

Die Anmeldung fur Modul 2 erfolgt nach einem
Einstufungstest. Bitte wenden Sie sich an die
Regionalstelle Elsterwerda. Selbstzahlende
kénnen auf Antrag und bei freien Platzen
teiinehmen. Eine Unterrichtsstunde kostet
4,58 € (Stand Juni 2024).

Umfang: 100 U-Std. / 20 Termine
Beginn: 20.01.2025

Tage/Zeit: Mo, 9:00 bis 13:00 Uhr
Ort: Elsterwerda, KVHS

Regionalstelle, R 1.16a
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Dozentin: Ramona Albrecht
Integrationskurs mit Alphabetisierung
Modul 3 (25FE402206)

Die Anmeldung fur Modul 3 erfolgt nach einem
Einstufungstest. Bitte wenden Sie sich an die
Regionalstelle Elsterwerda. Selbstzahlende
kénnen auf Antrag und bei freien Platzen
teilnehmen. Eine Unterrichtsstunde kostet
4,58 € (Stand Juni 2024).

Umfang: 100 U-Std. / 20 Termine

Beginn: 03.03.2025

Tage/Zeit: Mo, 9:00 bis 13:00 Uhr

Ort: Elsterwerda, KVHS
Regionalstelle, R 1.16a

Dozentin: n.n

Integrationskurs mit Alphabetisierung
Modul 4 (25FE402207)

Die Anmeldung fur Modul 4 erfolgt nach einem
Einstufungstest. Bitte wenden Sie sich an die
Regionalstelle Elsterwerda. Selbstzahlende
kbnnen bei freien Platzen auf Antrag
teilnehmen. Eine Unterrichtsstunde kostet
4,58 € (Stand Juni 2024).

Umfang: 100 U-Std. / 20 Termine

Beginn: 07.04.2025

Tage/Zeit: Mo, 9:00 bis 13:00 Uhr

Ort: Elsterwerda, KVHS
Regionalstelle, R 1.16a

Dozentin: n. n.

Integrationskurs mit Alphabetisierung
Modul 5 (25FE402208)

Die Anmeldung fur Modul 5 erfolgt nach einem
Einstufungstest. Bitte wenden Sie sich an die
Regionalstelle Elsterwerda. Selbstzahlende
kbénnen bei freien Platzen auf Antrag
teilnehmen. Eine Unterrichtsstunde kostet
4,58 € (Stand Juni 2024).

Umfang: 100 U-Std. / 20 Termine

Beginn: 27.05.2025

Tage/Zeit: Di, 9:00 bis 13:00 Uhr

Ort: Elsterwerda, KVHS
Regionalstelle, R 1.16a

Dozentin: n. n.
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Integrationskurs mit Alphabetisierung
Modul 6 (25FE402209)

Die Anmeldung fiir Modul 6 erfolgt nach einem
Einstufungstest. Bitte wenden Sie sich an die
Regionalstelle Elsterwerda. Selbstzahlende
kénnen bei freien Platzen auf Antrag
teilnehmen. Eine Unterrichtsstunde kostet
4,58 € (Stand Juni 2024).

Umfang: 100 U-Std. / 20 Termine

Beginn: 03.07.2025

Tage/Zeit: Do, 9:00 bis 13:00 Uhr

Ort: Elsterwerda, KVHS
Regionalstelle, R 1.16a

Dozentin: n. n.

Wiederholerkurse

Bei Nichterreichen des Sprachniveaus B1 in
der abschliefenden Sprachprufung kénnen
auf Antrag beim Bundesamt bis zu 300
Unterrichtsstunden (3 Module) im Sprachkurs
wiederholt werden. Es gibt allgemeine
Wiederholerkurse fur Teilnehmende aus
allgemeinen Integrationskursen und Alpha
Wiederholungskurse, flr Teilnehmende, die
an einem Alphabetisierungs- oder
Zweitschriftlernerkurs teilgenommen haben.
Die Inanspruchnahme dieser weiteren
Forderung setzt die vollstandige und
ordnungsgemale Teilnahme am Sprachkurs
voraus. Fur entsprechende Antrage und
Fragen wenden Sie sich gern an die
Regionalstelle Elsterwerda. Die Teilnahme an
Wiederholerkursen ist fir Zuzahlende und bei
freien Platzen auch fir Selbstzahlende
moglich. Die Kosten fur Selbstzahlende
betragen 458,00 € pro Modul, fur Zuzahlende
229,00 € (Stand Juni 2024).

Am Ende steht die Sprachprifung
,Deutschtest fir Zuwanderer® (DTZ A2/B1).
Ziel ist das Erreichen des Sprachniveaus B1
(GER).

Alpha Wiederholerkurs Modul 2
(24HE402501)

Dieser Kurs schlief3t an den
Alphabetisierungskurs/Zweitschriftlernerkurs

an und bereitet in 300 Unterrichtsstunden auf
die 2. DTZ Prufung vor. Der Einstieg in das
Modul 2 erfolgt auf Anfrage in der
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Regionalstelle Elsterwerda. Selbstzahlende
kénnen auf Anfrage in der Regionalstelle
Elsterwerda teilnehmen.

Umfang: 100 U-Std. / 20 Termine

Beginn: 24.09.2024

Tage/Zeit: Di, 9:00 bis 13:00 Uhr

Ort: Herzberg, Dresdener Str. 4,
VHS 2

Dozentin: Kirsten Langenbach

Alpha Wiederholerkurs Modul 3
(24HE402502)

Dieser Kurs schlief3t an den
Alphabetisierungskurs/Zweitschriftlernerkurs
an und bereitet in 300 Unterrichtsstunden auf
die 2. DTZ Priufung vor. Der Einstieg in das
Modul 3 erfolgt auf Anfrage in der
Regionalstelle Elsterwerda. Selbstzahlende
konnen auf Anfrage in der Regionalstelle
Elsterwerda teilnehmen.

Umfang: 100 U-Std. / 20 Termine

Beginn: 12.11.2024

Tage/Zeit: Di, 9:00 bis 13:00 Uhr

Ort: Herzberg, Dresdener Str. 4,
VHS 2

Dozentin: Kirsten Langenbach

Berufssprachkurse

Die Berufssprachkurse nach der

Deutschférderverordnung (DeuF&V) sind ein
Sprachangebot des BAMF fur Menschen mit
Migrationshintergrund  (gemall § 45a
Aufenthaltsgesetz). Berufssprachkurse bauen
unmittelbar auf den Integrationskursen auf. In
diesen Kursen werden arbeitssuchende oder
beschaftigte Zuwandernde und Geflichtete
mit berufsbezogenen Deutschkenntnissen auf
den Arbeitsmarkt vorbereitet.

Anmeldung

Um sich fir einen Berufssprachkurs
anzumelden, kommen Sie bitte personlich in
unsere Regionalstelle Elsterwerda,
Schlossplatz  1a. Bitte sprechen Sie
telefonisch oder per E-Mail einen Termin ab.
Sie kénnen einen Termin auch an den
Sprechtagen Dienstag und Donnerstag
personlich in der Regionalstelle vereinbaren.
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Bei der Anmeldung bitte mitbringen:

. Original-Berechtigung/ Verpflichtung:
- vom Jobcenter, wenn Sie Leistungen
nach SGB Il beziehen

- von der Agentur fur Arbeit, wenn Sie
arbeitssuchend gemeldet sind

. gultiger Ausweis mit Lichtbild

. Wenn Sie eine Beschaftigung haben
oder in einer Ausbildung sind, bendtigen wir
Ihren Arbeits-/Ausbildungsvertrag

. Sprachzertifikat

Kosten

Die Teilnahme an Berufssprachkursen ist
kostenlos. Mit der Zulassung sind die
Kursgebuhren bezahlt, Bucher werden lhnen
gestellt und die Prifungskosten fir den
Deutsch-Test flr den Beruf (DTB) werden vom
BAMF (dbernommen.

Wenn Sie beschaftigt sind, missen Sie 50 %
der Unterrichtskosten bezahlen, wenn lhr zu
versteuerndes Jahreseinkommen Uber
20.000,00 € fur allein Veranlagte oder Uber
40.000,00 € bei gemeinsam Veranlagten liegt.
Selbstzahlende ohne Berechtigung/
Verpflichtung kdnnen weder am Kurs noch am
Deutsch-Test fur den Beruf teilnehmen.

Die KVHS Elbe-Elster
Niveaustufen an:

bietet folgende

Berufssprachkurs mit Ziel A2 (Spezialkurs)
Teilnahmevoraussetzungen
Original-Berechtigung / Verpflichtung zur
Teilnahme an einem Berufssprachkurs A2, die
vom Jobcenter oder der Agentur fur Arbeit
ausgestellt wird. Sie mussen alle Stunden fir
einen Integrationskurs ausgeschopft haben.
Nachweis Uber das Niveau A1 als
Voraussetzung zur Teilnahme am Kurs. Ein
Zertifikat einer Prifung ist sechs Monate als
Nachweis gultig, ansonsten nehmen Sie an
einem Einstufungstest teil.

Ziele und Inhalte

Sie haben den Integrationskurs mit dem
Ergebnis ,unter A2“ abgeschlossen und
bendtigen fur Ihren Weg in Ausbildung und /
oder Beruf das Niveau A2. In diesem Fall
kénnen Sie sich im Spezialkurs
Berufssprachkurs A2 in 400
Unterrichtsstunden das Sprachniveau A2
erarbeiten.
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Am Ende steht der Deutsch-Test flir den Beruf
(DTB) A2, den Sie mundlich und schriftlich
bestehen mussen.

Berufssprachkurs mit Ziel B1
Teilnahmevoraussetzungen
Original-Berechtigung / Verpflichtung zur
Teilnahme an einem Berufssprachkurs B1, die
vom Jobcenter oder der Agentur fur Arbeit
ausgestellt wird. Sie mussen alle Stunden fur
einen Integrationskurs ausgeschopft haben.
Nachweis UOber das Niveau A2 als
Voraussetzung zur Teilnahme am Kurs. Ein
Zertifikat einer Prifung ist sechs Monate als
Nachweis gultig, ansonsten nehmen Sie an
einem Einstufungstest teil.

Ziele und Inhalte

Sie haben den Integrationskurs mit dem
Ergebnis A2 abgeschlossen und bendtigen flr
Ihren Weg in Ausbildung und / oder Beruf das
Niveau B1. In diesem Fall kbnnen Sie sich im
Spezialkurs Berufssprachkurs B1 in 400
Unterrichtsstunden das Sprachniveau B1
erarbeiten.

Am Ende steht der Deutsch-Test flr den Beruf
(DTB) B1, den Sie mundlich und schriftlich
bestehen mussen.

Berufssprachkurs mit Ziel B2
Teilnahmevoraussetzungen
Original-Berechtigung / Verpflichtung zur
Teilnahme an einem Berufssprachkurs B2, die
vom Jobcenter oder der Agentur fur Arbeit
ausgestellt wird. Wenn Sie berufstatig sind,
unterstitzen wir Sie beim Zulassungsantrag
direkt beim BAMF.

Nachweis Uber das Niveau B1 als
Voraussetzung zur Teilnahme am Kurs. Ein
Zertifikat einer Prifung ist sechs Monate als
Nachweis gultig, ansonsten nehmen Sie an
einem Einstufungstest teil.

Ziele und Inhalte

Sie haben den Integrationskurs mit dem
Ergebnis B1 abgeschlossen und bendtigen fur
Ihren Weg in Ausbildung und / oder Beruf das
Niveau B1. In diesem Fall kénnen Sie sich im
Spezialkurs Berufssprachkurs B2 in 500
Unterrichtsstunden das Sprachniveau B2
erarbeiten.

Am Ende steht der Deutsch-Test fur den Beruf
(DTB) B2, den Sie muindlich und schriftlich
bestehen missen.
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Allgemeiner berufsbezogener
Deutschkurs B2 nach DeuFoV § 45a
AufenthG (25FE402101)

Der Kurs B2 umfasst 500 Unterrichtseinheiten
und hat zum Ziel, das Sprachniveau B2 des
Gemeinsamen Europaischen
Referenzrahmens (GER) zu erreichen. Der
Sprachunterricht hat eine allgemeine
berufsbezogene Ausrichtung. Der Kurs
schlief3t mit dem Deutsch-Test fir den Beruf
B2 ab. Bitte klaren Sie mit der Berechtigung
ausstellenden Stelle (Jobcenter oder Agentur
fur Arbeit), fir welchen Kurs Sie berechtigt
sind und wenden sich dann an die
Regionalstelle Elsterwerda. Selbstzahlende
ohne Berechtigung kénnen nicht teilnehmen.

Umfang: 500 U-Std. / 100 Termine

Beginn: 13.01.2025

Tage/Zeit: Mo, 8:30 bis 12:30 Uhr

Ort: Finsterwalde, Oberschule,
Raum 105

Dozentin: Anja Miethe

Deutsch als Fremdsprache

Die KVHS bietet auf Anfrage verschiedene
Deutschkurse fir alle an, die zur Integration in
Alltag und Beruf die deutsche Sprache besser
beherrschen  wollen. Die  angebotene
Niveaustufe ist genauso variabel wie die
Termine. Diese Kurse werden nicht durch das
BAMF gefordert.

Deutsch als Fremdsprache (24HF402101)

Auf dem Sprachniveau A1 bauen Sie einen
ersten, einfachen Wortschatz auf. Sie lernen,
sich und andere vorzustellen, uber Ilhre
Familie wund Ihr Land 2zu sprechen,
einzukaufen, etwas zu bestellen und mit
einfachen Worten einen Termin zu
vereinbaren.

Umfang: 20 U-Std. / 10 Termine

Entgelt: 100,00 €

Beginn: 26.09.2024

Tage/Zeit: Do, 16:30 bis 18:00 Uhr

Ort: Finsterwalde, Oberschule,
Raum 104

Dozentin: Victoria Richter-Valdés
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Einfuhrungskurse in die Deutsche
Sprache

Bitte melden Sie sich persdnlich mit Ausweis
in den Regionalstellen Elsterwerda und
Herzberg an.

—
geférdert durch das Ministerium fir

LAND Bildung, Jugend und Sport des

BRANDENBURG  Landes Brandenburg

Diese Kurse richteten sich an geflichtete
Menschen. In 100 Unterrichtsstunden lernen
Sie Deutsch zur Basisverstandigung. Die
Licke zwischen der Ankunft in Deutschland
und dem moglichen Besuch eines
Integrationskurses oder der Arbeitsaufnahme
wird so geschlossen. Die Kursteilnahme ist
kostenlos, Lehrbicher werden gestellt. Bei
Interesse wenden Sie sich an die
Regionalstellen Elsterwerda und Herzberg.
Der Besuch ist fir Sie kostenfrei. Die Blcher
werden gestellt. Es werden keine Fahrtkosten
Ubernommen.

Grundkurs Deutsch fiir Gefliichtete
(24HH402101)

Der Kurs richtet sich an geflichtete
Menschen, vorrangig aus der Ukraine. In 100
Unterrichtsstunden lernen Sie Deutsch zur
Basisverstandigung. Die Lucke zwischen der
Ankunft in Deutschland und dem mdglichen
Besuch eines Integrationskurses oder der
Arbeitsaufnahme wird so geschlossen.

Umfang: 100 U-Std. / 25 Termine

Beginn: 16.09.2024

Tage/Zeit: Mo, 9:00 bis 12:15 Uhr

Ort: Herzberg (Elster), KVHS
Regionalstelle, Raum 104

Dozent: Eckhart Oertelt

Grundkurs Deutsch fiir Gefliichtete
(25FH402101)

Der Kurs richtet sich an geflichtete
Menschen, die in 100 Unterrichtsstunden
lernen Deutsch zur Basisverstandigung. Die
Licke zwischen der Ankunft in Deutschland
und dem moglichen Besuch eines
Integrationskurses oder der Arbeitsaufnahme
wird so geschlossen.
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Umfang: 100 U-Std. / 25 Termine

Beginn: 20.01.2025

Tage/Zeit: Mo, 9:00 bis 12:15 Uhr

Ort: Herzberg (Elster), KVHS
Regionalstelle, Raum 104

Dozent: Eckhart Oertelt

Eckhart Oertelt

Seit acht Jahren unterrichte ich Flichtlinge
aus Europa, Afrika und Asien und helfe ihnen,
ein Grundwissen der deutschen Sprache zu
erlernen und im Alltag zu gebrauchen. Die
Grundkurse umfassen ein breites Spektrum.
Es beginnt inhaltlich bei der Begrifiung und
Verabschiedung und endet beim Arztbesuch.
Die Verstandigung in den Kursen erfolgt in
deutscher Sprache, dabei werden bei
Notwendigkeit Englisch und Russisch als
Brickensprache verwendet. Neben der
Wissensvermittlung sind in den Kursen auch
Moderation und Spald fir mich wichtige

Bestandteile beim Umgang mit den
Teilnehmern.

Die Grundkurse dienen der Vorbereitung auf
die folgenden Integrationskurse  und

zwischenzeitlich als Kommunikationshilfen im
taglichen Umgang.
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Grundkurs Deutsch fiir Gefliichtete
(25FH402102)

Umfang: 100 U-Std. / 25 Termine

Beginn: 03.03.2025

Tage/Zeit: Mo, 9:00 bis 12:15 Uhr

Ort: Herzberg (Elster), KVHS
Regionalstelle, Raum 104

Dozent: Eckhart Oertelt

Grundkurs Deutsch fiir Gefliichtete
(25FH402103)

Umfang: 100 U-Std. / 25 Termine

Beginn: 05.05.2025

Tage/Zeit: Mo, 9:00 bis 12:15 Uhr

Ort: Herzberg (Elster), KVHS
Regionalstelle, Raum 104

Dozent: Eckhart Oertelt

Lernstube "Plus"Herzberg (25FH402100)
Hier  gibt beim
Deutschlernen.

Sie kdnnen Uben.

Lernen mit dem vhs-lernportal.de

Es kostet nichts.

es Unterstitzung

Umfang: 100 U-Std. / 25 Termine

Beginn: 29.04.2025

Tage/Zeit: Di, 13:00 bis 16:00 Uhr

Ort: Herzberg (Elster), KVHS
Regionalstelle, Raum 001

Dozent: Wolfgang Geister

\ Sprachpriifungen und Zertifikate

Der vom Europarat entwickelte ,Gemeinsame
Europaische Referenzrahmen fir Sprachen®
(GER) gibt sechs Stufen (A1 bis C2) des
Sprachenerwerbs vor und ist lhnen bei der
Feststellung lhres Sprachniveaus eine
Orientierungshilfe. Um eine Niveaustufe
gemal dem GER zu erreichen, bendtigen Sie
etwa 90 bis 120 Unterrichtsstunden. Am Ende
der jeweiligen Niveaustufe kann eine telc-
Prifung (The European Languages
Certificate) abgelegt werden, die in allen EU-
Landern verbindlich und anerkannt ist. Die
Kreisvolkshochschule bietet Ihnen auch
hybride Fremdsprachenpriifungen in den
Fachern Deutsch als Fremdsprache und
Englisch, an.
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Als hybride Prifung wird folgendes
Durchfihrungsmodell bezeichnet: Die
Prifungen finden in den Raumen der KVHS
Regionalstelle Elsterwerda statt. Laptops und
Technik werden Ihnen an diesem Tag gestellt.
Uberpriifen Sie vor Anmeldung zu einer

Prifung, ob Sie die sprachlichen
Voraussetzungen erfullen. Auf unserer
Webseite Link finden Sie online
Einstufungstests fir die  angebotenen
Fremdsprachen.

Hybride Prufungen werden wie folgt

durchgefuhrt: - die schriftliche Prifung erfolgt
mit Prifungsunterlagen der telc GmbH in
Papierform - die mindliche Prifung erfolgt
Uber eine Konferenzsoftware in einem
virtuellen  Prifungsraum in der KVHS
Regionalstelle. Die Technik wird |hnen zur
Verfligung gestellt.

Telc Zertifikat Deutsch B1 (24HE403302)

Telc Zertifikatsprifung Deutsch B1. Die
Prifung kostet 163,00 € (Stand Juni 2024).
Teilnahme nur bei persénlicher Anmeldung bis
zu 20 Tagen vor dem Termin mdglich.

Umfang: 9 U-Std. / 1 Termin
Entgelt: 163,00 €

Beginn: 12.10.2024

Tage/Zeit: Sa, 8:15 bis 15:00 Uhr
Ort: Elsterwerda, KVHS

Regionalstelle, R 1.2.

Telc Zertifikat Deutsch B1 (25FE403301)

Umfang: 9 U-Std. /1 Termin
Entgelt: 163,00 €

Beginn: 22.03.2025

Tage/Zeit: Sa, 8:15 bis 15:00 Uhr
Ort: Elsterwerda, KVHS

Regionalstelle, R 1.2.

Deutsch-Test fiir den Beruf B2

(25FE403302)

Der Deutsch-Test fur den Beruf (DTB) ist die
neue Abschlussprifung far den
Basisberufssprachkurs Ziel B2.
Berufssprachkurse sind Teil der
berufsbezogenen Deutschsprachférderung,
die in Deutschland nach § 45a des
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Aufenthaltsgesetzes angeboten wird.

Selbstzahlende konnen nicht teilnehmen.

12 U-Std. / 1 Termin
Beginn: 25.07.2025

Tage/Zeit: Fr, 7:30 bis 17:00 Uhr
Ort: Finsterwalde, Sangerstadt-
Gymnasium, Klausurenraum

Umfang:

Einblrgerungstest

Beim Einblrgerungstest werden
staatsbirgerkundliches Wissen sowie
Kenntnisse zu Werten unserer Verfassung
Uberprift. Den Fragenkatalog finden Sie im
Integrationsportal unter www.bamf.de. Die
aktuelle Gebuhr betragt 25,00 € (Stand Juni
2024). Bitte melden Sie sich 5 Wochen vorher
personlich mit einem gultigen Ausweis mit
Lichtbild in der Regionalstelle Elsterwerda an.

Einbiirgerungstest (24HE403401)

Beim Einblrgerungstest werden
staatsburgerkundliches Wissen sowie
Kenntnisse zu Werten unserer Verfassung
Uberpruft. Den Fragenkatalog finden Sie im
Integrationsportal unter www.bamf.de. Die
aktuelle GebUhr betragt 25,00 € (Stand Juni
2024). Bitte melden Sie sich 5 Wochen vorher
in der Regionalstelle Elsterwerda an.

Umfang: 2 U-Std. /1 Termin
Entgelt: 25,00 €

Beginn: 27.09.2024
Tage/Zeit: Fr, 9:30 bis 11:00 Uhr
Ort: Elsterwerda, KVHS

Regionalstelle, R 1.2.

Einbirgerungstest (24HE403402)

Umfang: 2 U-Std. /1 Termin
Entgelt: 25,00 €

Beginn: 06.12.2024
Tage/Zeit: Fr, 9:30 bis 11:00 Uhr
Ort: Elsterwerda, KVHS

Regionalstelle, R 1.2.
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Einbiirgerungstest (25FE403401)

Umfang: 2 U-Std. / 1 Termin
Entgelt: 25,00 €

Beginn: 21.02.2025
Tage/Zeit: Fr, 9:30 bis 11:00 Uhr
Ort: Elsterwerda, KVHS

Regionalstelle, R 1.2.

Einbiirgerungstest (25FE403402)

Umfang: 2 U-Std. / 1 Termin
Entgelt: 25,00 €

Beginn: 20.06.2025
Tage/Zeit: Fr, 9:30 bis 11:00 Uhr
Ort: Elsterwerda, KVHS

Regionalstelle, R 1.2.

Deutschtest fiir Zuwanderer (DTZ)

Der DTZ besteht aus einer schriftlichen und
einer mindlichen Prifung. Bei erfolgreicher
Teilnahme am DTZ erhalt der Teilnehmer ein
Zertifikat, das ihm im Gesamtergebnis
Sprachkenntnisse der Kompetenzstufe A2
oder B1 bescheinigt. Besteht  ein
Kursteilnehmer sowohl die Sprachprifung
DTZ auf der Stufe B1 als auch den Test Leben
in Deutschland, erhalt er mit dem Zertifikat
Integrationskurs eine Bescheinigung Uber den
erfolgreichen Abschluss des
Integrationskurses.

Die Gebuhr DTZ fur Selbstzahlende betragt
momentan 130,00 € (Stand: Juni 2024).

Voraussetzungen und Anmeldung

Zur Anmeldung muss eine Personen
Kennziffer des BAMF und die Teilnahme am
Integrationskurs  schriftich  nachgewiesen
werden. Die Teilnahme an einer Prifung ist
nur nach vorheriger persénlicher Anmeldung
unter Vorlage eines gultigen Ausweises mit
Lichtbild mdglich. Bitte wenden Sie sich an die
Regionalstelle Elsterwerda.

Deutschtest fiir Zuwanderer
(DTZ)EIsterwerda (24HE403101)

Umfang: 11 U-Std. / 01 Termin
Beginn: 19.10.2024

Tage/Zeit: Sa, 7:15 bis 16:00 Uhr

Ort: Elsterwerda, Elsterschloss-

Gymnasium, Aula
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Deutschtest fiir Zuwanderer (DTZ)
Herzberg (24HE403102)

Umfang: 11 U-Std. / 01 Termin
Beginn: 14.12.2024

Tage/Zeit: Sa, 7:15 bis 16:00 Uhr
Ort: Grund-und Oberschule

"Johannes Clajus” Aula

Deutschtest fiir Zuwanderer
(DTZ)Elsterwerda (25FE403101)

Umfang: 1 Termin

Beginn: 10.05.2025

Tage/Zeit: Sa, 7:15 bis 16:00 Uhr

Ort: Elsterwerda, Elsterschloss-
Gymnasium, Aula

Dozentin: Ruth Kaldenhoven

Deutschtest fiir Zuwanderer (DTZ)
Herzberg (25FE403102)

Umfang: 1 Termin

Beginn: 12.04.2025

Tage/Zeit: Sa, 7:15 bis 16:00 Uhr
Ort: Grund-und Oberschule

"Johannes Clajus” Aula

\ Test ,Leben in Deutschland*

Der Test "Leben in Deutschland" findet im
Anschluss eines Orientierungskurses an
einem eigenen Termin statt. Er enthalt
beispielsweise Fragen zum politischen
System Deutschlands, der religidsen Vielfalt
und der Gleichberechtigung von Mann und
Frau. Die Teilnahme ist nur nach vorheriger
schriftlicher Anmeldung unter Vorlage eines
gultigen Ausweises mit Lichtbild moglich.

Die Gebuhr fur Selbstzahlende betragt 25,00
€ (Stand Juni 2024).

Test "Leben in Deutschland”
(24HE403201)

Der Test "Leben in Deutschland" findet im
Anschluss eines Orientierungskurses an
einem eigenen Termin statt. Er enthalt
beispielsweise Fragen zum politischen
System Deutschlands, der religidsen Vielfalt
und der Gleichberechtigung von Mann und
Frau. Die Gebuhr fir Selbstzahlende betragt
aktuell 25,00 €. Die Teilnahme ist nur nach
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vorheriger personlicher Anmeldung mdglich
(mindestens 35 Tage vor dem
Prufungstermin).

Umfang: 2 U-Std. / 1 Termin

Beginn: 02.12.2024

Tage/Zeit: Mo, 13:00 bis 14:30 Uhr

Ort: Elsterwerda, Elsterschloss-

Gymnasium, Aula

Test "Leben in Deutschland”
(25FE403201)

Der Test "Leben in Deutschland" findet im
Anschluss eines Orientierungskurses an
einem eigenen Termin statt. Er enthalt
beispielsweise Fragen zum politischen
System Deutschlands, der religidsen Vielfalt
und der Gleichberechtigung von Mann und
Frau.

Die Gebuhr fir Selbstzahlende betragt aktuell
25,00 €. Die Teilnahme ist nur nach vorheriger
personlicher Anmeldung madglich (mindestens
35 Tage vor dem Prufungstermin).

Umfang: 2 U-Std. / 1 Termin

Beginn: 30.01.2025

Tage/Zeit: Do, 13:00 bis 14:30 Uhr

Ort: Herzberg, Dresdener Str. 4,
VHS 2

Test "Leben in Deutschland"

(25FE403202)

Umfang: 2 U-Std. /1 Termin

Beginn: 27.05.2025

Tage/Zeit: Di, 13:00 bis 14:30 Uhr

Ort: Herzberg, Dresdener Str. 4,

VHS 1
Herzberg, Schulungsrdume
VHS, Dresdener Str. 4

Test "Leben in Deutschland"
(25FE403203)

Der Test "Leben in Deutschland" findet im
Anschluss eines Orientierungskurses an
einem eigenen Termin statt. Er enthalt
beispielsweise Fragen zum politischen
System Deutschlands, der religidsen Vielfalt
und der Gleichberechtigung von Mann und
Frau.
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Die Gebuhr fir Selbstzahlende betragt aktuell
25,00 €. Die Teilnahme ist nur nach vorheriger
personlicher Anmeldung méglich (mindestens
35 Tage vor dem Prifungstermin).

Umfang: 1 Termin

Beginn: 05.06.2025

Tage/Zeit: Do, 13:00 bis 14:30 Uhr

Ort: Elsterwerda, Elsterschloss-

Gymnasium, Aula

Einstufungstest

Gemal Integrationskursverordnung ist fur die
Teilnehmer eines Integrationssprachkurses
ein Einstufungstest erforderlich. Fur Teil-
nehmer im Bereich Elsterwerda/Bad Lieben-
werda und Herzberg mit Umgebung wird in
diesem Test gepruft, ob sie bereits lateinisch
alphabetisiert sind. Es erfolgt nach dem Test
die Zuordnung zu einem entsprechenden
Integrationskurs bzw. in ein entsprechendes
Modul eines Integrationskurses. Der Test ist
fur BAMF/DfF geforderte Teilnehmer kosten-
frei, fur Selbstzahler werden 40,00 € Gebuhr
erhoben. Bitte melden Sie sich in der
Regionalstelle Elsterwerda an.

Einstufungstest fir Integrationskurse,
Elsterwerda (24HE403502)

Fir BAMF geforderte Teilnehmende ist die
Teilnahme kostenlos. Selbstzahlenden stellen
wir 40,00 € in Rechnung.

Umfang: 5 U-Std. / 1 Termin
Beginn: 10.10.2024

Tage/Zeit: Do, 10:00 bis 14:00 Uhr
Ort: Elsterwerda, KVHS

Regionalstelle, Klassenraum
1.2.

Einstufungstest firr Integrationskurse,
Elsterwerda (24HE403503)

Umfang: 5 U-Std. / 1 Termin
Beginn: 07.11.2024

Tage/Zeit: Do, 10:00 bis 14:00 Uhr
Ort: Elsterwerda, KVHS

Regionalstelle, Klassenraum
1.2.
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Einstufungstest fiir Integrationskurse,
Elsterwerda (24HE403504)

Umfang: 5 U-Std. / 1 Termin
Beginn: 05.12.2024

Tage/Zeit: Do, 10:00 bis 14:00 Uhr
Ort: Elsterwerda, KVHS

Regionalstelle, Klassenraum
1.2.

Einstufungstest fiir Integrationskurse,
Elsterwerda (24HE403501)

Fir BAMF geférderte Teilnehmende ist die
Teilnahme kostenlos. Selbstzahlenden stellen
wir 40,00 € in Rechnung.

Umfang: 5 U-Std. / 1 Termin
Beginn: 05.09.2024

Tage/Zeit: Do, 10:00 bis 14:00 Uhr
Ort: Elsterwerda, KVHS RST,

Klassenraum 1.2.

Einstufungstest fiir Integrationskurse,
Herzberg (24HE403505)

Fir BAMF gefoérderte Teilnehmende ist die
Teilnahme kostenlos. Selbstzahlenden stellen
wir 40,00 € in Rechnung.

Umfang: 6 U-Std. /1 Termin
Beginn: 11.09.2024

Tage/Zeit: Mi, 10:00 bis 14:30 Uhr
Ort: Herzberg (Elster), KVHS

Regionalstelle, Raum 104

Einstufungstest fir Integrationskurse,
Herzberg (24HE403506)

Umfang: 6 U-Std. / 1 Termin
Beginn: 16.10.2024

Tage/Zeit: Mi, 10:00 bis 14:30 Uhr
Ort: Herzberg (Elster), KVHS

Regionalstelle, Raum 001

Einstufungstest fur Integrationskurse,
Herzberg (24HE403507)

Umfang: 6 U-Std. / 1 Termin
Beginn: 13.11.2024

Tage/Zeit: Mi, 10:00 bis 14:30 Uhr
Ort: Herzberg (Elster), KVHS

Regionalstelle, Raum 001
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Einstufungstest fir Integrationskurse,
Herzberg (24HE403508)

Umfang: 6 U-Std. / 1 Termin
Beginn: 11.12.2024

Tage/Zeit: Mi, 10:00 bis 14:30 Uhr
Ort: Herzberg (Elster), KVHS

Regionalstelle, Raum 001

Einstufungstest fiir Integrationskurse,
Elsterwerda (25FE403501)

Fir BAMF geférderte Teilnehmende ist die
Teilnahme kostenlos. Selbstzahlenden stellen
wir 40,00 € in Rechnung.

Umfang: 5 U-Std. / 1 Termin
Beginn: 16.01.2025

Tage/Zeit: Do, 10:00 bis 14:00 Uhr
Ort: Elsterwerda, KVHS RST,

Klassenraum 1.2.

Einstufungstest fiir Integrationskurse,
Elsterwerda (25FE403502)

Umfang: 5 U-Std. / 1 Termin
Beginn: 13.02.2025

Tage/Zeit: Do, 10:00 bis 14:00 Uhr
Ort: Elsterwerda, KVHS RST,

Klassenraum 1.2.

Einstufungstest fur Integrationskurse,
Elsterwerda (25FE403503)

Umfang: 5 U-Std. / 1 Termin
Beginn: 06.03.2025

Tage/Zeit: Do, 10:00 bis 14:00 Uhr
Ort: Elsterwerda, KVHS RST,

Klassenraum 1.2.

Einstufungstest fur Integrationskurse,
Elsterwerda (25FE403504)

Umfang: 5 U-Std. /1 Termin
Beginn: 03.04.2025

Tage/Zeit: Do, 10:00 bis 14:00 Uhr
Ort: Elsterwerda, KVHS RST,

Klassenraum 1.2.
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Einstufungstest fiir Integrationskurse,
Elsterwerda (25FE403505)

Umfang: 5 U-Std. / 1 Termin
Beginn: 15.05.2025

Tage/Zeit: Do, 10:00 bis 14:00 Uhr
Ort: Elsterwerda, KVHS RST,

Klassenraum 1.2.

Einstufungstest fiir Integrationskurse,
Elsterwerda (25FE403506)

Umfang: 5 U-Std. / 1 Termin
Beginn: 19.06.2025

Tage/Zeit: Do, 10:00 bis 14:00 Uhr
Ort: Elsterwerda, KVHS RST,

Klassenraum 1.2.

Einstufungstest fur Integrationskurse,
Elsterwerda (25FE403507)

Umfang: 5 U-Std. / 1 Termin
Beginn: 10.07.2025

Tage/Zeit: Do, 10:00 bis 14:00 Uhr
Ort: Elsterwerda, KVHS RST,

Klassenraum 1.2.

Einstufungstest fiir Integrationskurse,
Herzberg (25FE403508)

Fir BAMF geforderte Teilnehmende ist die
Teilnahme kostenlos. Selbstzahlenden stellen
wir 40,00 € in Rechnung.

Umfang: 6 U-Std. / 01 Termin
Beginn: 22.01.2025

Tage/Zeit: Mi, 10:00 bis 14:30 Uhr
Ort: Herzberg (Elster), KVHS

Regionalstelle, Raum 009

Einstufungstest fir Integrationskurse,
Herzberg (25FE403509)

Umfang: 6 U-Std. / 01 Termin
Beginn: 26.02.2025

Tage/Zeit: Mi, 10:00 bis 14:30 Uhr
Ort: Herzberg (Elster), KVHS

Regionalstelle, Raum 009

Einstufungstest fur Integrationskurse,
Herzberg (25FE403510)

Umfang: 6 U-Std. / 01 Termin
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Beginn:
Tage/Zeit:
Ort:

12.03.2025

Mi, 10:00 bis 14:30 Uhr
Herzberg (Elster), KVHS
Regionalstelle, Raum 009

Einstufungstest fir Integrationskurse,
Herzberg (25FE403511)

Umfang:
Beginn:
Tage/Zeit:
Ort:

6 U-Std. / 1 Termin
30.04.2025

Mi, 10:00 bis 14:30 Uhr
Herzberg (Elster), KVHS
Regionalstelle, Raum 104

Einstufungstest fur Integrationskurse,
Herzberg (25FE403512)

Umfang:
Beginn:
Tage/Zeit:
Ort:

6 U-Std. / 01 Termin
21.05.2025

Mi, 10:00 bis 14:30 Uhr
Herzberg (Elster), KVHS
Regionalstelle, Raum 009

Einstufungstest fiir Integrationskurse,
Herzberg (25FE403513)

Umfang:
Beginn:
Tage/Zeit:
Ort:

6 U-Std. / 1 Termin
25.06.2025

Mi, 10:00 bis 14:30 Uhr
Herzberg (Elster), KVHS
Regionalstelle, Raum 104

Einstufungstest fur Integrationskurse,
Herzberg (25FE403514)

Umfang:
Beginn:
Tage/Zeit:
Ort:

6 U-Std. / 1 Termin
16.07.2025

Mi, 10:00 bis 14:30 Uhr
Herzberg (Elster), KVHS
Regionalstelle, Raum 104
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NIVEAUSTUFEN

ZUR SELBSTEINSCHATZUNG

Ich kann...

...ein breites Spektrum an-
spruchsvoller, [dngerer Texte
verstehen,

...implizite Bedeutungen erfas-
sen.

...mich spontan und flieBend
ausdriicken ohne 6fter nach
Worten suchen zu mussen. Ich kann...
...die Sprache im beruflichen
bzw. gesellschaftlichen Leben
flexibel gebrauchen.

...mich zu komplexen Sachver-
halten dufRern

...komplexer Argumentation

und langeren Redebeitragen
folgen, wenn mir das Thema
vertraut ist.

...im Fernsehen den meisten
Nachrichtensendungen und

aktuellen Reportagen folgen.
...zeitgendssische literarische
Ich kann... f ' Prosatexte verstehen.

..die Hauptpunkte verstehen, ...einen detaillierten Text

wenn klare Standardsprache ——— verfassen. ‘
verwendet wird. : ...mich spontan und flieRend

...mediale Informationen tiber und ohne groRere Muhe mit

vertraute Themen aus Schule, I Muttersprachlern recht gut

Freizeit und Beruf entnehmen, a unterhalten.
wenn langsam und deutlich ge-
sprochen wird.

...Texte verstehen, in denen

vor allem sehr gebrauchliche
Alltags- oder Berufssprache vor-
kommt.

Ich kann...

...einzelne Satze verstehen,
wenn es sich um fir mich wich- Ich kann...

tige Dinge handelt - ...einfache Fragen zu meiner
(z.B. Personenangaben, Familie, —
Einkaufen, Arbeit) = Person verstehen,

...kurze, einfache, in der Alltags- ..einfache Mitteilungen wie
sprache Paostkarten und E-Mails lesen.

verlfasste V=S Iesg_:n. . ...andere begrliRen und mich
...ein kurzes Gesprach fuhren,
vorstellen.

es aber nicht in Gang halten. . .
...einfache Mitteilungen und ...vertraute, alltagliche Ausdri-

einen kurzen persénlichen Brief cke und ganz einfache Satze
verstehen und verwenden.
...einfache Informationen no-
tieren und einen Urlaubsgruly
schreiben.

65



&

- weitere Kurse nach Bedarf und Ricksprache -

| Englisch

|

| Englisch - Grundkurse

|

Erlernen Sie in angenehmer Atmosphéare die
englische Sprache. Mit viel Spal3, Schritt fur
Schritt in freundlichem Tempo und ohne
Leistungsdruck finden unsere Sprachkurse
statt. Im Vordergrund des Unterrichts stehen
das freie Sprechen und Verstehen der
Sprache. Situationen des Alltags oder auf
Reisen stehen im Mittelpunkt und werden vor
allem mundlich gelbt. Viele Wiederholungen
sorgen daflr, dass Sie sich das Gelernte gut
einpragen  konnen.  Abwechslungsreiche
Ubungen und kleine Anekdoten bringen lhnen
Freude am Lernen. Die notwendige
Grammatik wird vermittelt, ist aber nicht der
Schwerpunkt unseres Unterrichts.

Die Grundkurse sind an echte Anfanger*innen
ohne Vorkenntnisse, aber sie sind auch fir
Wiederholer*innen geeignet, die von ganz
vorne beginnen wollen.

Englisch Grundkurs - Teil 5 (24HF408101)

Umfang: 30 U-Std. / 15 Termine

Entgelt: 150,00 €

Beginn: 16.09.2024

Tage/Zeit: Mo, 18:00 bis 19:30 Uhr

Ort: Finsterwalde, KVHS
Regionalstelle, R 104

Dozentin: Marina Rizzi

Englisch fur Anféanger*innen - Teil 7
(24HF408102)

Umfang: 30 U-Std. / 15 Termine

Entgelt: 150,00 €

Beginn: 18.09.2024

Tage/Zeit: Mi, 17:30 bis 19:00 Uhr

Ort: Finsterwalde, KVHS
Regionalstelle, R 104

Dozentin: Steffi Wifling

Englisch fir Anfanger*innen (24HF408103)

Umfang: 20 U-Std./ 10 Termine
Entgelt: 100,00 €

Beginn: 16.09.2024

Tage/Zeit: Mo, 9:00 bis 10:30 Uhr
Ort: Finsterwalde, KVHS

Regionalstelle, R 104

Dozentin: Marina Rizzi

Englisch fiir Anfanger*innen (24HF408104)

Umfang: 18 U-Std. / 9 Termine

Entgelt: 150,00 €

Beginn: 25.09.2024

Tage/Zeit: Mi, 18:00 bis 19:30 Uhr

Ort: Finsterwalde, Oberschule,
Raum 104

Dozentin: llona Arndt

Englisch fur Anfanger*innen A1
(24HH408100)

einem Jahr fur
Vorkenntnisse

Dieser Kurs ist vor
Teilnehmer*innen ohne
gestartet. Der Kurs richtet sich an
Quereinsteiger*innen mit ersten soliden
Grundkenntnissen, auf die wir weiter aufbauen
konnen. Wir arbeiten mit dem Buch English
Network Now A1 Starter vom Klett Verlag.

Umfang: 20 U-Std. / 10 Termine

Entgelt: 100,00 €

Beginn: 10.10.2024

Tage/Zeit: Do, 13:30 bis 15:00 Uhr

Ort: Herzberg (Elster), KVHS
Regionalstelle, Raum 007

Dozentin: Karin Klaus

Englisch Grundkurs - Teil 6 (25FF408101)

Umfang: 30 U-Std. / 15 Termine

Entgelt: 150,00 €

Beginn: 10.02.2025

Tage/Zeit: Mo, 18:00 bis 19:30 Uhr

Ort: Finsterwalde, KVHS
Regionalstelle, R 104

Dozentin: Marina Rizzi

Englisch fur Anfanger*innen - Teil 8
(25FF408102)

Umfang: 30 U-Std. / 15 Termine

Entgelt: 150,00 €

Beginn: 12.02.2025

Tage/Zeit: Mi, 17:30 bis 19:00 Uhr

Ort: Finsterwalde, KVHS
Regionalstelle, R 104

Dozentin: Steffi Wifling
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Englisch fiir Anfanger*innen (25FF408103)

Umfang: 30 U-Std. / 15 Termine

Entgelt: 150,00 €

Beginn: 19.02.2025

Tage/Zeit: Mi, 18:00 bis 19:30 Uhr

Ort: Finsterwalde, Oberschule,
Raum 104

Dozentin: llona Arndt

Englisch fiir Wiedereinsteiger*innen A1

Erlernen Sie die englische Sprache mit viel
Spall und ohne Leistungsdruck. Im
Vordergrund des Unterrichts stehen das freie
Sprechen und Verstehen der Sprache.
Situationen des Alltags oder auf Reisen
stehen im Mittelpunkt und werden vor allem
mundlich geubt. Viele Wiederholungen sorgen
daflr, dass Sie sich das Gelernte gut
einprdgen  kdénnen.  Abwechslungsreiche
Ubungen und kleine Anekdoten bringen lhnen
Freude am Lernen. Die notwendige
Grammatik wird vermittelt, ist aber nicht der
Schwerpunkt unseres Unterrichts.

Die Wiedereinsteigerkurse richten sich an
Teilnehmer*innen mit geringen Vorkenntnis-
sen aus dem Schulunterricht oder unseren
Grundkursen. Als Wiedereinsteiger*in frischen
Sie schnell ihr Basiswissen auf oder vertiefen
es systematisch auf dem A1-Niveau.
Interessierte  kdénnen sich auch nach
Abschluss des Kurses der Prifung A1 gemaf
des Europaischen Referenzrahmens fir
Sprachen (GER) unterziehen und bspw. flr
den Arbeitgeber einen Sprachnachweis
erwerben. Lassen Sie sich dazu in unseren
Regionalstelle beraten.

Englisch fiur Wiedereinsteiger*innen A1
(24HF408202)

Umfang: 30 U-Std. / 15 Termine

Entgelt: 150,00 €

Beginn: 18.09.2024

Tage/Zeit: Mi, 18:00 bis 19:30 Uhr

Ort: Finsterwalde, Oberschule,
Raum 104

Dozentin: llona Arndt
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Englisch fiir Wiedereinsteiger*innen A1.2
(24HH408201)

Umfang: 20 U-Std. / 10 Termine

Entgelt: 100,00 €

Beginn: 18.09.2024

Tage/Zeit: Mi, 14:30 bis 16:00 Uhr

Ort: Herzberg (Elster), KVHS
Regionalstelle, Raum 007

Dozentin: Petra Hollstein

Englisch fur Wiedereinsteiger*innen A1.2
(25FH408201)

Umfang: 20 U-Std. / 10 Termine

Entgelt: 100,00 €

Beginn: 19.02.2025

Tage/Zeit: Mi, 14:30 bis 16:00 Uhr

Ort: Herzberg (Elster), KVHS
Regionalstelle, Raum 007

Dozentin: Petra Hollstein

Englisch fur Wiedereinsteiger‘innen A1
(25FF408202)

Umfang: 30 U-Std. / 15 Termine

Entgelt: 150,00 €

Beginn: 19.02.2025

Tage/Zeit: Mi, 18:00 bis 19:30 Uhr

Ort: Finsterwalde, Oberschule,
Raum 104

Dozentin: llona Arndt

Englisch Aufbaukurse

Vertiefen Sie lhre Kenntnisse in der
englischen Sprache mit viel Spal® und ohne
Leistungsdruck. Wir bieten Ilhnen ein
umfangreiches Angebot an Kursen auf
unterschiedlichen Niveaustufen bis zu B2.

Im Vordergrund des Unterrichts stehen das
freie Sprechen und Verstehen der Sprache.
Situationen des Alltags oder auf Reisen
stehen im Mittelpunkt und werden vor allem
mundlich geibt. Viele Wiederholungen sorgen
dafur, dass Sie sich das Gelernte gut
einpragen  kdénnen.  Abwechslungsreiche
Ubungen und kleine Anekdoten bringen lhnen
Freude am Lernen. Die notwendige
Grammatik wird der Niveaustufe (A2/B1/B2)
entsprechend vermittelt.

Unsere Aufbaukurse richten sich an
Teilnehmer*innen, die in vorausgegangenen
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VHS - Kursen das entsprechende Sprach-
niveau erlangt haben (A1, A2 oder hoher).
Aber auch Wiedereinsteiger*innen, deren
Schulenglisch wenige Jahre zurlckliegt, die
gute Grundkenntnisse besitzen und ihr
Englisch auffrischen oder systematisch
vertiefen moéchten, sind hier an der richtigen
Adresse.

Interessierte  kdénnen sich auch nach
Abschluss des Kurses einer Prifung gemaf
des Europaischen Referenzrahmens flr
Sprachen (GER) unterziehen und bspw. fur
den Arbeitgeber einen Sprachnachweis
erwerben. Lassen Sie sich dazu in unseren
Regionalstelle beraten.

Englisch — Aufbaukurs A2

Fir Teilnehmer*innen, deren Schulenglisch
wenige Jahre zurlckliegt bzw. mit Englisch
Vorkenntnissen auf A1-Niveau. Beispiels-
weise nach Besuch eines Wiedereinsteiger-
kurses. Auch fur Quereinsteigerinnen mit
entsprechenden Vorkenntnissen geeignet.

Englisch Aufbaukurs A2.1 (24HE408302)

Umfang: 20 U-Std. / 10 Termine

Entgelt: 100,00 €

Beginn: 19.09.2024

Tage/Zeit: Do, 16:30 bis 18:00 Uhr

Ort: Elsterwerda, KVHS
Regionalstelle, R 1.16a

Dozent: Bernd Ludtke

Englisch Aufbaukurs 50 plus A2.1
(24HE408303)

Ein Kurs speziell fur Lernende im reiferen
Alter. Fir alle, die Englisch auf Reisen oder fur
Familien- und Freundeskontakte brauchen
oder sich einfach nur geistig fit halten wollen.
Im Unterricht wird das Lehrbuch First Choice
von Cornelsen-Verlag genutzt.

Umfang: 20 U-Std. / 10 Termine

Entgelt: 100,00 €

Beginn: 19.09.2024

Tage/Zeit: Do, 18:30 bis 20:00 Uhr

Ort: Elsterwerda, KVHS
Regionalstelle, R 1.16a

Dozent: Bernd Ludtke
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Englisch Aufbaukurs A2.1 24HE408301)

Umfang:
Entgelt:
Beginn:
Tage/Zeit:
Ort:

Dozent:

20 U-Std. / 10 Termine
100,00 €

17.09.2024

Di, 16:30 bis 18:00 Uhr
Elsterwerda, KVHS
Regionalstelle, R 1.16a
Bernd Lidtke

Englisch Aufbaukurs A2 (25FF408301)

Umfang:
Entgelt:
Beginn:
Tage/Zeit:
Ort:

Dozentin:

30 U-Std. / 15 Termine
150,00 €

13.01.2025

Mo, 18:00 bis 19:30 Uhr
Finsterwalde, Oberschule,
Raum 104

llona Arndt

Englisch Aufbaukurs A2 (24HH408301)

Umfang:
Entgelt:
Beginn:
Tage/Zeit:
Ort:

Dozentin:

20 U-Std. / 10 Termine
100,00 €

18.09.2024

Mi, 9:30 bis 11:00 Uhr
Herzberg (Elster), KVHS
Regionalstelle, Raum 007
Petra Hollstein

Englisch Aufbaukurs A2 (25FE408401)

Umfang:
Entgelt:
Beginn:
Tage/Zeit:
Ort:

Dozent:

24 U-Std. / 12 Termine
120,00 €

30.01.2025

Do, 16:30 bis 18:00 Uhr
Elsterwerda, KVHS
Regionalstelle, R 1.16a
Bernd Lidtke

Englisch Aufbaukurs 50 plus A2.1

(25FE408302)

Umfang:
Entgelt:
Beginn:
Tage/Zeit:
Ort:

Dozent:

24 U-Std. / 12 Termine
120,00 €

30.01.2025

Do, 18:30 bis 20:00 Uhr
Elsterwerda, KVHS
Regionalstelle, R 1.16a
Bernd Liidtke
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Englisch Aufbaukurs A2.1 (25FE408301)

Umfang: 24 U-Std. / 12 Termine

Entgelt: 120,00 €

Beginn: 18.02.2025

Tage/Zeit: Di, 16:30 bis 18:00 Uhr

Ort: Elsterwerda, KVHS
Regionalstelle, R 1.16a

Dozent: Bernd Ludtke

Englisch Aufbaukurs A2 (25FH408301)

Umfang: 20 U-Std. / 10 Termine

Entgelt: 100,00 €

Beginn: 19.02.2025

Tage/Zeit: Mi, 9:30 bis 11:00 Uhr

Ort: Herzberg (Elster), KVHS
Regionalstelle, Raum 007

Dozentin: Petra Hollstein

Englisch Aufbaukurs A2.2 (24HH408401)

Umfang: 20 U-Std. / 10 Termine

Entgelt: 100,00 €

Beginn: 18.09.2024

Tage/Zeit: Mi, 16:15 bis 17:45 Uhr

Ort: Herzberg (Elster), KVHS
Regionalstelle, Raum 007

Dozentin: Petra Hollstein

Englisch Aufbaukurs A2.2 (25FH408401)

Umfang: 20 U-Std. / 10 Termine

Entgelt: 100,00 €

Beginn: 19.02.2025

Tage/Zeit: Mi, 16:15 bis 17:45 Uhr

Ort: Herzberg (Elster), KVHS
Regionalstelle, Raum 007

Dozentin: Petra Hollstein

Englisch — Aufbaukurs B1/B2

Fir Teilnehmer*innen, deren Schulenglisch
wenige Jahre zurlckliegt bzw. mit Englisch
Vorkenntnissen auf A2-Niveau. Beispiels-
weise nach Besuch eines Aufbaukurses A2.
Auch far Quereinsteigerinnen mit
entsprechenden Vorkenntnissen geeignet.
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Englisch Aufbaukurs B1 (24HE408501)

Umfang: 20 U-Std. / 10 Termine

Entgelt: 100,00 €

Beginn: 23.09.2024

Tage/Zeit: Mo, 18:30 bis 20:00 Uhr

Ort: Elsterwerda, KVHS
Regionalstelle, Klassenraum
1.16a

Dozent: Bernd Ludtke

Englisch Aufbaukurs B1 (24HE408502)

Umfang: 20 U-Std. / 10 Termine

Entgelt: 100,00 €

Beginn: 17.09.2024

Tage/Zeit: Di, 18:30 bis 20:00 Uhr

Ort: Elsterwerda, KVHS
Regionalstelle, R 1.16a

Dozent: Bernd Liudtke

Englisch Aufbaukurs B1 (25FE408502)

Umfang: 24 U-Std. / 12 Termine

Entgelt: 120,00 €

Beginn: 17.02.2025

Tage/Zeit: Mo, 18:30 bis 20:00 Uhr

Ort: Elsterwerda, KVHS
Regionalstelle, R 1.16a

Dozent: Bernd Liudtke

Englisch Aufbaukurs B1 (25FE408501)

Umfang: 24 U-Std. / 12 Termine

Entgelt: 120,00 €

Beginn: 18.02.2025

Tage/Zeit: Di, 18:30 bis 20:00 Uhr

Ort: Elsterwerda, KVHS
Regionalstelle, Klassenraum
1.16a

Dozent: Bernd Liudtke

Englisch Aufbaukurs B1 (24HF408401)

Umfang: 20 U-Std. / 10 Termine

Entgelt: 100,00 €

Beginn: 16.09.2024

Tage/Zeit: Mo, 14:00 bis 15:30 Uhr

Ort: Finsterwalde, KVHS
Regionalstelle, R 104

Dozentin: Marina Rizzi
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| Englisch fiir Ihre Reise

|

Sie mdchten fir den kommenden Urlaub |hre
Englischkenntnisse auffrischen? In diesem
Kurs werden Sie anhand unterschiedlicher
Themen mit touristischem Bezug durch
Vokabel- und Sprechtraining auf ihren Urlaub
bzw. einfache Gesprache vorbereitet.

Diese Englischkurse sind fir alle geeignet, die
Englisch auf Reisen oder fiur Familien- und
Freundeskontakte brauchen oder sich einfach
nur geistig fit halten wollen. Hier haben Sie die
Méglichkeit, Englisch ohne Leistungsdruck
und mit viel Spald zu erlernen.

Englisch fiir den Urlaub (24HF408601)

Umfang: 18 U-Std. / 9 Termine

Entgelt: 90,00 €

Beginn: 19.09.2024

Tage/Zeit: Do, 18:40 bis 20:10 Uhr

Ort: Finsterwalde, Sangerstadt-
Gymnasium, R 0.2

Dozent: Justin Howard Harvey

Englisch fiir den Urlaub (25FF408602)

Umfang: 24 U-5td. / 12 Termine

Entgelt: 120,00 €

Beginn: 20.02.2025

Tage/Zeit: Do, 18:40 bis 20:10 Uhr

Ort: Finsterwalde, Sangerstadt-
Gymnasium, R 0.2

Dozent: Justin Howard Harvey

Englisch fur die Reise (24HE408601)

Umfang: 20 U-Std. / 10 Termine

Entgelt: 100,00 €

Beginn: 23.09.2024

Tage/Zeit: Mo, 16:30 bis 18:00 Uhr

Ort: Elsterwerda, KVHS
Regionalstelle, R 1.16a

Dozent: Bernd Ludtke

Englisch fiir die Reise (25FE408601)

Umfang: 24 U-Std. / 12 Termine

Entgelt: 120,00 €

Beginn: 17.02.2025

Tage/Zeit: Mo, 16:30 bis 18:00 Uhr

Ort: Elsterwerda, KVHS
Regionalstelle, R 1.16a

Dozent: Bernd Ludtke
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Englisch fiir Touristen*innen A2 - Teil 4
(25FF408603)

Far Teilnehmer*innen, mit guten
Grundkenntnissen aus dem Schulenglisch
oder aus VHS-Kursen von 1 - 2 Jahren.

Umfang: 28 U-Std. / 14 Termine

Entgelt: 140,00 €

Beginn: 16.01.2025

Tage/Zeit: Do, 17:00 bis 18:30 Uhr

Ort: Finsterwalde, Sangerstadt-
Gymnasium, R 0.2

Dozent: Justin Howard Harvey

Grundkurs Englisch fiir den Urlaub
(25FH408601)

Vorfreude ist meist die allerschonste Freude.
Dieser Kurs ist wie geschaffen fur die, die
einen kurzen Einblick in die Landessprache
ihres Reiseziels bekommen madchten.

Der Kurs weckt die Vorfreude auf einen
schonen Urlaub. Er vermittelt
Redewendungen und Beispielsatze fir lhren
nachsten Aufenthalt im Gastland. Da in den
meisten Urlaubslandern, besonders in der
Tourismusbranche, ein gewisses Touristen-
Englisch gesprochen wird, ist dieser Kurs
hilfreich auch far Lander, deren
Landessprache nicht Englisch ist. Nach
diesem Kurs werden Sie in der Lage sein, sich
vor allem in Flughafen, Restaurants und
Hotels zu verstandigen.

Umfang: 20 U-Std. / 10 Termine

Entgelt: 100,00 €

Beginn: 13.02.2025

Tage/Zeit: Do, 9:30 bis 11:00 Uhr

Ort: Herzberg (Elster), KVHS
Regionalstelle, Raum 007

Dozentin: Ute Beuermann
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Englisch fur den Beruf

English for business (24HF408502)

The course aims to develop conversational
abilities to communicate in various situations
at a company: during a break, at events or at
a meeting. Active role-plays and dialogues will
help learners to practice the language in
various contexts.

Umfang: 18 U-Std. / 9 Termine

Entgelt: 90,00 €

Beginn: 19.09.2024

Tage/Zeit: Do, 18:40 bis 20:10 Uhr

Ort: Finsterwalde, Sangerstadt-
Gymnasium, R 0.2

Dozent: Justin Howard Harvey

English business (25FF408501)

Umfang: 24 U-5td. / 12 Termine

Entgelt: 120,00 €

Beginn: 20.02.2025

Tage/Zeit: Do, 18:40 bis 20:10 Uhr

Ort: Finsterwalde, Sangerstadt-
Gymnasium, R 0.2

Dozent: Justin Howard Harvey

English Conversation

A general conversation course offers the
opportunity to practice your talking skills and
fluency and to extend your vocabulary and
structures. Although it is focused on talking, a
short revision of grammar points should be
possible.

Englisch Konversation - die intensive
Englischstunde (24HF408701)

Sie sprechen und diskutieren in der Gruppe
unter Moderation und mit Unterstutzung eines
Muttersprachlers Uber verschiedene
interessante Themen und vertiefen dabei lhre
Englisch-Kenntnisse im Vokabular und in der
Grammatik. Gute Englischkenntnisse
(mindestens A2) werden vorausgesetzt.

Umfang: 9 U-Std. /9 Termine
Entgelt: 45,00 €

Beginn: 19.09.2024

Tage/Zeit: Do, 20:15 bis 21:00 Uhr
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Ort: Finsterwalde, Sangerstadt-
Gymnasium, R 0.2
Dozent: Justin Howard Harvey

Englisch Konversation - die intensive
Englischstunde (25FF408701)

Umfang: 10 U-Std. / 10 Termine

Entgelt: 50,00 €

Beginn: 20.02.2025

Tage/Zeit: Do, 20:15 bis 21:00 Uhr

Ort: Finsterwalde, Sangerstadt-
Gymnasium, R 0.2

Dozent: Justin Howard Harvey

Englisch Intensivkurs

Unsere Intensivkurse sind als Bildungsurlaub

anerkannt. Lassen Sie

sich durch uns

beraten! Die

Bildungsfrei- ~ Als

stellung, auch Bildungsurlaub
anerkannt!

Bildungsurlaub
genannt, ermaglicht
lhnen eine Woche
pro Jahr bezahlte
Freistellung von lhrem
Arbeitgeber far

Wir beraten Sie!

anerkannte

eine
Bildungsmaflinahme. Dieser Anspruch ist im

Brandenburgischen Weiterbildungsgesetz
formuliert. Bei uns finden Sie zwei anerkannte
Englisch-Intensivkurse und einen Word-Excel-
Kurs (s. unter Beruf und EDV)

Wenn Sie I|hre Englischkenntnisse mit
Schwung auffrischen und erweitern wollen,
empfehlen wir |hnen unsere Ferien-
Intensivkurse.

Weitere Informationen erhalten Sie auch auf
unserer Internetseite: www.kvhs-ee.de

Englisch A1 — Intensivkurs
(Bildungsurlaub) (25FF408901)

Wenn Sie I|hre Englischkenntnisse mit
Schwung auffrischen und erweitern wollen,
empfehlen wir |hnen unseren Ferien-
Intensivkurs. Eine Woche lang intensiv
sprechen, héren und lernen Sie Englisch!

Mit einem Lehrbuch lernen und trainieren Sie
Redewendungen, Vokabeln und Grammatik,
um sich im Ausland auf Englisch verstandigen
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zu konnen. Grundkenntnisse  werden

vorausgesetzt.

Lehrbuch: Englisch fir den Urlaub (A1), Klett

Umfang: 30 U-Std. / 5 Termine

Entgelt: 150,00 €

Beginn: 28.07 bis 01.08.2025

Tage/Zeit: 8:00 bis 13:00 Uhr

Ort: Finsterwalde, Sangerstadt-
Gymnasium, R 0.4

Dozentin: n.n.

Englisch A2 - Intensivkurs
(Bildungsurlaub) (25FF408902)

Aufbauend auf I|hren Grundkenntnissen
erweitern und festigen Sie in diesem
Intensivkurs funf  Tage lang lhre
Englischkenntnisse. Touristische und
lebensnahe Themen stehen im Vordergrund.

Lehrbuch: Lets talk now A2

Umfang: 30 U-Std. / 5 Termine

Entgelt: 150,00 €

Beginn: 4.8. bis 08.08.2025

Tage/Zeit: 8:00 bis 13:00 Uhr

Ort: Finsterwalde, Sangerstadt-
Gymnasium, R 0.4

Dozentin: n.n.

Franzosisch \

Franzésisch Grundkurs (25FF409101)

Erlernen Sie in angenehmer Atmosphare
Franzoésisch. Dieser Kurs fuhrt Sie Schritt fur
Schritt und ohne Leistungsdruck in die
Grundlagen der franzdsischen Sprache ein.
Mit einem  praxisorientierten  Lehrwerk
erlernen  Sie  Vokabeln, grundlegende
Grammatik und Sie trainieren von Anfang an
Aussprache und Intonation. Ziel ist es, dass
Sie sich Uber einfache Sachverhalte
verstandigen konnen und daruber hinaus auch
etwas Uber das Land und die Kultur erfahren.

Umfang: 30 U-Std. / 15 Termine
Entgelt: 150,00 €

Beginn: 23.01.2025

Tage/Zeit: Do, 17:30 bis 19:00 Uhr
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Ort: Finsterwalde, Sangerstadt-
Gymnasium, R 0.3
Dozentin: Zoé Heinemann

Franzosisch Aufbaukurs A2 (24HF409201)

Dieser Kurs ist fir Teilnehmer*innen, die ihre
Grundkenntnisse in dieser Fremdsprache mit
Freude und ohne Leistungsdruck vertiefen
und ausbauen wollen. Es werden praxisnahe
Themen und Sprachanwendung vermittelt.

Umfang: 24 U-Std. / 12 Termine

Entgelt: 100,00 €

Beginn: 01.10.2024

Tage/Zeit: Di, 17:30 bis 19:00 Uhr

Ort: Finsterwalde, Séngerstadt-
Gymnasium, R 0.3

Dozentin: Zoé Heinemann

Franzosisch Aufbaukurs A2 - Teil 2
(25FF409201)

Umfang: 24 U-Std. / 12 Termine

Entgelt: 120,00 €

Beginn: 07.01.2025

Tage/Zeit: Di, 17:30 bis 19:00 Uhr

Ort: Finsterwalde, Séngerstadt-
Gymnasium, R 0.3

Dozentin: Zoé Heinemann
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| Spanisch

|

| Spanisch — Grundkurs

|

Ob fur den Urlaub oder den Beruf - erlernen
Sie in angenehmer Atmosphare Spanisch.
Diese Grundkurse fuihren Sie Schritt fur Schritt
und ohne Leistungsdruck in die Grundlagen
der spanischen Sprache ein. Mit einem
praxisorientierten Lehrwerk erlernen Sie
Vokabeln, grundlegende Grammatik und Sie
trainieren von Anfang an Aussprache und
Intonation. Ziel ist es, dass Sie sich Uber
einfache Sachverhalte verstandigen konnen.
Aulerdem bieten unsere Sprachkurse |hnen
auch die Gelegenheit, mit Muttersprachlern in
eine andere Kultur einzutauchen.

Spanisch Grundkurs A1 Teil 4
(24HE410101)

In diesem Kurs werden fortlaufend
Grundkenntnisse durch einen Muttersprachler
vermittelt.

Umfang: 24 U-5td. / 12 Termine

Entgelt: 120,00 €

Beginn: 04.09.2024

Tage/Zeit: Mi, 17:30 bis 19:00 Uhr

Ort: Elsterwerda, KVHS
Regionalstelle, R 1.2.

Dozent: Alexander Giraldo Orrego

Spanisch Grundkurs A1 (24HF410101)

Umfang: 28 U-Std. / 14 Termine

Entgelt: 140,00 €

Beginn: 02.09.2024

Tage/Zeit: Mo, 16:45 bis 18:15 Uhr

Ort: Finsterwalde, KVHS
Regionalstelle, R 101

Dozentin: Victoria Richter-Valdés

Spanisch Grundkurs A1 (24HF410102)

Umfang: 18 U-Std. / 9 Termine

Entgelt: 90,00 €

Beginn: 19.09.2024

Tage/Zeit: Do, 17:30 bis 19:00 Uhr

Ort: Finsterwalde, KVHS
Regionalstelle, R 101

Dozent: Alexander Giraldo Orrego

73

Spanisch fiir den Urlaub - Spanisch lernen
fir Anfanger*innen (25FE410102)

Dieser Kurs bietet Ihnen einen ersten Einstieg
in die spanische Sprache sowie interessante
Kulturtipps. Uben Sie anhand von typischen
Reisesituationen das Verstandigen im Urlaub,
zum Beispiel Auskinfte einholen, sich
vorstellen, einkaufen und Essen gehen.

Umfang: 24 U-Std. / 12 Termine

Entgelt: 120,00 €

Beginn: 12.02.2025

Tage/Zeit: Mi, 19:00 bis 20:30 Uhr

Ort: Elsterwerda, KVHS
Regionalstelle, R 1.2.

Dozent: Alexander Giraldo Orrego

Spanisch Grundkurs A1 (25FF410103)

Umfang: 20 U-Std. / 10 Termine

Entgelt: 100,00 €

Beginn: 08.05.2025

Tage/Zeit: Do, 17:00 bis 18:30 Uhr

Ort: Finsterwalde, KVHS
Regionalstelle, R 101

Dozent: Alexander Giraldo Orrego

Spanisch Aufbaukurse

In den Kursen lernen Sie, |lhren Wortschatz

weiter Schritt fuar Schritt und ohne
Leistungsdruck auszubauen und Ihr Spanisch
zu verbessern. Es werden praxisnahe

Themen vermittelt und grolken Wert auf
Sprechen gelegt.

Unsere Aufbaukurse sind far
Teilnehmer*innen mit  Grundkenntnissen
(bspw. nach Abschluss des Grundkurses A1)
geeignet. Quereinsteiger*innen sind herzlich
willkommen!

Spanisch Aufbaukurs A2 - Teil 4
(24HF410201)

Umfang: 28 U-Std. / 14 Termine

Entgelt: 140,00 €

Beginn: 02.09.2024

Tage/Zeit: Mo, 18:30 bis 20:00 Uhr

Ort: Finsterwalde, KVHS
Regionalstelle, R 101

Dozentin: Victoria Richter-Valdés
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Spanisch Konversation (24HF410202)

Sie sprechen und diskutieren in der Gruppe
unter Moderation und mit Unterstiitzung eines
Muttersprachlers Uber verschiedene
interessante  Themen und festigen und
vertiefen dabei |hre Spanisch-Kenntnisse in
Vokabular und Grammatik. Gute Grund-
kenntnisse werden vorausgesetzt.

Umfang: 28 U-Std. / 14 Termine

Entgelt: 140,00 €

Beginn: 04.09.2024

Tage/Zeit: Mi, 16:30 bis 18:00 Uhr

Ort: Finsterwalde, KVHS
Regionalstelle, R 101

Dozentin: Victoria Richter-Valdés

Spanisch Aufbaukurs (24HF410203)

Umfang: 18 U-Std. / 9 Termine

Entgelt: 100,00 €

Beginn: 19.09.2024

Tage/Zeit: Do, 19:00 bis 20:30 Uhr

Ort: Finsterwalde, KVHS
Regionalstelle, R 101

Dozent: Alexander Giraldo Orrego

Spanisch Aufbaukurs A2 (25FE410201)

Umfang: 24 U-Std. / 12 Termine

Entgelt: 120,00 €

Beginn: 12.02.2025

Tage/Zeit: Mi, 17:30 bis 19:00 Uhr

Ort: Elsterwerda, KVHS
Regionalstelle, R 1.2.

Dozent: Alexander Giraldo Orrego

Spanisch Aufbaukurs (25FF410201)

Umfang: 30 U-Std. / 15 Termine

Entgelt: 150,00 €

Beginn: 13.02.2025

Tage/Zeit: Do, 19:00 bis 20:30 Uhr

Ort: Finsterwalde, KVHS
Regionalstelle, R 101

Dozent: Alexander Giraldo Orrego
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Spanisch Konversation (25FF410202)

Umfang: 28 U-Std. / 14 Termine

Entgelt: 140,00 €

Beginn: 12.02.2025

Tage/Zeit: Mi, 16:30 bis 18:00 Uhr

Ort: Finsterwalde, KVHS

Regionalstelle, R 101

Dozentin: Victoria Richter-Valdés

\ Italienisch

\ Italienisch — Grundkurse

Erlernen Sie in angenehmer Atmosphare die
italienische Sprache. Diese Kurse filhren Sie
Schritt fur Schritt und ohne Leistungsdruck in
die Grundlagen der italienischen Sprache ein.
Mit einem praxisorientierten  Lehrwerk
erlernen  Sie  Vokabeln, grundlegende
Grammatik und Sie trainieren von Anfang an
Aussprache und Intonation. Ziel ist es, dass
Sie sich Uber einfache Sachverhalte
verstandigen kdnnen und daruber hinaus auch
etwas Uber das Land und die Kultur erfahren.

Italienisch Grundkurs A1 Teil 5

(24HE411101)

Umfang: 16 U-Std. / 8 Termine

Entgelt: 120,00 €

Beginn: 17.10.2024

Tage/Zeit: Do, 17:30 bis 19:00 Uhr

Ort: Elsterwerda, KVHS
Regionalstelle, Klassenraum
1.1

Dozent: Jens Schwichtenberg

Italienisch Grundkurs (24HF411101)

Umfang: 22 U-Std. / 11 Termine

Entgelt: 110,00 €

Beginn: 10.10.2024

Tage/Zeit: Do, 18:40 bis 20:10 Uhr

Ort: Finsterwalde, KVHS
Regionalstelle, R 220

Dozent: Frank Gunther
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Italienisch Grundkurs A1 (25FE411101)

Umfang: 24 U-Std. / 12 Termine

Entgelt: 120,00 €

Beginn: 14.01.2025

Tage/Zeit: Di, 18:00 bis 19:30 Uhr

Ort: Elsterwerda,Regionalstelle,
Klassenraum 1.1

Dozent: Jens Schwichtenberg

Italienisch Aufbaukurs A1 Teil 6

(25FE411102)

Umfang: 24 U-Std. / 12 Termine

Entgelt: 120,00 €

Beginn: 13.02.2025

Tage/Zeit: Do, 17:30 bis 19:00 Uhr

Ort: Elsterwerda, KVHS
Regionalstelle, Klassenraum
1.1

Dozent: Jens Schwichtenberg

Italienisch Grundkurs (25FF411101)

Umfang: 24 U-5td. / 12 Termine

Entgelt: 120,00 €

Beginn: 20.02.2025

Tage/Zeit: Do, 18:40 bis 20:10 Uhr

Ort: Finsterwalde, KVHS
Regionalstelle, R 220

Dozent: Frank Gunther

Italienisch — Aufbaukurse \

In den Kursen lernen Sie, |hren Wortschatz

weiter Schritt fir Schritt und ohne
Leistungsdruck  auszubauen und Ihr
Italienisch zu verbessern. Es werden

praxisnahe Themen vermittelt und grof3en
Wert auf die Sprachanwendung gelegt.
Unsere Aufbaukurse sind far
Teilnehmer*innen  mit  Grundkenntnissen
(bspw. nach Abschluss des Grundkurses A1)
geeignet. Quereinsteiger/Innen sind herzlich
willkommen!

Italienisch Aufbaukurs (24HE411201)

Lehrbuch: Allegro Nuovo, Klett-Verlag

Umfang: 20 U-Std. / 10 Termine
Entgelt: 120,00 €
Beginn: 26.09.2024
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Tage/Zeit: Do, 19:00 bis 20:30 Uhr

Ort: Elsterwerda, KVHS
Regionalstelle, Klassenraum
1.1

Dozent: Jens Schwichtenberg

Italienisch Aufbaukurs A2 (24HF411201)

Umfang: 18 U-Std. / 9 Termine

Entgelt: 90,00 €

Beginn: 07.11.2024

Tage/Zeit: Do, 17:00 bis 18:30 Uhr

Ort: Finsterwalde, KVHS
Regionalstelle, R 220

Dozent: Frank Ginther

Italienisch Aufbaukurs (25FE411201)

Umfang: 24 U-Std. / 12 Termine

Entgelt: 120,00 €

Beginn: 13.02.2025

Tage/Zeit: Do, 19:00 bis 20:30 Uhr

Ort: Elsterwerda, KVHS
Regionalstelle, Klassenraum
1.1

Dozent: Jens Schwichtenberg
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| Sonstige Sprachen

Latein fiir Neugierige (24HF414101)

Es muss nicht gleich das Latinum sein! Lernen
Sie die Grundlagen der lateinischen Sprache
kennen und Sie werden staunen, welchen
Einfluss diese auf viele Sprachen und auf
unsere ganze Kultur hat. In Tausenden von
Lehn- und Fremdwortern sowie
Redewendungen ist Latein heute auch in
nicht-romanischen Sprachen wie Deutsch
oder Englisch prasent. Fir medizinische und
juristische Studiengange ist es nach wie vor
Voraussetzung. Wer sich beruflich oder ganz
unabhangig davon mit der Sprache
beschaftigen mochte, ist herzlich in diesen
Kurs eingeladen.

Umfang: 18 U-Std. / 9 Termine

Entgelt: 90,00 €

Beginn: 07.10.2024

Tage/Zeit: Mo, 16:00 bis 17:30 Uhr

Ort: Finsterwalde, Oberschule,
Raum 105

Dozentin: Ulrike Krahl

Latein fur Neugierige (25FF414101)

Umfang: 30 U-Std. / 15 Termine

Entgelt: 150,00 €

Beginn: 17.02.2025

Tage/Zeit: Mo, 16:00 bis 17:30 Uhr

Ort: Finsterwalde, Oberschule,
Raum 105

Dozentin: Ulrike Krahl

Portugiesisch Grundkurs (24HF415101)

Schritt fur Schritt werden Sie in die
Grundlagen der portugiesischen Sprache
eingefuhrt. Sie lernen von Anfang an
Vokabular und erste grammatikalische
Kenntnisse, um in einfachen Satzen in
Portugiesisch kommunizieren zu kénnen!

Umfang: 30 U-Std. / 15 Termine

Entgelt: 150,00 €

Beginn: 17.09.2024

Tage/Zeit: Di, 17:30 bis 19:00 Uhr

Ort: Finsterwalde, KVHS
Regionalstelle, R 220

Dozentin: Steffi Wifling

Latein fiir Neugierige (25FE415101)

Umfang:
Entgelt:
Beginn:
Tage/Zeit:
Ort:

Dozentin:

24 U-Std. / 12 Termine
100,00 €

10.02.2025

Mo, 16:00 bis 17:30 Uhr
Elsterwerda, KVHS
Regionalstelle, R 1.16a
Ulrike Krahl

Portugiesisch Grundkurs (25FF415101)

Umfang:
Entgelt:
Beginn:
Tage/Zeit:
Ort:

Dozentin:

30 U-Std. / 15 Termine
150,00 €

11.02.2025

Di, 17:30 bis 19:00 Uhr
Finsterwalde, KVHS
Regionalstelle, R 220
Steffi Wifling
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Beruf und EDV

Beruf und Arbeit sind von herausragender
Bedeutung fir die Entwicklung der person-
lichen Identitat sowie flir die gesellschaftliche
Teilhabe. Berufliche Bildung findet nicht nur in
der Ausbildung, sondern lebenslang und
berufsbegleitend statt. Gerade berufliche
Qualifikationen und Weiterbildungen sind
wichtiger denn je und unerlasslich. Wir
machen Sie fit fur lhre berufliche und

personliche Entwicklung und unterstitzen Sie
dabei, neue Perspektiven zu entwickeln.

Berufliche Weiterbildung setzt an bei
Kompetenzen wie Lernfahigkeit und Sprach-
kenntnissen und reicht bis zu abschluss-
bezogenen Qualifizierungslehrgédngen. Der
kompetente Umgang mit Informations-
technologie und den Neuen Medien ist ein
Schwerpunkt des Programmbereichs. Eben-
falls stark vertreten sind Fachlehrgange fir
das berufliche Weiterkommen in kaufmanni-
schen und betriebswirtschaftlichen Bereichen
sowie zur Optimierung von Management-
kompetenzen. Angebote zu Querschnitts-
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themen wie Rhetorik und Kommunikation

starken berufliche und persdnliche
Kompetenzen.

Im Fachbereich Beruf halten wir ein
differenziertes Angebot an Kursen in

beruflicher Bildung (Meisterausbildung in der
Landwirtschaft, Finanzbuchhaltung und
Rechnungsfuhrung, Ausbildereignung u. v.
m.) sowie allgemeine und spezielle EDV-
Kurse fur Sie bereit. Egal, ob Sie sich neu in
eine Software einarbeiten missen oder
bereits ein ,alter Hase“ sind und Ilhre
Kenntnisse auffrischen oder verfeinern
modchten — bei uns finden Sie Angebote auf
unterschiedlichen Niveaustufen.

\ Grundkurs Computer und Internet

Auf die richtige Art und Weise in die Thematik
eingefihrt und mit den  wichtigsten
Anwendungen vertraut gemacht, sollte es kein
Problem sein, die vielfaltigen digitalen
Maoglichkeiten zu nutzen. Schwerpunkte der
Kurse sind die Einfihrung in den Umgang mit
dem PC und der Maus, Erklarung wichtiger
Begriffe, Arbeit mit Fenstern und Symbolen,
Erstellen von Verknipfungen, Dateien
I6schen, kopieren und verschieben, einfache
Systemeinstellungen,  Einstieg in  die
Textverarbeitung. Weitere Themen unserer
Grundkurse sind eine sichere und kompetente
Nutzung des Internets bspw. durch die
Nutzung von E-Mails, Suchfunktionen und
Einkaufsportalen.

Diese Kurse sind besonders fur Senioren und
Seniorinnen geeignet und erfordern keine
Vorkenntnisse.

Grundkurs am Computer und Einfuhrung
ins Internet (24HE501101)

Umfang: 18 U-Std. / 6 Termine

Entgelt: 90,00 €

Beginn: 10.09.2024

Tage/Zeit: Di, 17:00 bis 19:15 Uhr

Ort: Bad Liebenwerda, Robert-
Reiss-0S, PC-Kabinett

Dozentin: Karin Zschieschack
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PC Grundkurs + Einfiihrung Internet
(24HF501101)

Umfang: 45 U-Std. / 15 Termine

Entgelt: 225,00 €

Beginn: 11.11.2024

Tage/Zeit: Mo u. Do, 18:00 bis 20:15 Uhr

Ort: Finsterwalde, Sangerstadt-
Gymnasium, R 2.5

Dozent: Jorg Jahnig

Computerkurs zum Auffrischen der
Kenntnisse (24HF501102)

Wer wenig mit dem Computer arbeitet, fragt
sich oft, wie funktioniert denn das nochmal?
Man vergisst schneller als man denkt. Sie
tragen lhre Probleme vor und wir wiederholen
und Uben die vergessenen Arbeitsschritte. Im
Vordergrund stehen dabei das
Schreibprogramm Word, das Internet und
auch die elektronische Post.

Umfang: 9 U-Std. / 3 Termine

Entgelt: 45,00 €

Beginn: 25.09.2024

Tage/Zeit: Mi, 18:00 bis 20:15 Uhr

Ort: Finsterwalde, Sangerstadt-
Gymnasium, R 2.5

Dozent: Jorg Jahnig

Computerkurs zum Auffrischen der
Kenntnisse (24HH501100)

Umfang: 9 U-Std. / 03 Termine

Entgelt: 45,00 €

Beginn: 03.09.2024

Tage/Zeit: Di, 16:00 bis 18:15 Uhr

Ort: Herzberg, Kreishaus, Raum
0.10

Dozent: Dominik Habel

Grundkurs am Computer und Einfihrung
ins Internet (25FE501101)

Umfang: 18 U-Std. / 6 Termine
Entgelt: 90,00 €

Beginn: 25.02.2025

Tage/Zeit: Di, 17:00 bis 19:15 Uhr

Ort: Bad Liebenwerda, Robert-

Reiss-0S, PC-Kabinett

Dozentin: Karin Zschieschack

PC Grundkurs + Einfiihrung Internet
(25FF501101)

Umfang: 45 U-Std. / 15 Termine

Entgelt: 225,00 €

Beginn: 13.01.2025

Tage/Zeit: Mo u. Do, 18:00 bis 20:15 Uhr

Ort: Finsterwalde, Sangerstadt-
Gymnasium, R 2.5

Dozent: Jorg Jahnig

Computerkurs zum Auffrischen der
Kenntnisse (25FF501102)

Umfang: 9 U-Std. / 3 Termine

Entgelt: 45,00 €

Beginn: 14.05.2025

Tage/Zeit: Mi, 18:00 bis 20:15 Uhr

Ort: Finsterwalde, Sangerstadt-
Gymnasium, R 2.5

Dozent: Jorg Jahnig

Computerkurs zum Auffrischen der
Kenntnisse (25FH501100)

Umfang: 9 U-Std. / 03 Termine

Entgelt: 45,00 €

Beginn: 11.02.2025

Tage/Zeit: Di, 16:00 bis 18:15 Uhr

Ort: Herzberg, Kreishaus, Raum
0.10

Dozent: Dominik Habel

Online Dienste und Internet

Online-Dienste gibt es unzahlige und viele
helfen Ihnen, lhren Alltag einfacher und
gunstiger zu gestalten.

Ob es das Einkaufen oder Buchen von Tickets
ist, das Organisieren von Reisen,
Informationen und Hintergrinde finden zu
verschiedenen Themen oder  bspw.
Terminbeantragungen in der Verwaltung.
Dabei sollte man die Kauf-, Buchungs- und
Zahlungsmodalitaten sowie die
Datenschutzregeln verstehen und anwenden
kénnen. Neben der praktischen Anwendung
des Internets werden auch die Fragen zur
Sicherheit angesprochen.

Vorausgesetzt werden PC-Grundkenntnisse.



- weitere Kurse nach Bedarf und Riicksprache —

Hilfreiche neue online-Dienste
(24HF501103)

Was gibt es Neues im Internet. Arbeit mit den
Behorden Uber das Internet. Die Sicherheit im
Internet. Wir informieren uns bei Anbietern, die
uns Maoglichkeiten der Platzbuchung, z. B. in
Konzerthausern oder Theatervorstellungen
ermoglichen. Hier kdonnen wir viele Wege,
aber auch Zeit und Geld sparen. Das
Einkaufen im Internet bietet oft gunstige
Angebote. Hier muss man die Kauf- und
Buchungs- und Zahlungsmodalitaten
verstehen und anwenden kénnen. Dieser Kurs
zeigt die sicheren und richtigen Wege dazu.
Reise- und Urlaubsplanungen lassen schon
Vorfreude auf die freien Tage aufkommen.

Umfang: 18 U-Std. / 6 Termine

Entgelt: 90,00 €

Beginn: 07.10.2024

Tage/Zeit: Mo und Do, 18:00 bis 20:15
Uhr

Ort: Finsterwalde, Sangerstadt-
Gymnasium, R 2.5

Dozent: Jorg Jahnig

Online Dienste und Internet (24HE501102)

Das Einkaufen im Internet wird immer
interessanter, nicht nur zahlreiche
Alltagsgegenstande werden im Internet oft
preiswerter angeboten. Sie kdnnen Karten
und Platzreservierungen fir Theater und
Konzerte erwerben oder ihre komplette
Reiseplanung Uber das Internet vornehmen.
Dabei sollte man aber die Kauf-, Buchungs-
und Zahlungsmodalitaten verstehen und
anwenden koénnen. Dieser Kurs zeigt die
sicheren und richtigen Wege dazu auf. Neben
den wichtigen Fragen zur sicheren Nutzung
des Internets werden auch die Fragen zur
Sicherheit angesprochen. Vorausgesetzt
werden Grundkenntnisse am PC.

Umfang: 18 U-Std. / 6 Termine

Entgelt: 90,00 €

Beginn: 05.11.2024

Tage/Zeit: Di, 17:00 bis 19:15 Uhr

Ort: Bad Liebenwerda, Robert-
Reiss-Oberschule, PC-
Kabinett

Dozentin: Karin Zschieschack

ChatGPT und Kiinstliche Intelligenz -
Praktische Anwendungen im Alltag
(24HH504101)

Kinstliche Intelligenz, insbesondere im
Zusammenhang mit ChatGPT, ist zurzeit in
aller Munde. Unternehmen versprechen sich
revolutionare, neue Moglichkeiten von der
Nutzung. Andere warnen vor moglichen
negativen Auswirkungen.

Doch was ist dieses ChatGPT eigentlich und
warum ist es so besonders? Ist es nur etwas
fur Computerprofis oder kann es einen Nutzen
fur normale Anwender bringen?

In diesem Kurs gehen wir auf die
Hintergrinde und Prinzipien dieser
Technologie ein und ergrinden zusammen,
wie Sie ChatGPT benutzen kénnen und wie es
Ihnen in Threm Alltag helfen kann.

Umfang: 6 U-Std. / 02 Termine

Entgelt: 30,00 €

Beginn: 10.10.2024

Tage/Zeit: Do, 16:00 bis 18:15 Uhr

Ort: Herzberg, Kreishaus, Raum
0.10

Dozent: Dominik Habel

Internetgefahren! Wie bewege ich mich
sicher im Netz? (24HH501101)

"Gefahren im Netz" - jeder hat schon einmal
davon gehort. Doch woran erkenne ich diese
und wie kann ich mich vor ihnen schitzen?

In diesem Seminar lernen Sie betrligerische
E-Mails und Webseiten zu identifizieren und
somit Gefahren zu vermeiden. Erfahren Sie,
was ein Passwort wirklich sicher macht und
auf welche personlichen Daten Betrliger
besonders abzielen. Das Festigen einfacher
Grundregeln und sicherer Verhaltensweisen
steht im Mittelpunkt des Kurses, der Sie darauf
trainiert, souveran alltagliche Dinge im Internet
zu erledigen.

Umfang: 9 U-Std. / 03 Termine

Entgelt: 45,00 €

Beginn: 05.11.2024

Tage/Zeit: Di, 16:00 bis 18:15 Uhr

Ort: Herzberg (Elster), KVHS
Regionalstelle, Raum 007

Dozent: Dominik Habel



- weitere Kurse nach Bedarf und Ricksprache -

ChatGPT und Kiinstliche Intelligenz -
Praktische Anwendungen im Alltag
(25FH504101)

Umfang: 6 U-Std. / 02 Termine

Entgelt: 30,00 €

Beginn: 03.04.2025

Tage/Zeit: Do, 16:00 bis 18:15 Uhr

Ort: Herzberg, Kreishaus, R 0.10
Dozent: Dominik Habel

Online Dienste und Internet (25FE501102)

Umfang: 18 U-Std. / 6 Termine

Entgelt: 90,00 €

Beginn: 13.05.2025

Tage/Zeit: Di, 17:00 bis 19:15 Uhr

Ort: Bad Liebenwerda, Robert-
Reiss-0S, PC-Kabinett

Dozentin: Karin Zschieschack

Internetgefahren! Wie bewege ich mich
sicher im Netz? (25FH501101)

Umfang: 9 U-Std. / 03 Termine

Entgelt: 45,00 €

Beginn: 29.04.2025

Tage/Zeit: Di, 16:00 bis 18:15 Uhr

Ort: Herzberg, Kreishaus, Raum
0.10

Dozent: Dominik Habel

| Smartphone- und Tabletkurse

Fit mit dem Smartphone/Tablet - fiir
Anfanger*innen (24HE502101)

Dieser Kurs richtet sich an Einsteiger*innen,
die noch nicht lange im Besitz eines
Smartphones sind und nun den sicheren
Umgang mit diesem Gerat erlernen mdchten.
In einem angemessenen Lerntempo lernen
Sie die grundlegenden Funktionen zu Ihrem
Smartphone mit dem Android-Betriebssystem
kennen. Inhalte des Kurses sind u. a.:
unterschiedliche Mobilfunknetze kennen und
nutzen. Wie kann man mobil oder iber WLAN
ins Internet gehen? Welche nitzlichen Apps
gibt es? Wie kann ich diese kostenlos
einrichten? Welche Einstellungen sind ratsam
und welche nicht? Wie werde ich Apps wieder
los, die ich gar nicht nutzen will? u. v. a.
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Umfang: 32 U-Std. / 8 Termine

Entgelt: 160,00 €

Beginn: 09.10.2024

Tage/Zeit: Mi, 15:30 bis 18:30 Uhr

Ort: Elsterwerda, KVHS RST,
Klassenraum 1.16a

Dozentin: Gerit Zscherneck

Smartphone und Tablet - die Grundlagen
(24HF502101)

In dem Kurs erlernen Sie Schritt fir Schritt Thr
neues Handy oder Tablet kennen. Sie erhalten
einen Uberblick Uiber die Funktionsweise lhres
Gerates mit dem Touch-Display und erlernen
den allgemeinen Umgang und die Bedienung
von lhrem Gerat kennen. Sie bekommen
einen Uberblick {ber die wichtigsten
Einstellungen, erfahren was Apps sind, wie
man sie sicher installiert und auch wieder
|[6scht. Zudem lernen Sie die grundlegende
Benutzung moderner Kommunikationsmittel
wie WhatsApp kennen. Da sich die Modelle
der Smartphones oft unterscheiden, geht der
Dozent auch individuell auf spezifische Fragen
der Kursteilnehmer*innen ein und zeigt ihnen
die Schritte am jeweiligen Gerat.

Umfang: 18 U-Std. / 6 Termine

Entgelt: 90,00 €

Beginn: 12.09.2024

Tage/Zeit: Do und Di, 16:00 bis 18:15 Uhr

Ort: Finsterwalde, Sangerstadt-
Gymnasium, R 2.4

Dozent Adrian Steinigk




- weitere Kurse nach Bedarf und Riicksprache —

Smartphones und Tablets - Die
nutzlichsten Apps Schritt flir Schritt
erklart (24HF502102)

Sie besitzen ein Smartphone oder Tablet und
haben sich schon mit der Handhabung und
Bedienung der installierten Apps (Programme)
beschaftigt. Und stolien aber auf kleine
Hirden oder wissen nicht recht, welche Apps
die richtigen fur bestimmte Aufgaben sind?
Genau mit diesen Themen beschaftigen wir
uns. Wir stellen lhnen eine Reihe von
praktischen und ndtzlichen Apps vor und
zeigen Schritt fur Schritt alles, was Sie von der
Installation bis zur Bedienung wissen sollten.
Es gibt genug Zeit zum Testen und Uben und
fur individuelle Fragen und Probleme steht
Ihnen der Experte, Adrian Steinigk, zur Seite.
Ziel des Kurses ist der souverane Umgang mit
dem Smartphone. Am Anfang des Kurses
entscheiden Sie zusammen mit Ihrem
Dozenten, welche Apps Sie interessieren und
was Sie gerne erlernen wollen. Dieser Kurs ist
eine ideale Auffrischung fir all diejenigen, die
schon Grundkenntnisse in der Bedienung
haben oder den Grundlagenkurs besuchten.

Umfang: 18 U-Std. / 6 Termine

Entgelt: 90,00 €

Beginn: 26.11.2024

Tage/Zeit: Do und Di, 16:00 bis 18:15 Uhr
Ort: Finsterwalde, Gymn., R 2.4
Dozent: Adrian Steinigk

Smartphone und Tablet mit Android im
Griff haben (24HH502101)

Dieser Kurs richtet sich an Einsteiger*innen,
die noch nicht lange im Besitz eines
Smartphones sind und nun den sicheren
Umgang mit diesem Gerat erlernen méchten.
In einem angemessenen Lerntempo lernen
Sie die grundlegenden Funktionen zu |hrem
Smartphone mit dem Android-Betriebssystem
kennen.

Inhalte des Kurses sind u. a.: Unterschiedliche
Mobilfunknetze kennen und nutzen. Wie kann
man mobil oder Uber WLAN ins Internet
gehen? Welche nutzlichen Apps gibt es? Wie
kann ich diese kostenlos einrichten? Welche
Einstellungen sind ratsam und welche nicht?
Wie werde ich Apps wieder los, die ich gar
nicht nutzen will?
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Umfang: 24 U-Std. / 06 Termine

Entgelt: 120,00 €

Beginn: 10.09.2024

Tage/Zeit: Di, 16:15 bis 19:15 Uhr

Ort: Herzberg (Elster), KVHS
Regionalstelle, Raum 104

Dozentin: Gerit Zscherneck

Fit mit dem Smartphone/Tablet - fiir

Anfanger (25FE502101)

Umfang: 32 U-Std. / 8 Termine

Entgelt: 160,00 €

Beginn: 12.03.2025

Tage/Zeit: Mi, 15:30 bis 18:30 Uhr

Ort: Elsterwerda, KVHS RST,
Klassenraum 1.16a

Dozentin: Gerit Zscherneck

Smartphone und Tablet - die Grundlagen
(25FF502101)

Umfang: 18 U-Std. / 6 Termine

Entgelt: 90,00 €

Beginn: 01.04.2025

Tage/Zeit: Di und Do, 16:00 bis 18:15 Uhr

Ort: Finsterwalde, Sangerstadt-
Gymnasium, R 2.4

Dozent: Adrian Steinigk

Smartphones und Tablets - Die
niitzlichsten Apps Schritt fiir Schritt

erklart (25FF502102)

Umfang: 18 U-Std. / 6 Termine

Entgelt: 90,00 €

Beginn: 06.05.2025

Tage/Zeit: Di und Do, 16:00 bis 18:15 Uhr

Ort: Finsterwalde, Sangerstadt-
Gymnasium, R 2.4

Dozent: Adrian Steinigk

Smartphone und Tablet mit Android im
Griff haben (25FH502101)

Umfang: 24 U-5td. / 06 Termine

Entgelt: 120,00 €

Beginn: 13.02.2025

Tage/Zeit: Do, 16:15 bis 19:15 Uhr

Ort: Herzberg, Kreishaus, Raum
0.10

Dozentin: Gerit Zscherneck



- weitere Kurse nach Bedarf und Ricksprache -

| Microsoft - Office - Anwendungen

|

| Word

|

Fir eine Arbeitserleichterung im taglichen
Schriftverkehr sorgt das Textverarbeitungs-

programm  Word. Lernen Sie  die
grundlegenden  Funktionen mit Word
(Grundlagen der Textverarbeitung, Texte

Uberarbeiten und korrigieren, Formatieren von
Texten, Grundlagen der Textgestaltung,
Einflgen von Grafiken, ClipArts und Tabellen)
und wie sie lhre Dokumente verwalten und
drucken bis hin zum Automatisieren der
Texterstellung (bspw. Serienbriefe). "Gewusst
wie“ erspart erheblichen Zeitaufwand bei der
Anwendung des Programms.

Grundkurs Word (25FF503101)

Umfang: 18 U-Std. / 6 Termine

Entgelt: 90,00 €

Beginn: 10.02.2025

Tage/Zeit: Mo u. Do, 18:00 bis 20:15 Uhr

Ort: Finsterwalde, Sangerstadt-
Gymnasium, R 2.5

Dozent: Jorg Jahnig

Excel \

Excel ist wohl die bekannteste Form der
Tabellenkalkulation. Von der Verwaltung des
privaten Haushaltsbuches Uber die
Verwaltung kleiner Vereine bis zur Erstellung
umfangreicher Preiskalkulationen ist alles
mdglich, was in Beruf, Schule oder im privaten
Bereich notwendig ist. Anhand praktischer
Beispiele werden die Teilnehmer*innen die
Grundlagen der Tabellenkalkulation
eingefihrt und lernen, Listen anzulegen, die
Grundrechenarten und einfache Formeln
anzuwenden und Diagramme zu erstellen.

Vorausgesetzt werden PC-Grundkenntnisse.

Grundkurs Excel (24HF503201)

Umfang: 18 U-Std. / 6 Termine
Entgelt: 90,00 €

Beginn: 08.10.2024

Tage/Zeit: Di, 18:00 bis 20:15 Uhr

Ort: Finsterwalde, Sangerstadt-

Gymnasium, R 2.4

Dozent: Adrian Steinigk

Grundkurs Excel (25FF503201)

Umfang: 18 U-Std. / 6 Termine

Entgelt: 90,00 €

Beginn: 29.04.2025

Tage/Zeit: Di, 18:15 bis 20:30 Uhr

Ort: Finsterwalde, Sangerstadt-
Gymnasium, R 2.4

Dozent: Adrian Steinigk

Excel fiir Fortgeschrittene (25FF503202)

Erweitern Sie |lhre Grundkenntnisse in Excel!
Sie lernen, anspruchsvolle Diagramme zu
gestalten, bedingte Formatierungen zu
verwenden, Daten bei der Eingabe zu
Uberprifen, Daten zu filtern und zu sortieren
und verschachtelte Funktionen einzusetzen.

Voraussetzungen: Grundkenntnisse PC/Excel

Umfang: 18 U-Std. / 6 Termine
Entgelt: 90,00 €
Beginn: 10.06.2025
Tage/Zeit: Di, 18:00 bis 20:15 Uhr
Ort: Finsterwalde, Sangerstadt-
Gymnasium, R 2.4
Dozent: Adrian Steinigk
‘ Powerpoint

Einen Vortrag mit einer aussagekraftigen und
anschaulichen Prasentation zu unterstiitzen,
wird im schulischen, studentischen und
beruflichen Alltag immer haufiger erwartet. Mit
PowerPoint kénnen Sie leicht optisch
ansprechende und multimediale Prasen-
tationen erstellen. In diesem Kompaktkurs
erhalten Sie eine EinfUhrung in die grund-
legenden Funktionen.

Vorausgesetzt werden PC-Grundkenntnisse.

Prasentieren mit Powerpoint

(24HH503300)

Umfang: 18 U-Std. / 06 Termine

Entgelt: 90,00 €

Beginn: 04.09.2024

Tage/Zeit: Mi, 16:00 bis 18:15 Uhr

Ort: Herzberg, Kreishaus, Raum
0.10

Dozent: Dominik Habel
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Prasentieren mit Powerpoint (25FF503301)

Umfang: 18 U-Std. / 6 Termine

Entgelt: 90,00 €

Beginn: 04.03.2025

Tage/Zeit: Di u. Do., 18:00 bis 20:15 Uhr

Ort: Finsterwalde, Sangerstadt-
Gymnasium, R 2.3

Dozent: Adrian Steinigk

Prasentieren mit Powerpoint (25FH503300)

Umfang: 18 U-Std. / 06 Termine

Entgelt: 90,00 €

Beginn: 12.02.2025

Tage/Zeit: Mi, 16:00 bis 18:15 Uhr

Ort: Herzberg, Kreishaus, Raum
0.10

Dozent: Dominik Habel

MS Office - Programme in Kombination

Die beiden Programme Excel und Word
vereinfachen lhnen die Verwaltung vieler
Daten. Unsere Kurse sind Einstiegskurse fur
Teilnehmer*innen, welche im Alltag und Beruf
die gebrauchlichsten Funktionen beider
Programme mdglichst schnell und effektiv
nutzen mochten. An praktischen Beispielen
werden |hnen die Zusammenhange der
beiden  Programme und die damit
verbundenen Vorteile im taglichen Einsatz
erlautert. Von der Verwaltung des privaten
Haushaltsbuches oder kleiner Vereine bis zur
Erstellung umfangreicher Preiskalkulationen
ist alles méglich, was in Beruf, Schule oder im
privaten Bereich notwendig ist. Anhand
praktischer Beispiele werden die
Teilnehmenden in die Grundlagen der
Tabellenkalkulation eingefuhrt und lernen,
Listen anzulegen, die Grundrechenarten und
einfache Formeln anzuwenden und
Diagramme sowie Serienbriefe zu erstellen.

Vorausgesetzt werden PC-Grundkenntnisse.
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Word und Excel in sinnvoller Kombination
- Bildungsurlaub (25FF503401)

Dieser einwdchige Kurs ist
als Grund- bzw.
Einstiegskurs fur
Teilnehmer*innen
konzipiert, welche

im Alltag und Beruf
nur die gebrauch-
lichsten Funktionen
der MS Office -
Programme maglichst
schnell und effektiv
nutzen mochten.
PC-Grundkenntnisse werden vorausgesetzt.

Als
Bildungsurlaub
anerkannt!
Wir beraten Sie!

Umfang: 30 U-Std. / 5 Termine

Entgelt: 150,00 €

Beginn: 28.07. bis 01.08.2025

Tage/Zeit: 08:00 bis 13:00 Uhr

Ort: Finsterwalde, Sangerstadt-
Gymnasium, R 2.4

Dozent: Jorg Jahnig

Grundkurs Word und Excel (24HH503203)

Umfang: 18 U-Std. / 06 Termine

Entgelt: 90,00 €

Beginn: 06.11.2024

Tage/Zeit: Mi, 16:00 bis 18:15 Uhr

Ort: Herzberg, Kreishaus, Raum
0.10

Dozent: Dominik Habel

Grundkurs Word und Excel (25FH503203)

Umfang: 18 U-Std. / 06 Termine

Entgelt: 90,00 €

Beginn: 30.04.2025

Tage/Zeit: Mi, 16:00 bis 18:15 Uhr

Ort: Herzberg, Kreishaus, Raum
0.10

Dozent: Dominik Habel
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MS Project - Projektmanagement

MS Project ist ein leistungsfahiges Werkzeug
fur die systematische Planung, Durchfiihrung
und Uberwachung von Projekten. In diesem
Seminar erlernen Sie den Einsatz und die
Handhabung der grundlegenden Funktionen
von MS Project fir das Management lhrer
Projekte. Dazu gehéren Themenfelder wie die

Erfassung von Projektdaten, Planen von
Projektressourcen, Steuerung und
Uberwachung von Projekten, das
Kostenmanagement, Filter-, Gruppier- und
Sortierfunktionen, Projektprasentation und
Datenexport.

Grundlegende PC- und MS Office-Kenntnisse
werden vorausgesetzt.

MS Project - Organisieren Sie
professionell lhr Projekt (25FF503501)

Umfang: 12 U-Std. / 4 Termine

Entgelt: 90,00 €

Beginn: 06.06.2025

Tage/Zeit: Fr, 16:00 bis 18:15 Uhr

Ort: Finsterwalde, Sangerstadt-
Gymnasium, R 2.4

Dozent: Andreas Schulz

| Webanwendungen und Webauftritt

Joomla! Grundkurs (24HF504101)

Egal, ob fur Sie privat, lhren Verein, lhre
Gemeinde oder Firma, mit Joomla! haben Sie
das richtige Werkzeug an der Hand, um
professionelle Websites zu erstellen und zu
verwalten. Und das ganz ohne
Programmierkenntnisse. Erstellen Sie schnell
und einfach und ohne Vorkenntnisse unter
Anleitung unseres Joomla! - Experten Adrian
Steinigk eine eigene und ansprechende
Website. Sie lernen Schritt flr Schritt die
notwendigen Kenntnisse, u. a. werden Sie den
richtigen Webspace finden und Joomla!
installieren und den Umgang mit Modulen und
Menids lernen. Sie werden Beitrage,
Kontaktformulare und Bildergalerien erstellen
und verwalten, Socialmedia-Dienste auf lhrer
Website verknipfen und sich mit der
Suchmaschinenoptimierung beschaftigen.
Vorausgesetzt werden PC-Grundkenntnisse.
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Umfang: 24 U-Std. / 8 Termine

Entgelt: 120,00 €

Beginn: 21.11.2024

Tage/Zeit: Do, 18:00 bis 20:15 Uhr

Ort: Finsterwalde, Sangerstadt-
Gymnasium, R 2.4

Dozent: Adrian Steinigk

Joomla! Grundkurs (25FF504101)

Umfang: 18 U-Std. / 6 Termine

Entgelt: 90,00 €

Beginn: 24.04.2025

Tage/Zeit: Di und Do, 18:00 bis 20:15 Uhr

Ort: Finsterwalde, Sangerstadt-
Gymnasium, R 2.4

Dozent: Adrian Steinigk

Joomla! Aufbaukurs (25FF504102)

Egal, ob fur Sie privat, lhren Verein, lhre
Gemeinde oder Firma, mit Joomla! haben Sie
das richtige Werkzeug an der Hand, um
professionelle Websites zu erstellen und zu
verwalten. Und das ganz ohne
Programmierkenntnisse. In diesem Kurs
stehen die Templates, also die Gestaltung
Ihrer Webseite, im Vordergrund, damit Sie
auch im Internet ein individuelles Auftreten
sicherstellen.

Grundkenntnisse im Umgang mit Joomla!
werden vorausgesetzt.

Umfang: 12 U-Std. / 4 Termine

Entgelt: 60,00 €

Beginn: 01.07.2025

Tage/Zeit: Di und Do, 18:00 bis 20:15 Uhr

Ort: Finsterwalde, Sangerstadt-
Gymnasium, R 2.4

Dozent: Adrian Steinigk
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Bildbearbeitung und digitale Fotografie

|

Behalten Sie |hren Urlaub oder die groRle
Familienfeier in Form eines Fotoalbums in
Erinnerung! Unter Anleitung werden Sie mit
der einfachen Software lhre Bilder
unkompliziert und nach eigenen Vorstellungen
zu einem Album zusammenstellen. lhnen
werden die Ubersichtlichen Werkzeuge und
gestalterischen Optionen wie Bildbearbeitun-
gen und Texteinflgungen erlautert, so dass
Sie zu einem individuellen und ansprechen-
den Fotobuch gelangen.

Vorausgesetzt werden PC-Grundkenntnisse.

Grundlagen der digitalen Fotografie und
Bildgestaltung (24HF203101)

Siehe Programmheft S. 18

Umfang: 18 U-Std. / 6 Termine

Entgelt: 90,00 €

Beginn: 24.09.2024

Tage/Zeit: Di und Do, 17:00 bis 19:15 Uhr
Ort: Finsterwalde, OS, Raum 105
Dozent: Andreas Egeresi

Fotobuch erstellen (24HF505301)

Umfang: 9 U-Std. / 3 Termine

Entgelt: 45,00 €

Beginn: 06.11.2024

Tage/Zeit: Mi, 18:00 bis 20:15 Uhr

Ort: Finsterwalde, Gymn., R 2.4
Dozent: Jorg Jahnig

Grundlagen Fotobuchgestaltung
(24HH505301)

Umfang: 12 U-Std. / 06 Termine
Entgelt: 60,00 €

Beginn: 02.09.2024

Tage/Zeit: Mo, 18:00 bis 19:30 Uhr

Ort: Herzberg, Kreishaus, R 0.10
Dozentin: Ute Beuermann

Fotobuch erstellen (25FF505301)

Umfang: 9 U-Std. / 3 Termine

Entgelt: 45,00 €

Beginn: 12.02.2025

Tage/Zeit: Mi, 18:00 bis 20:15 Uhr

Ort: Finsterwalde, Gymn., R 2.4
Dozent: Jorg Jahnig
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Grundlagen Fotobuchgestaltung
(25FH505301)

Umfang: 12 U-Std. / 06 Termine
Entgelt: 60,00 €

Beginn: 10.02.2025

Tage/Zeit: Mo, 18:00 bis 19:30 Uhr

Ort: Herzberg, Kreishaus, R 0.10
Dozentin: Ute Beuermann

Betriebswirtschaft / Rechnungswesen

Buchfiihrung

Buchfiihrung Grundkurs (24HF507101)

Der Kurs wendet sich an Einsteiger*innen, die

die Grundziige des Rechnungswesens
erlernen  und einzelne buchhalterische
Arbeiten im  Unternehmen  selbstandig

realisieren mochten. Neben den gesetzlichen
Grundlagen werden u. a. die thematischen
Schwerpunkte Inventur/Inventar, Bilanz,
Buchen auf Bestandskonten und
Erfolgskonten, Jahresabschluss, Wesen und
Buchen der Umsatzsteuer, Abschreibung der
Sachanlagen, Privatentnahmen und
Privateinlagen und Bezugskosten,
Gutschriften und Skonti behandelt.

Umfang: 24 U-Std. / 8 Termine

Entgelt: 120,00 €

Beginn: 19.11.2024

Tage/Zeit: Di und Do, 18:00 bis 20:15 Uhr

Ort: Finsterwalde, Oberschule,
Raum 105

Dozent: Tobias Junigk

Buchfiihrung Grundkurs (24HH507101)

Umfang: 24 U-Std. / 08 Termine

Entgelt: 120,00 €

Beginn: 21.10.2024

Tage/Zeit: Mo und Mi, 18:00 bis 20:15
Uhr

Ort: Herzberg, Kreishaus, Raum
0.10

Dozent: Tobias Junigk



- weitere Kurse nach Bedarf und Ricksprache -

Buchhaltung Aufbaukurs (25FF507101)

Der Kurs richtet sich an Interessenten, die
schon Erfahrung in der Buchhaltung haben
bzw. den Kurs Buchhaltung 1 absolviert
haben. Neben  Wiederholungen und
Neuerungen, die sich zwischenzeitlich
ergeben haben, soll Inhalt des Kurses das
buchhalterische "Durchspielen" eines oder
mehrerer Wirtschaftsjahre in einer GmbH sein:
von der Erstellung der Erdffnungsbilanz bis
zur Erstellung des Jahresabschlusses.

Umfang: 24 U-Std. / 8 Termine

Entgelt: 120,00 €

Beginn: 07.01.2025

Tage/Zeit: Di und Do, 18:00 bis 20:15 Uhr

Ort: Finsterwalde, Oberschule,
Raum 105

Dozent: Tobias Junigk

Einnahmeniiberschussrechnung (EUR) -
Mehr als ein Haushaltsbuch (25FF507401)

allem an
und

Der Kurs wendet sich vor
Freiberuflerinnen

Kleingewerbetreibende. Sie erlernen die
grundlegenden Rahmenbedingungen. Was
gehort alles zu den Einnahmen, was sind
Ausgaben? Wie werden diese richtig erfasst?
Welche Steuern treffen auf mich zu und wie
kann ich diese eventuell einsparen bzw.

verringern?

Umfang: 18 U-Std. / 6 Termine

Entgelt: 90,00 €

Beginn: 11.02.2025

Tage/Zeit: Di und Fr, 18:00 bis 20:15 Uhr

Ort: Finsterwalde, Oberschule,
Raum 105

Dozent: Tobias Junigk

Einnahmeniiberschussrechnung (EUR) -
Mehr als ein Haushaltsbuch (25FH507401)

Umfang: 18 U-Std. / 06 Termine

Entgelt: 90,00 €

Beginn: 24.03.2025

Tage/Zeit: Mo und Mi, 18:00 bis 20:15
Uhr

Ort: Herzberg, Kreishaus, Raum
0.10

Dozent: Tobias Junigk
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Aufstiegsqualifizierung -
Priifungsvorbereitung

Ausbildung der Ausbilder (AdA) -
Vorbereitung auf die
Ausbildereignungspriifung (25FH512100)

Die Ausbildung des Nachwuchses im
Unternehmen ist eine  anspruchsvolle
Aufgabe, die in der Ausbildung der Ausbilder
vermittelt wird.

Die Ausbildereignungsverordnung (AEVO)
befahigt zu padagogisch und fachlich
fundierter Berufsausbildung. Neben
rechtlichen Grundlagen der Berufsausbildung
erwerben  Sie  wichtiges  methodisch-
didaktisches Wissen, um einen Lehrling
erfolgreich zum Berufsabschluss zu flhren.
Der Kurs richtet sich an Personen, die als
Ausbilder im Betrieb arbeiten mdochten.

Die bestandene Ausbildereignungsprifung
fuhrt (auf Antrag) zur Befreiung vom Teil IV der
Meisterprifung. Die Prifung wird durch die
HWK Cottbus abgenommen.

Umfang: 110 U-Std. / 22 Termine

Entgelt: 550,00 €

Beginn: 28.04.2025

Tage/Zeit: Mo und Mi, 17:00 bis 21:00
Uhr

Ort: Herzberg, Dresdener Str. 4,
VHS 1

Dozentinnen: Simone Goin, Gerit
Zscherneck




- weitere Kurse nach Bedarf und Riicksprache —

Firmenschulungen lhrer
Kreisvolkshochschule Elbe-Elster

Lebenslanges Lernen ist zu einer normalen
Anforderung fur Ihre Beschaftigten geworden.
Weiterbildung ist fir lhr Unternehmen ein
wichtiger Erfolgsfaktor. Damit aber
Weiterbildung Nutzen erzielt, muss sie optimal
auf die betrieblichen Belange abgestimmt
werden. Diese Abstimmung entscheidet mit
dariber, wie schnell und effektiv neues
Wissen und Kénnen in Ihrem Betrieb genutzt
werden. Viele kleinere und mittlere
Unternehmen sind zumeist auf
,Bildungsangebote  von der  Stange*
angewiesen, die aber betriebsspezifische
Winsche und Besonderheiten nicht immer
berlcksichtigen.

Beratung und Weiterbildung -
Kontaktieren Sie uns!

Wir entwickeln fir Unternehmen passgenaue
Weiterbildungs- und Qualifizierungsangebote.

Wir  verstehen uns somit als Ihr
Kompetenzpartner, wenn Sie Ilhre
Mitarbeiter*innen zielgerichtet qualifizieren

mdchten. Nach einem Beratungsgesprach
und unter Berucksichtigung methodischer,
inhaltlicher und Okonomischer Aspekte
entwerfen wir lhnen ein passgenaues
Weiterbildungsangebot. Mit Ihnen gemeinsam
klaren wir den Zeitrahmen und orientieren uns
dabei an einer optimalen Verknipfung von
Lern- und Arbeitszeiten. Zur Durchfuhrung
stehen dann unterschiedliche Arrangements
zur Verfigung: Seminare in unseren KVHS-
Schulungsraumen oder bei Ihnen als Inhouse-
Schulung, als Teamworkshop oder als
Einzelunterricht.

Folgende Themen sind eine Auswahl aus
unserem Leistungsspektrum. Teilen Sie uns
einfach Ihr Wunschthema mit. Auch fir Ihre
ganz speziellen Schulungswinsche stehen
wir Ihnen mit Rat und Tat zur Seite.

Gesundheit

- Stressbewaltigung durch Autogenes
Training und PMR

- Ruckentraining

- durch gesunde Erndhrung sein
Wohlbefinden steigern und
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leistungsfahiger werden

Sprachen

- berufsbegleitender Sprachunterricht fir
Ihre Mitarbeiter*innen, z. B. in Englisch,
Spanisch etc.

- Deutsch als Fremdsprache

- schriftliche Korrespondenz ins Ausland
(Ubersetzungshilfe)

- Wirtschaftsenglisch (Geschaftsbriefe,
Telefongesprache ins Ausland,
Redewendungen, Strategien)

Beruf und Kommunikation
- intensive Einfihrungs- und Aufbaukurse
fur alle gangigen MS Office-

Anwendungen
- mit Excel — Makros Arbeitszeit effizienter
gestalten

- digitale Bildbearbeitung

- Kommunikationstraining

- Telefonmarketing und Verkaufsgesprache
erfolgreich  vorbereiten und
durchfuhren

- Auffrischung der Buchhaltungskenntnisse
und Einfuhrung in die Arbeit mit der
Software Lexware

- schnell und ,blind“ schreiben durch das
10 - Finger - Schreibsystem

- Aufstiegsqualifizierung, u. a. Vorbereitung
auf die Ausbildereignungsprufung sowie
spezielle Fortbildungsangebote in der
Landwirtschaft




- weitere Kurse nach Bedarf und Ricksprache -

Regionalstelle fiir Bildung im
Agrarbereich RBA

Vorbereitung auf die Meisterpriifung im
Beruf Landwirt*in (24HH513101)

Ziel des Kurses ist die Vorbereitung von
Landwirten und Landwirtinnen auf die
Meisterprufung, die vom Priufungsausschuss
der zustandigen Stelle fir berufliche Bildung
beim Landesamt fir Landliche Entwicklung,
Landwirtschaft und Flurneuordnung
abgenommen wird. Innerhalb von zwei Jahren
werden jeweils von Oktober bis Marz auf der
Basis des vorgegebenen Curriculums die

Grundlagen far die erfolgreiche
Meisterprifung vermittelt. Ubungen im
Betrieb,  Exkursionen in  verschiedene

Einrichtungen und Prifungsbetreuung durch
Mentoren runden die Ausbildung ab.

Inhalt:

Berufsausbildung und Mitarbeiterflihrung
Produktions- und Verfahrenstechnik
Betriebs- und Unternehmensfihrung

Umfang:

ca. 820 Unterrichtsstunden (in zwei Jahren)
Okt. 2024 - Marz 2025 (1. Semester), Okt.
2025 bis Marz 2026 (2. Semester)

Mo / Do 8.00 bis 15.00 Uhr, ca. 14-tagig Sa

Der Lehrgang wird gefordert Uber die
Richtlinie Landliche Berufsbildung mit Mitteln
aus dem Europaischen Landwirtschaftsfonds
fur die Entwicklung der Landlichen Raume
(ELER) und des Landes Brandenburg. Das
Teilnehmerentgelt ist ermalligt und betragt
rund 1.100,00  Euro, zuzlglich der
Prifungsgebuhren des LELF.

Anmeldungen werden bis spatestens 15.
September 2024 erbeten. Dazu vereinbaren
Sie bitte einen Termin, in dem wir lhre Fragen
beantworten kénnen und gemeinsam die
Anmeldeunterlagen und das Vorliegen der
notwendigen Voraussetzungen durchgehen.
Kontakt: Herr Marek Jeltsch, Mo bis Do Tel.:
03535 46-5307, rba@lkee.de

Umfang: 424 U-Std. / 53 Termine
Entgelt: 1.100,00 €

Beginn: 08.10.2024

Tage/Zeit: Di, 8:00 bis 15:00 Uhr

Ort: Elsterwerda, KVHS Raum 01.

88

Sachkundenachweis Pflanzenschutz

Vorbereitung auf Abschluss und
Verlangerung des Sachkundenachweises

Sachkundelehrgang "Durchfiihrung der
Narkose mit Isofluran bei der
Ferkelkastration" (25FH513301)

Zielsetzung ist die Erlangung der Sachkunde
zur Betaubung von Ferkeln mittels Isofluran
zur Kastration auf Grundlage der Verordnung
zur Durchfihrung der Betadubung mit Isofluran
bei der Ferkelkastration durch sachkundige
Personen (FerkBetSachkV) vom 08.01.2020.

Kursinhalte sind tierschutz- und
arzneimittelrechtliche Vorschriften;
ordnungsgemaler Umgang mit Isofluran;

Anatomie der mannlichen Geschlechtsorgane
beim Ferkel; Physiologie des Herz-Kreislauf-
Systems;  Grundlagen der  Schmerz-
ausschaltung; Durchfihrung der Kastration,
Voruntersuchung, Nachsorge, Narkose-
zwischenfalle; Hygienemanagement und
Desinfektion; Arbeitsschutz, Aufbau,
Bedienung, Lagerung, Reinigung und
Wartung von Narkosegeraten; praktische
Demonstration der ordnungsgemalien
Betaubung mit Isofluran

Teilnahmevoraussetzungen:

- Vollendung des 18 Lebensjahres,

- erforderliche Zuverlassigkeit und

- Abschluss eines Ausbildungsberufes oder
Studienganges, in dem der Umgang mit
Ferkeln gelehrt wird, oder die Auslibung einer
mindestens dreijahrigen Tatigkeit in einem
landwirtschaftlichen Betrieb mit
Ferkelerzeugung, die den Umgang mit Ferkeln
umfasst.

Umfang: 20 U-Std. / 02 Termine

Entgelt: 335,00 €

Beginn: 22.04.2025

Tage/Zeit: Di, 8:00 bis 16:00 Uhr

Ort: Herzberg (Elster), KVHS
Regionalstelle, Raum 007

Dozent: Martin Pfltzner




- weitere Kurse nach Bedarf und Riicksprache —

Verlangerung Sachkundenachweis
Pflanzenschutz (24HH513401)

Sie sind bereits Inhaber des
Sachkundenachweises Pflanzenschutz?
Dann kdnnen Sie mit dieser Fortbildung die
bundesweit anerkannte Teilnahmebescheini-
gung Uber die gesetzlich vorgeschriebene
Fortbildung zum Sachkundenachweis
Pflanzenschutz erlangen.

Die Teilnahmebescheinigung ist nach §7
PfiISchSachkV fur all diejenigen anerkannt, die
bereits sachkundig sind, wie z.B. Landwirte,
Gartner, Mitarbeiter von Kommunen oder im
Handel.

Umfang: 8 U-Std. / 01 Termin

Entgelt: 159,00 €

Beginn: 15.10.2024

Tage/Zeit: Di, 9:00 bis 15:00 Uhr

Ort: Herzberg (Elster), KVHS
Regionalstelle, Raum 007

Dozent: Reinhard Nagel

Verlangerung Sachkundenachweis
Pflanzenschutz (24HH513402)

Umfang: 8 U-Std. / 01 Termin

Entgelt: 159,00 €

Beginn: 15.11.2024

Tage/Zeit: Fr, 9:00 bis 15:00 Uhr

Ort: Herzberg (Elster), KVHS
Regionalstelle, Raum 007

Dozent: Reinhard Nagel

Verlangerung Sachkundenachweis
Pflanzenschutz (24HH513403)

Umfang: 8 U-Std. / 01 Termin

Entgelt: 159,00 €

Beginn: 03.12.2024

Tage/Zeit: Di, 9:00 bis 15:00 Uhr

Ort: Herzberg (Elster), KVHS
Regionalstelle, Raum 007

Dozent: Reinhard Nagel

Vorbereitung auf den Abschluss
Sachkundenachweis Pflanzenschutz
(24HH513404)

Kursziel ist die  Vorbereitung der
Teilnehmer*innen auf den Erwerb des
Sachkundenachweises. Fir alle Anwender

von Pflanzenschutzmitteln (PSM), die den
Sachkundenachweis schon besitzen, dient er
der Auffrischung und Aktualisierung der
Kenntnisse. Der Sachkundenachweis ist fur
alle Personen gesetzlich vorgeschrieben, die
PSM anwenden, zum Pflanzenschutz beraten,
Personen im Rahmen der Ausbildung anleiten
oder beaufsichtigen, PSM gewerbsmaRig in
den Verkehr bringen oder PSM Uber das
Internet auch aullerhalb erwerbsmaliger
Tatigkeiten in den Verkehr bringen.
Kursinhalte sind die Rechtsvorschriften zum
sachgemalien Umgang mit PSM, integrierter
Pflanzenschutz, Schadursachen bei Pflanzen
und Pflanzenerzeugnissen, indirekte und
direkte  Pflanzenschutzmallnahmen, die
Eigenschaften von PSM, die Verfahren der
Ausbringung, der Umgang mit
Pflanzenschutzgeraten, der Arbeits- und
Gesundheitsschutz beim Umgang mit PSM,
das Aufbewahren und Lagern von PSM, die
sachgerechte Entsorgung von PSM-Resten
und Behaltern, das Anwenden und Warten
von Pflanzenschutzgeraten.

Die Abnahme der Priufung (schriftlich und
mundlich) erfolgt zeitnah nach Beendigung
des Kurses durch den Pflanzenschutzdienst
des Landesamtes fir Landliche Entwicklung,
Landwirtschaft und Flurneuordnung (LELF).
Prifungsort ist die Dienststelle des LELF in
Frankfurt/Oder.

Umfang: 27 U-5td. / 03 Termine
Entgelt: 339,00 €

Beginn: 16. bis 18.12.2024
Tage/Zeit: 9:00 bis 16:30 Uhr

Ort: Herzberg (Elster), KVHS

Regionalstelle, Raum 007
Dozent: Reinhard Nagel
Vorbereitung auf den Abschluss
Sachkundenachweis Pflanzenschutz
(24HH513405)

Umfang: 27 U-Std. / 03 Termine
Entgelt: 339,00 €

Beginn: 16. bis 18.10.2024
Tage/Zeit: 9:00 bis 16:30 Uhr

Ort: Herzberg (Elster), KVHS
Regionalstelle, Raum 007

Dozent: Reinhard Nagel



- weitere Kurse nach Bedarf und Ricksprache -

Verlangerung Sachkundenachweis Vorbereitung auf den Abschluss
Pflanzenschutz (25FH513401) Sachkundenachweis Pflanzenschutz
(25FH513405)
Umfang: 8 U-Std. / 01 Termin
Entgelt: 159,00 € Umfang: 27 U-Std. / 03 Termine
Beginn: 09.01.2025 Entgelt: 339,00 €
Tage/Zeit: Do, 9:00 bis 15:00 Uhr Beginn: 17. bis 19.03.2025
Ort: Herzberg (Elster), KVHS Tage/Zeit: 9:00 bis 16:30 Uhr
Regionalstelle, Raum 007 Ort: Herzberg, Kreishaus, Raum
Dozent: Reinhard Nagel 0.10
Dozent: Reinhard Nagel
Verlangerung Sachkundenachweis
Pflanzenschutz (25FH513402) Vorbereitung auf den Abschluss
Sachkundenachweis Pflanzenschutz
Umfang: 8 U-Std. / 01 Termin (25FH513406)
Entgelt: 159,00 €
Beginn: 04.02.2025 Umfang: 27 U-Std. / 03 Termine
Tage/Zeit: Di, 9:00 bis 15:00 Uhr Entgelt: 339,00 €
Ort: Herzberg (Elster), KVHS Beginn: 07. bis 09.04.2025
Regionalstelle, Raum 007 Tage/Zeit: 9:00 bis 16:30 Uhr
Dozent: Reinhard Nagel Ort: Herzberg (Elster), KVHS
Regionalstelle, Raum 007
Verlangerung Sachkundenachweis Dozent: Reinhard Nagel

Pflanzenschutz (25FH513403)

Umfang: 8 U-Std. / 01 Termin Imkerkurse
Entgelt: 159,00 € . ]
Beginn: 11.03.2025 Grundkurs fur Hobbyimker (24HH513501)
Tage/Zeit: Di, 9:00 bis 15:00 Uhr _ . _ _ _
Ort: Herzberg (Elster), KVHS Dieser Anfangerkurs richtet sich an all jene,
Regionalstelle, Raum 007 die sich flr die Bienenzucht interessieren,
Dozent: Reinhard Nagel diese auch ausiben mochten oder sich Uber
dieses Thema informieren wollen. Im
Vorbereitung auf den Abschluss Anschluss an die theoretische Unterweisung
Sachkundenachweis Pflanzenschutz wird ein Praxistag in einem Imkereibetrieb
(25FH513404) durchgeflhrt.
Die Abnahme der Priifung (schriftlich und Umfang: 24 U-Std. / 04 Termine
mundlich) erfolgt zeitnah nach Beendigung Entgelt: 120,00 €
durch den  Pflanzenschutzdienst des Beginn: 02.11.2024
Landesamtes fir L&ndliche Entwicklung, Tage/Zeit: Sa, 9:00 bis 14:00 Uhr
Landwirtschaft und Flurneuordnung (LELF). Ort: HerZ_berg (Elster), KVHS
Prifungsort ist die Dienststelle des LELF in Regionalstelle, Raum 007
Teltow OT Ruhlsdorf. Dozent: Frank Sebastian
Umfang: 27 U-Std. / 03 Termine Grundkurs fir Hobbyimker (24HH513502)
Entgelt: 339,00 € ,
Beginn: 26. bis 28.02.2025 Umfang: 28 U-Std. / 04 Termine
Tage/Zeit:  9:00 bis 16:30 Uhr Entgelt: 140,00 €
Ort: Herzberg (Elster), KVHS Beginn: 30.11.2024
Regionalstelle, Raum 007 Tage/Zeit: Sa, 9:00 bis 15:00 Uhr
Dozent: Reinhard Nagel Ort: Elsterwerda, KVHS
Regionalstelle, R 1.16a
Dozent: Frank Sebastian
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- weitere Kurse nach Bedarf und Ricksprache —

Praxistag fiir Hobbyimker (25FH513501)

Dieser Praxistag richtet sich insbesondere an
die Teilnehmer*innen des Imkerkurses, an all
jene, die sich fur die Bienenzucht
interessieren, diese auch ausiben mdchten
oder sich Uber dieses Thema informieren

wollen. Im Anschluss an die theoretische

Unterweisung im Imkerkurs wird dieser

Praxistag in einem Imkereibetrieb

durchgeflhrt.

Umfang: 4 U-Std. / 01 Termin

Entgelt: 20,00 €

Beginn: 17.05.2025

Tage/Zeit: Sa, 13:00 bis 16:00 Uhr

Ort: Drasdo, Imkerhof
Engelmann

Dozent: Steve Engelmann

A

Honigschulung mit Fachkundenachweis
des D.I.B. (25FF513501)

In dem Kurs erhalten Teilnehmer*innen von

der Honigobfrau des Landesverbandes
Brandenburgischer Imker e. V., Hannelore
Huth, einen Uberblick zur fachlichen

Honiggewinnung mit Verkostung. Die Inhalte
reichen von der Gewinnung, Pflege und
Lagerung des Honigs und der
Lebensmittelhygiene Uber die Honigsorten,
der Qualitdt und Pramierung sowie der
Marktkontrolle des D.1.B. bis hin zu Tipps zur
Honigvermarktung.
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Nach erfolgreichem Abschluss erhalt der
organisierte Imker Uber seinen Ortlichen
Imkerverein ein Zertifikat, welches den Imker
berechtigt, seinen Honig unter der Marke
"Echter Deutscher Honig" zu vermarkten.

Umfang: 8 U-Std. / 2 Termine

Entgelt: 40,00 €

Beginn: 26.07.2025

Tage/Zeit: Sa, 10:00 bis 13:00 Uhr

Ort: Finsterwalde, KVHS
Regionalstelle, R 101

Dozentin: Hannelore Huth

\ Schafhaltung

Grundlagen der Schafhaltung fur
Kleinbestdnde Theorie und Praxis
(25FH513601)

Diese Veranstaltung vermittelt Schafhaltern
sachkundliche Kenntnisse zu:

- Rassen und Zuchtmethoden

- Grundlagen der Haltung und Futterung
- Tierschutzrechtliche  Grundlagen
Tiergesundheit

(theoretischer Teil, KVHS Elsterwerda)
- Praktische Ubungen zur Haltung und Pflege
der Schafe (entsprechend dem
Tierschutzgesetz § 11)

und

(praktischer Teil, Lehr- und Versuchsgut

Kollitsch)

Umfang: 12 U-Std. / 02 Termine

Entgelt: 360,00 €

Beginn: 06.03.2025

Tage/Zeit: Do, 13:00 bis 18:00 Uhr

Ort: Elsterwerda, KVHS
Regionalstelle, R 1.1

Dozentin: Carola Forster



- weitere Kurse nach Bedarf und Ricksprache -

Grundbildung und Schulabschliisse

Zweiter Bildungsweg — Nachholen von
Schulabschliissen

Sekundarstufe 1 und 2

Wer ohne Schulabschluss ist oder wer
nachtraglich einen héheren Schulabschluss
erwerben will, kann dieses Ziel Uber den
Zweiten Bildungsweg im Rahmen von
Lehrgangen in Teilzeitform an der KVHS Elbe-
Elster erreichen.

Hohere schulische Abschliisse sind heute
mehr denn je gefragt: zur Vorbereitung auf ein
Studium, zur Aufnahme einer qualifizierten
Berufsausbildung, zur Erganzung friher
erworbener Abschlisse. Damit verbunden
sind personliche Anerkennung und bessere
Chancen auf dem Arbeitsmarkt.

Sie haben die Moglichkeit, folgende
anerkannte staatliche Schulabschliisse zu
erreichen:

Sekundarstufe 1

- Berufsbildungsreife

- erweiterte Berufsbildungsreife
- Fachoberschulreife

Grunél

Schula
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Sekundarstufe 2
- schulischer Teil Fachhochschulreife
- Allgemeine Hochschulreife

Der Unterricht ist kostenfrei, fiir Schulbicher
fallen anteilige Kosten an. Es gelten die
ublichen Ferienzeiten des Landes
Brandenburg. Der Beginn eines Bildungs-
ganges ist vom Erreichen der Mindest-
teilnehmerzahl abhangig. Aufnahme und
Bewerbung fir das laufende Schuljahr
2024/25 sind nicht mehr moglich. Gern aber
nehmen wir bereits lhre Bewerbung fir das
kommende Schuljahr 2025/26 entgegen
(Anmeldeschluss 21. Marz 2025).

Vereinbaren Sie bitte bei Interesse einen
Beratungstermin mit uns in der Regionalstelle
Finsterwalde:

Zweiter Bildungsweg
Tuchmacherstr. 22
03238 Finsterwalde
Tel.: 03531 7176-103
vhs.fi@lkee.de
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- weitere Kurse nach Bedarf und Riicksprache —

Grundbildung

Lesen und Schreiben ist die Basis fiir ein
selbstbestimmtes Leben und Zum
bestindigen Weiterlernen.

Wer nicht sicher liest und schreibt, macht
haufig einen grolen Bogen um alles, was mit
Schrift verbunden ist. Wer besser lesen und
schreiben kann, dem fallt im Alltag vieles
leichter und kann darum selbstbewusster und
selbststandiger leben.

Laut Statistik leben im Landkreis Elbe-Elster
knapp 8.000 Erwachsene, die nicht
ausreichend lesen und schreiben konnen. Sie
alle sind in die Schule gegangen! Fir mehr als
die Halfte von ihnen ist Deutsch die
Muttersprache. Sie kdnnen zwar lesen, meist
stockend und fehlerhaft, und haben Probleme,
einen einfachen Text zu lesen und zu
verstehen. Wenn dieser Text dann auch noch
auf einem Formular steht oder mit einer
Unterschrift verbunden ist, fallt Lesen und
Verstehen nicht leichter. Zusammen mit
denen, die erhebliche Schwierigkeiten mit der
Rechtschreibung haben, gibt es rechnerisch
mehr als 21.000 Bewohner in Elbe-Elster,
denen das geschriebene Wort Probleme
bereitet.

Dagegen kann man etwas machen: Dazu
gehoéren Grundbildungskurse fiur Erwachsene,
die Schwierigkeiten beim Lesen und
Schreiben oder auch Probleme beim Rechnen
im Alltag haben. Auch wenn ,Arbeit und
Finanzen“ oder ,Schreiben und Informieren
am PC* auf den ersten Blick ein anderes Ziel
haben, SO handelt es sich in
Grundbildungskursen auch immer um Kurse,
bei denen das Besserwerden mit dem
geschriebenen Wort dazugehort.

Unabhangig von den fachlichen Inhalten
verfolgen alle Grundbildungskurse das Ziel,
die Teilnehmer wieder an Lernsituationen
heranzufiihren. In diesen Kursen kénnen
Teilnehmer ohne Scham das Lernen wieder
Uben. Lernen, Lesen, Schreiben, Rechnen
kénnen wieder mit Freude und Erfolg
verbunden werden. So gibt es fur jeden die
Chance, wieder am weiterfilhrenden,
lebenslangen Lernen teilzunehmen.
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Grundbildungskurse erméglichen
Bildungsbenachteiligten und
Lernungewohnten einen Wiedereinstieg in
das Lernen.

Wer an einem Kurs teilnehmen mdchte oder
Fragen dazu hat, kann im
Grundbildungszentrum oder in den
Regionalstellen der Kreisvolkshochschule
nachfragen. Eine vorherige Beratung im
Grundbildungszentrum ist notwendig.

* X

Kofinanziert von der
Europaischen Union

* * %
* ok

* 4 Kk

Die Kurse werden aus Mitteln der Europaischen Union und des
Landes Brandenburg gefordert.

Ohne Foérderung wird je Teilnehmer ein
ermaligtes Kursentgelt in Héhe von 1,00 € je
Unterrichtsstunde erhoben.

,»Lesen — schreiben — miteinander reden*
ist nur ein moglicher Kurs.

Lesen und Schreiben sind aus dem Alltag
nicht wegzudenken. Menschen, die damit
Probleme haben, koénnen aus drei
aufbauenden Kursen je nach individuellem
Leistungsstand auswahlen. Es geht darum,
sich in der geschriebenen Sprache, also beim
Lesen und Schreiben zu verbessern. Oft kann
auch im Kurs am Computer das Lesen und
Schreiben gelbt werden. Die Kurse bauen
aufeinander auf. So gibt es einen Kurs fir
Menschen, die wenige Buchstaben kennen
und die, die erst einige Worte schreiben
kénnen. Im Folgekurs geht es Uber die ersten
Rechtschreibregeln und ersten Satze in den
dritten Kurs. Dort Uben die Teilnehmer eigene
Texte zu schreiben, Rechtschreibregeln zu
erkennen und anzuwenden und vielleicht
gemeinsam ein Buch zu lesen.

In allen Grundbildungskursen wird indirekt
auch Lesen und Schreiben getbt. Wenn es
um »,orientierungswissen Recht,“
»Schreiben und Informieren am PC, ,,Arbeit
und Finanzen* oder ,Basiswissen
Englisch® geht, so werden zusatzlich zu den
fachlichen Inhalten auch in geringem Umfang
das Lesen und Schreiben verbessert. Sogar
im Kurs ,,Mathe auf Schritt und Tritt“ werden



- weitere Kurse nach Bedarf und Ricksprache -

Lesekompetenzen bendtigt und ein wenig
verbessert.

Welcher Kurs interessant oder passend ist,
kénnen Sie auch im Grundbildungszentrum
erfahren. Bei einem Anruf oder Besuch der
Lernstube kdnnen viele Fragen beantwortet
werden. Dort wissen die Mitarbeiterinnen
auch, welche Kurse noch geplant sind oder
welche Méglichkeiten zum Uben es gibt.

In den  Grundbildungskursen  werden
Grundlagen gelibt und verbessert. Der
Mathekurs ist fir Lerner, die Schwierigkeiten
im Bereich der Grundrechenarten haben.
Geubt werden die Grundrechenarten,
Rechnen mit Langen-, Gewichts-, Volumen-
und Geldeinheiten.

Der Kurs ,,Arbeit und Finanzen® ist konzipiert
fur alle, die schon recht gut lesen, schreiben
und rechnen kénnen, doch flir ein moglichst
selbststandiges Leben Starkung bendtigen. Er
soll dabei helfen, in konkreten privaten
Lebenssituationen bewusster handeln,
Entscheidungen vorzubereiten und treffen zu
konnen. Haushaltseinkommen, Einnahmen
und Ausgaben, Bankgeschafte,
Anschaffungen, Kredite, Schulden sind
mogliche Themen, die in diesem Kurs
besprochen werden.

Im Kurs ,,Orientierungswissen Recht“ geht
es besonders um das Zusammenleben in
Deutschland. Sie lernen, wie Politik
funktioniert. Was passiert, wenn man zum Amt
muss? Wie ist das Miteinander geregelt? Auch
das Thema ,Wie komme ich wohin?*“ wird
besprochen.

Besondere Kurse sind ,Basiswissen
Englisch® und ,,Schreiben und Informieren

am PC.“ Der Englischkurs bietet einen
Einstieg in die Fremdsprache, denn die
Teilhabe am  gesellschaftlichen Leben
erfordert immer haufiger auch
Englischkenntnisse. Ziel ist es, Lerner an die
englische Sprache heranzufiihren. Sie

erwerben erste Grundlagen fir die Begegnung
und den Umgang mit Menschen, lernen erste
Redewendungen, Zahlen, Farben, Dinge des
Alltags. Schreiben und Grammatik sind hier
Nebensache. Dieser Kurs ist fur alle gedacht,
die bislang keine Englischkenntnisse besitzen
und wenig Ubung im Umgang mit der
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deutschen Schriftsprache haben. Im Kurs
»Schreiben und Informieren am PC*
kénnen Menschen mit Grundbildungsbedarf
erproben, was mit dem Computer mdglich ist.
Von den ersten Schritten am PC bis hin zur
Recherche im Internet und dem Erstellen
eigener kleiner Texte kénnen die Teilnehmer
im Computerkabinett ihre ersten Schritte
wagen.

Lesen und Schreiben
fur Erwachsene

@ Alfa-Telefon
0800-53 334455




- weitere Kurse nach Bedarf und Ricksprache —

Regionales Grundbildungszentrum (GBZ)
Elbe-Elster in der KVHS-Regionalstelle
Elsterwerda

Das Grundbildungszentrum (GBZ) des
Landkreises Elbe-Elster gibt es seit August
2015 in Elsterwerda. Eine der Aufgaben des
GBZ ist es, ein Lernangebot bereitzustellen,
das entgeltfrei ist und all jenen offen steht, die
alter als 16 Jahre sind: die ,Lernstube”.
Studien haben bewiesen, dass etwa jeder
achte Erwachsene trotz Schulbesuchs in
Deutschland Probleme mit dem Lesen und
Schreiben hat, haufig auch mit dem Rechnen.
Diese Studien beweisen auch, dass es dann
besonders schwer ist, in der Gesellschaft
mitzuhalten. Eine dieser Aufgaben ist es
daher, Teilhabechancen fir alle zu
verbessern.

In der Lernstube kann man Uben, was sonst
schwerfallt. Auch der Umgang mit dem
Computer gehoért dazu. Inzwischen haben weit
Uber 9.000 Lerner in der Lernstube geubt. Die
Lernstube findet in allen Regionalstellen der
KVHS Elbe-Elster statt:

Montag 10:00 bis 17:00 Uhr:
Regionalstelle Herzberg,
Str. 7, Raum 001
Dienstag 10:00 bis 17:00 Uhr
Donnerstag 9:00 bis 16:00:
Gartnerhaus
Schlossplatz 1a
Mittwoch, 9:00 bis 16:00 Uhr:

Anhalter
und

Elsterwerda,
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Regionalstelle Finsterwalde,
Tuchmacherstr. 22, Raum 220

Das Lernen dort ist entgeltfrei, da das
Grundbildungszentrum mit Mitteln  der
Europdischen Union und des Landes

Brandenburg geférdert wird.

Grundbildung ist mehr als ausschlie3lich gut
lesen und schreiben zu kénnen. Im GBZ und
in der Lernstube kennen sich die
Mitarbeiterinnen sehr gut aus und kénnen zu
fast allen Anliegen weiterhelfen. Sie kennen
viele Mdglichkeiten zum Lernen — ob es mit
Zettel und Papier oder mit digitalen
Endgeraten ist. Die Lernstube wird einmal im
Monat unter einem bestimmten Motto
durchgefiihrt. Ob es eine ,Krimi-Stube“ gibt
oder ein ,Geld-Stibchen®, eine ,Computer-
Stube“ oder die ,Lese-Stube“, das Lesen und
Schreiben ist stets ein Thema. Das Lernen
findet in kleinen Gruppen in einer
angenehmen, wertschatzenden und
vertrauensvollen Atmosphare statt. Unsere
Mitarbeiterinnen vermitteln die Lerninhalte

praxisnah und anwendungsbezogen,
abgestimmt auf die Bedlrfnisse der
Lernenden. Dabei bieten sich auch

Mdoglichkeiten zum Austausch mit anderen
Teilnehmenden, die &hnliche Erfahrungen
machen.

Das GBZ vernetzt viele Akteure miteinander,
damit Menschen mit geringeren
Grundbildungskompetenzen erreicht werden
kénnen und eine verbesserte Teilhabe erleben
kénnen. Denn es ist nie zu spat, richtig
lesen, schreiben oder rechnen zu lernen.
Es wird nur schwerer. Im Durchschnitt benétigt
jeder Lerner, der einen Grundbildungskurs
oder ein Lernangebot besucht, sieben Anlaufe
dafur! Das muss nicht sein! Darum teilt das
GBZ seine Erfahrungen beim Lernen und
Informationen zu Angeboten der
Grundbildung gerne mit anderen. Dazu
gehdéren auch offentliche Aktionen wie
Lesepicknicks oder die Lernstube in
Elsterwerda im Zusammenhang mit dem
Weltalphatag im September. Dazu gehdren
auch Lesungen in einfacher Sprache,
Lesepicknicks oder die Lese-Stube.



- weitere Kurse nach Bedarf und Ricksprache -

Eine weitere Aufgabe des GBZ ist die
Aufklarung tliber geringe Literalitat und zur
sensiblen Ansprache. Dazu bietet das GBZ
Schulungen an. Manchmal gibt es mehrere
Grinde, die dazu fihren, wenn ,dieser
Schreibkram® nicht klappt, warum schriftliche
Anleitungen nicht ,ankommen®. In dieser
Schulung erfahren Sie, woran es liegen kann
und vor allem, was auch Sie daflr tun kbnnen,
damit es leichter wird. Diese Schulung kann
auf Anfrage hin auch als Inhouse-Schulung
durchgefihrt werden.

Alle Angebote des GBZ sind entgeltfrei, denn das GBZ wird aus
Mitteln der Européischen Union und des Landes Brandenburg
gefordert.

(N Kofinanziert von der
Europaischen Union

*
*
*

*
* 4 K

Das Regionale Grundbildungszentrum ist im
ehemaligen Gartnerhaus auf dem Gelande
des Elsterschlossgymnasiums in Elsterwerda
zu finden.

Sprechzeiten:
dienstags von 10:00 bis 17:00 Uhr,
donnerstags von 10:00 bis 16:00 Uhr
(und nach Vereinbarung)

GBz

Sabine Rau / Birgit Teichmann
Schlossplatz 1a

04910 Elsterwerda

Tel.: 03533 620-8571
grundbildungszentrum@lkee.de

Lesungen und Lernstuben

Lernstube in Elsterwerda, Finsterwalde
und Herzberg (24HE701200/01/02)

Hier gibt es Unterstiitzung beim Lesen und
Schreiben und was sonst noch schwerfallt.
Auch der Umgang mit dem Computer gehort
dazu. Sie kdnnen einfach vorbeikommen.
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Montag: 10:00 bis 17:00 Uhr in der
Regionalstelle Herzberg, Anhalter Str. 7,
Raum 001

Dienstag: 10:00 bis 17:00 Uhr im
Gartnerhaus Elsterwerda, Schlossplatz 1a
Mittwoch: 9:00 bis 16:00 Uhr in der

Regionalstelle Finsterwalde, Tuchmacherstr.
22, Raum 220

Donnerstag: 9:00 bis 16:00 im Gartnerhaus
Elsterwerda, Schlossplatz 1a

Lesepicknick — Vorlesen macht gliicklich
(24HE704001)

Zum Weltalphatag werden Lesepicknicks in
Herzberg, Finsterwalde und in Elsterwerda
stattfinden. = Gemeinsam lesen, etwas
knabbern, lauschen und héren, was andere so
lesen. Bringen Sie lhr Lieblingsbuch mit und
schmokern Sie mit uns.

Umfang: 3 UE/1 Termin
Beginn: 02.09.2024
Tage/Zeit: 10:00 bis 12:15 Uhr
Ort: Herzberg (Elster),

Botanischer Garten

Lesepicknick — Vorlesen macht gliicklich
(24HE704003)

Umfang: 3 UE /1 Termin

Beginn: 04.09.2024

Tage/Zeit: 10:00 bis 12:15 Uhr

Ort: Finsterwalde, Blirgerheide

Lesepicknick — Vorlesen macht gliicklich
(24HE704002)

Umfang: 3 UE /1 Termin

Beginn: 05.09.2024

Tage/Zeit: 10:00 bis 12:15 Uhr

Ort: Elsterwerda, Gartnerhaus


mailto:grundbildungszentrum@lkee.de
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Lernstube und ALFA-Mobil im Elster-
Center
(24HE704005)

Warum ist Lesen und Schreiben so wichtig?
Wer braucht das noch? Informationen,
Anregungen und Ausprobieren stehen hier im
Mittelpunkt. Das Grundbildungszentrum wird
von Lerner-Experten und dem ALFA-Mobil
des Bundesverbandes fur Alphabetisierung

und Grundbildung (BVAG) aus Berlin
unterstitzt .

Umfang: 6 UE/1 Termin

Beginn: 12.09.2024

Tage/Zeit: 9:00 bis 13:30 Uhr

Ort: Elsterwerda, ElsterCenter

Studienfahrt nach Schlieben-Berga
(24HE704004)

Anfang Oktober fahren wir gemeinsam nach
Schlieben-Berga. Dort gab es ein AuRenlager
von einem KZ. Das ist lange her. Aber so
etwas darf es nie wieder geben! Warum? Auf
diese Fragen koénnen wir dort Antworten
bekommen.

Umfang: 4 UE /1 Termin

Beginn: 07.10.2024
Tage/Zeit: 9:00 bis 12:15 Uhr
Ort: Schlieben/Berga, Treffpunkt

Herzberg (Elster) KVHS
Regionalstelle

Lesestube - vom Lesen und Vorlesen
(24HE704006)

Der bundesweite Vorlesetag im November ist
ein Termin, an dem jenen vorgelesen wird, die
selber nicht lesen (kdnnen). In der Lesestube
passiert beides: Erwachsenen, die selber nicht
gut lesen koénnen, wird etwas vorgelesen.
Aber an diesem Tag gehdrt es in der
Lesestube unbedingt dazu, selber etwas
vorzulesen, gemeinsam der Magie der Worte
zufolgen. Lesen und Vorlesen kann
verzaubern, tut gut und bewirkt noch viel
mehr. Wer mdchte, bringt seinen Vorlesestoff
selber mit und liest vor.

3 U-Std. / 1Termin
14.11.2024

Umfang:
Beginn:
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10:00 bis 12:15 Uhr
Elsterwerda, Gartnerhaus

Tage/Zeit:
Ort:

Lesung zum bundesweiten Vorlesetag
24HE704007

Frau Miething liest fir die vor, die selber nicht
(so gut) lesen. Es gibt Literatur in Einfacher
Sprache.

Umfang: 2 U-Std. / 1Termin

Beginn: 15.11.2024

Tage/Zeit: 14:30 bis 16:00 Uhr

Ort: Herzberg (Elster), INTAWO,

An den Teichen 16

Studienfahrt zur Leipziger Buchmesse
(25FE702001)

Lernende aus Grundbildungskursen machen
eine Studienfahrt zur Buchmesse Leipzig.

Am  27.03.2025 offnet die Leipziger
Buchmesse wieder ihre Tlren! Gemeinsam
werden einige Teilnehmer aus
Grundbildungskursen und den Lernstuben die
Gelegenheit haben, die Buchmesse zu
besuchen. Besonders der Stand der
"AlphaDekade" mit dem Thema "Lesen und
Schreiben 6ffnet Welten" wird ein Anlaufpunkt
fur die Besucher sein.

Die TN fahren gemeinsam mit einem
Kleinbus, ggf. muss der Eintritt selbst bezahlt
werden.

Umfang: 13 U-Std. / 1Termin
Beginn: 27.03.2025

Tage/Zeit: 8:00 bis 18:00 Uhr
Ort: Treffpunkt: Herzberg

(Elster), KVHS Regionalstelle
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Lesestube zum Welttag des Buches - vom
Lesen und Vorlesen
(25FE704003)

In Buchern steckt Magie. Wenn man lesen
kann! In der Lesestube wird Erwachsenen, die
selber nicht gut lesen kdnnen, vorgelesen.
Aber auch selber lesen gehért an diesem Tag
unbedingt dazu!

Selber vorlesen und sich vorlesen lassen,
gemeinsam der Magie der Worte folgen.
Lesen und Vorlesen kann verzaubern, tut gut
und bewirkt noch viel mehr. Wer mochte,
bringt seinen Vorlesestoff selber mit und liest

vor.
Umfang: 3 U-Std. / 1Termin
Beginn: 03.04.2025
Tage/Zeit: 10:00 bis 12:15 Uhr
Ort: Elsterwerda,

Grundbildungszentrum

Lesung in einfacher Sprache. Frau
Miething liest
(25FE704001)

Frau Miething liest fur die vor, die selber nicht
(so gut) lesen. Es gibt Literatur in Einfacher
Sprache.

Diese Lesung ist ein Teil der LiteraTOUR des
Landkreises Elbe-Elster.

Umfang: 2 U-Std. / 1Termin

Beginn: 04.04.2025

Tage/Zeit: 14:30 bis 16:00 Uhr

Ort: Falkenberg, INTAWO, Torgauer
Str. 41
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Lern-stube

Sie haben Probleme mit dem Lesen
oder Schreiben?

Fallt Ihrnen Rechnen schwer?

In der Lern'stube im Gartner-haus
konnen Sie Uben.

Dort kdnnen Sie mit anderen reden.
Sie bekommen Hilfe beim Lesen.

Sie bekommen Hilfe beim Schreiben.
Sie bekommen Hilfe beim Rechnen.
Sie bekommen Hilfe beim Computer.
Es kostet nichts.

Die ,,Lern-stube® in Elsterwerda ist
offen:

Dienstag von 10 Uhr bis 17 Uhr
Donnerstag von 9 Uhr bis 16 Uhr

In Herzberg gibt es auch eine
Lern-stube.

Sie ist in der Volks-hoch-schule.

Sie kdnnen Montag von 10 Uhr bis 17
Uhr lernen.

Auch in Finsterwalde gibt es eine
Lern-stube.

Sie ist in der Volks-hoch-schule.

Sie kdnnen Mittwoch von 9 Uhr bis 16
Uhr lernen.

Sie haben eine Frage?

Rufen Sie uns an:

& (03533-6208570
So kommen Sie in das
Grund-bildungs-zentrum:
Elsterwerda
Schlossplatz 1a

Der obige Text ist in einfacher Sprache

So kénnen mehr
Menschen von dem Lernangebot
erfahren oder es selber nachlesen.
Diese Information erreicht noch mehr
Menschen, wenn auch Mitwissende
unterstutzen und Uber dieses Angebot
informieren. Vielen Dank.

geschrieben.
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Digitale Bildung - digi.stube

Digitale Teilhabe ist auch im landlichen Raum
des Landkreises Elbe-Elster ein wichtiger
Aspekt geworden. Es wird immer notwendiger,
sich online zu informieren. So hat vor wenigen
Jahren noch niemand damit gerechnet, die
Steuererklarung mit dem Smartphone zu
machen, einen Arzttermin online zu
vereinbaren oder das Bahnticket in der App
vorzuzeigen. Bluetooth, offenes W-Lan und
Datenvolumen waren fur viele Bewohner eher
unwichtig, mit dem Smartphone zu bezahlen,
klang wie Zukunftsmusik. Pl6tzlich ist es notig
geworden, die Spritpreise schnell abgleichen
zu kénnen und auch online-shopping gewinnt
an Bedeutung, Videocalls mit der Familie
gehdren zum Alltag vieler.

Damit diese Herausforderungen allen
gelingen, gibt es bei der KVHS die digi.stube.
Dort unterstutzt Sie eine Tutorin dabei, digitale
Hurden abzubauen und sich in der digitalen
Welt schrittweise zurechtzufinden. Sie werden
dort auf dem Weg begleitet, mit (lhren)
digitalen Endgeraten besser umzugehen.
Méchten Sie gern mehr kdénnen mit lhren
digitalen Endgeraten, dem Tablet,
Smartphone oder Notebook?

Wie funktioniert das mit dem Schrittzahlen
Uber die Fitnessuhr?

Wie kann ich meinen Gasanbieter wechseln?
Was ist ein digitaler Personalausweis?

Was muss ich bei Online-Antragen beachten?
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Kennen Sie das Gefuhl, wenn Sie im
Fachgeschéaft etwas erklart bekommen? Und
Zuhause ist alles vergessen. In der digi.stube
kénnen Sie unter kompetenter Anleitung sich
selber auf den Weg machen und tben. Es gibt
extra Thementage, an denen Sie sich zu
speziellen Themen ausprobieren kénnen oder
besondere Informationen erhalten.

Sie mussen sich in der Regel auch nicht
anmelden. Wenn Sie eine Frage haben, rufen
Sie an: 03535 46 3571

Offnungszeiten:
Finsterwalde: Dienstag, 10:00 bis 17:00 Uhr
Herzberg: Mittwoch, 10:00 bis 16:00 Uhr

Kontakt:
Frau RoRler: 03535 46 3571

Das Angebot der digi.stube ist entgeltfrei. Die
digi.stube ist ein Teil des Projektes Smarte.
Land.Regionen und gefordert durch das
Bundesministerium  fir Erndhrung und
Landwirtschaft aufgrund eines Beschlusses
des deutschen Bundestages.

Gefordert durch:

* Bundesministerium
“F | fiir Erndhrung

und Landwirtschaft

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages

Mrwwivolkshochschuale. de



Vhs '@ Kreisvolkshochschule
W Elbe-Elster

Anmeldeformular Kreisvolkshochschule Elbe-Elster/Regionalstelle Herzberg

Anhalter Str. 7, 04916 Herzberg
Tel.: 03535 465301 / Fax: 03535 465303
Teilnehmerdaten (bitte ausfiillen)

Name: Vorname:
PLZ/Ort:
Str: Geb.Dat.
Tel./dienstl. Tel./priv.
E-Mail:

Kurs:

Kursort:

Beginn: Ende Zeit:

Entgelt: Dozent/in:

Zahlungswunsch:
(J Uberweisung
[(J  SEPA-Lastschrift durch SEPA-Lastschriftmandat
] liegt bei
] liegt bereits vor
Bitte beachten: Bankgebtiihren bei Widerruf oder bei fehlerhafter Bankverbindung tragt der / die
Teilnehmer/in.

Wichtige Hinweise:

Sie erhalten von uns nach Kursbeginn eine Rechnung. Haben Sie uns ein SEPA-Lastschriftmandat
erteilt, bucht der Landkreis Elbe-Elster dieses Entgelt von lhrem Bankkonto ab.

Das Anmeldeformular bendétigen wir von lhnen ausgefiillt und unterschrieben im Original per Post,

Fax, E-Mail oder personlich zuriick. Mit Eingang des Anmeldeformulars bei der
Kreisvolkshochschule Elbe-Elster ist die Anmeldung verbindlich. Haben Sie sich verbindlich
angemeldet, kommt ein Vertrag zustande.

Bei begrenzter Teilnehmerzahl werden Anmeldungen in der Reihenfolge des Eingangs berlicksichtigt.

Mit der Speicherung meiner personlichen Daten erklare ich mich einverstanden. Die erganzende
Information zur Verarbeitungstatigkeit - in Verbindung mit der in den Regionalstellen der KVHS Elbe-
Elster einsehbaren Allgemeinen Information zur Verarbeitung personenbezogener Daten durch den
Landkreis Elbe-Elster gemaR Art. 12 bis 22 und 34 der DSGVO - habe ich zur Kenntnis genommen.

Mit meiner Unterschrift bestatige ich die verbindliche Anmeldung.

Datum, Unterschrift des Teilnehmers (bei Minderjahrigen der gesetzliche Vertreter)
Bitte 2. Seite beachten!




O Ich beantrage eine Entgeltermaligung gemaR der Entgeltordnung der KVHS EE.
Den Nachweis (Kopie habe ich der Anmeldung beigefligt.)

Entgeltermaligung von 50 % nach § 5 Abs. 1 EntgOKVHS

(bei Selbstzahler)

() Schiiler/in, Auszubildende/r (durch Vorlage des jeweiligen Ausweises)
() Vorlage des Bewilligungsbescheides liber Miet- oder Lastenzuschuss
() Vorlage des Bewilligungsbescheides nach SGB XII bzw. SGB Il (ALG II)
() Vorlage des Asylbewerberleistungsgesetz (AsylbLG)

Die jeweilige Anspruchsvoraussetzung ist bei der Anmeldung,
durch Vorlage der entsprechenden Nachweise bzw. schriftlich zu belegen. Danach kann dem
Antrag nicht mehr stattgegeben werden.

Herzberg, den Geprift:
Leiterin KVHS
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04916 Herzberg (Elster)

Erteilung eines SEPA-Lastschriftmandats

Unsere Glaubiger-ldentifikationsnummer: DE04ZZZ00000248799

Ihre Mandatsreferenznummer wird lhnen mit der ersten Vorabankiindigung zum tatsachlichen
Lastschrifteneinzug noch mitgeteilt.

SEPA-Lastschriftmandat

Ich erméchtige den Landkreis Elbe-Elster, Ludwig-Jahn-Str. 2, 04916 Herzberg (Elster), Zahlungen von
meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom
Landkreis Elbe-Elster auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzuldsen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung
des belasteten Betrags verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten

Bedingungen.

Vorname und Name Kontoinhaber/in:

Strafle und Hausnummer:

Postleitzahl und Ort:

Kreditinstitut:

IBAN:

BIC:

Ort, Datum, Unterschrift
des Kontoinhabers/Teilnehmer/in:

Die nachfolgenden Felder bitte nur ausfiillen, wenn der / die zahlungspflichtige Teilnehmer/in
nicht der / die Kontoinhaber/in ist!

Vorname und Name Teilnehmer/in:

Strafle und Hausnummer:

Postleitzahl und Ort:

Ort, Datum und Unterschrift:

BITTE im Original (kein FAX, keine E-Mail) zuriicksenden!



Entgeltordnung
fir die Kreisvolkshochschule des Landkreises Elbe-Elster
vom 5. Juli 2022
(veroffentlicht im Amtsblatt fur den Landkreis Elbe-Elster,
Ausgabe Nr. 14 vom 20. Juli 2022)

Aufgrund § 131 Abs. 1 in Verbindung mit §§ 3 Abs.1 und 28 Abs. 2 Nr. 9 der Kommunalverfassung des
Landes Brandenburg (BbgKVerf) vom 18. Dezember 2007 (GVBL.I/07, [Nr. 19], S.286) zuletzt gedndert
durch Artikel 1 des Gesetzes vom 23. Juni 2021 (GVBL.i/21, [Nr. 21]} hat der Kreistag des Landkreises
Elbe-Elster in seiner Sitzung am 4. Juli 2022 folgende Entgeltordnung fiir die Kreisvolkshochschule des
Landkreises Elbe-Elster beschlossen:

(1)

(2)

(3)

(1)

(2)

§1
Entgeltpflicht

Der Landkreis Elbe-Elster erhebt zur Deckung der durch den Betrieb der Kreisvolkshochschule
Elbe-Elster (KVHS EE) entstehenden Kosten Entgelte. Diese werden nach der vorliegenden
Entgeltordnung erhoben. Die Hohe der Entgeltsdtze deckt einen vom Landkreis festzusetzenden
Anteil der Gesamtbetriebskosten der KVHS EE.

Entgeltpflichtig sind alle Personen, die an Einzelveranstaltungen, Kursen und am Unterricht der
KVHS EE teilnehmen oder andere Leistungen dieser Einrichtung in Anspruch nehmen, bei
Minderjahrigen deren gesetzlicher Vertreter.

Die Gebiihrenpflicht fiir aligemeine Verwaltungsieistungen besteht gemdR der Allgemeinen
Gebuhrensatzung des Landkreises Elbe-Elster in der jeweils geltenden Fassung.

§2
Entgeltbemessung

Kurse gliedern sich in Unterrichtsstunden/Unterrichtseinheiten (UE) von 45 Minuten. Die
Unterrichtseinheit ist Grundlage der Entgeltberechnung.

Die Entgelte (einschlieBlich Teilnahmebescheinigung bzw. Zertifikat) betragen je
Unterrichtsstunde und Teilnehmenden, soweit nichts anderes geregelt ist, fur Kurse und
Veranstaltungen 5,00 EUR.

Kurse und Veranstaltungen der politischen Bildung bzw. mit besonderer gesellschaftlicher und
sozialer Bedeutung oder mit besonderer Zielgruppenorientierung sowie durch Drittmittel
finanzierte Veranstaltungen kénnen entgeltfrei oder zu einem reduzierten Entgelt durchgefiihrt
werden. Die Festlegung trifft die Leitung der KVHS EE im Einvernehmen mit der Amtsleitung des
Amtes fir Jugend, Familie und Bildung.

Lehrgange

a) zu schulischen Abschliissen (iber den zweiten Bildungsweg sind entgeltfrei.

b) in Kooperation mit Betrieben oder Institutionen werden zu einem festgelegten Entgelt
durchgefiihrt. Die Festlegung trifft die Leitung der KVHS EE im Einvernehmen mit der Amtsleitung
des Amtes fur Jugend, Familie und Bildung.



(3)

(6)

(7)

(9)

Fiir Kurse und Veranstaltungen, die die KVHS EE im Auftrag Dritter durchfiihrt, wird das Entgelt
kostendeckend kaikuliert.

Fiir Kurse und Veranstaltungen mit besonderen Anforderungen und zusatzlichen Aufwendungen
wird das Entgelt kostendeckend kalkuliert.

Fir intern durch die KVHS EE angebotene Priifungen ist durch ein Priifungsentgelt i. H. v. 15,00
EUR der notwendige Verwaltungsaufwand anteilig zu erstatten.

Bei Teilnahme an fir einen anerkannten Abschluss grundlegend vorgeschriebenen Priifungen
gemal geltenden Prifungsordnungen Dritter ist, soweit nicht anders geregelt, neben den
Prifungsgebiihren des Dritten ein Betrag i. H. v. 15,00 EUR fiir die von der KVHS EE zu
erledigenden Verwaltungstatigkeiten zu entrichten. Fiir die Teilnahme an Prifungen, die in
Zusammenarbeit mit anerkannten Priifungszentralen durchgefiihrt werden, ist zusatzlich zu den
Gebiihren der Prifzentralen ein Betrag i. H. v. 15,00 EUR fir die von der KVHS EE zu erledigenden
Verwaltungstatigkeiten zu entrichten.

Auf Wunsch oder bei Verlust werden zusatzliche Teilnahmebescheinigungen und Zertifikate
gegen Zahlung von 2,50 EUR ausgestelit.

Flr besondere Auslagen (z.B. Eintrittsgelder, Lehrmaterialien, Lebensmittel und Modelle), die im
Rahmen einer Veranstaltung zusatzlich anfallen kdnnen, werden Zuschlage erhoben. Diese
Zusatzkosten kénnen nicht ermiRigt werden. Uber die Hohe des Betrages werden die
Teilnehmenden vor Veranstaltungsbeginn informiert.

(10) Gebuhren fir allgemeine Verwaltungsleistungen sind entsprechend der Allgemeinen

(1)

(2)

(3)

(1)

Gebuhrensatzung des Landkreises Elbe-Elster in der jeweils geltenden Fassung zu entrichten.

§3
Mindestbeteiligung

Die Festlegung einer Mindestteilnahmeanzaht fiir Kurse nach § 2 (2) erfolgt im Sinne der
Honorarkostendeckung.

Die KVHS EE kann Kurse und Veranstaltungen fiir Kleingruppen sowie fiir einzelne Personen als
Einzelschulungen zu erhdhten Entgelten anbieten.

Angebote, die die Mindestteilnahmeanzahl nicht erreichen, finden nur dann statt, wenn sich die
angemeldeten  Teilnehmenden  bereit erklaren, die fehlenden Entgelte  zur
Mindestteilnahmeanzahl anteilig aufzuzahlen. Uber das erhéhte Entgelt wird eine schriftliche
Einverstindniserklarung von den Teilnehmern eingeholt, die zur Teilnahme berechtigt. Nach
Kursbeginn eingehende Anmeldungen haben auf das festgesetzte Entgelt keinen Einfluss.

§4
Zahlungsart und Filligkeit

Die Entgelt- und Zahlungspflicht entsteht mit der verbindlichen Anmeldung zu einer
Veranstaltung. Das ausgefiilite und unterschriebene Anmeldeformular kann persénlich in der
KVHS EE abgegeben oder dieser postalisch, per Fax oder per E-Mail zugeschickt werden. Die
Anmeldung iiber das Internetportal ist ebenfalls verbindlich. Eine Bestatigung der Anmeldung
erfolgt nicht. Falls eine Anmeldung nicht erfolgt, entsteht mit Beginn der Teilnahme an einer
Veranstaltung der KVHS EE die Zahlungspflicht.



(2)

(3)

(4)
(5)

(1)

(2)

(4)

Es kann eine Probestunde vereinbart werden, die bei anschlieRender Kursbelegung
kostenpflichtig ist.

Die Teilnehmenden erhalten eine Rechnung. Das Entgelt wird zum Kursbeginn oder zu dem in der
Rechnung angegebenen Termin fallig.

Die Zahlung des jeweiligen Kurs- bzw. Lehrgangsentgeltes erfolgt als Gesamtbetrag durch
Uberweisung oder im Zuge des SEPA-Lastschriftverfahrens. Bei Riicklastschriften, die von der
KVHS EE nicht zu vertreten sind, haben Teilnehmende die von den Banken verlangten Gebiihren
zu tragen.

In begriindeten Fallen kann Ratenzahlung vereinbart werden.

Die Zahlung der Entgelte fiir Einzelveranstaltungen kann zu Veranstaltungsbeginn an einen durch
Unterschriftsprobe und  Quittungsmuster nachweislich zur Geldannahme befugten
Mitarbeitenden der KVHS EE in bar vorgenommen werden.

§5
ErmaRigung

Im Einzelfall kann fir das in § 2 Abs. 2 genannte Angebot, soweit das Grundentgelt nicht 30,00
EUR oder weniger betragt, aufgrund eines zusammen mit der Anmeldung gestellten schriftlichen
Antrages an die KVHS EE eine EntgeltermaRigung gewahrt werden. Schilerinnen und Schiilern,
Auszubildenden, Empfangerinnen und Empfangern von Hilfe zum Lebensunterhalt/ Sozialhilfe
(SGB XII), Arbeitslosengeld 1lI/ Sozialgeld (SGB W), Grundsicherung im Alter und bei
Erwerbsminderung (SGB Xll) sowie von Leistungen nach dem Asylbewerberleistungsgesetz
(AsylbLG) wird bei Vorlage eines aktuellen Bewilligungsbescheides eine ErmaRigung in Hohe von
50 % auf das Grundentgelt gewahrt. Die jeweilige Anspruchsvoraussetzung ist bei der Anmeldung,
durch Vorlage der entsprechenden Nachweise bzw. schriftlich zu belegen. Danach kann dem
Antrag nicht mehr stattgegeben werden. Die Festlegung trifft die Leitung der KVHS EE bzw. der
hauptamtlich pddagogische Mitarbeitende (HPM).

Die Leitung der KVHS EE kann im Einzelfall Teilnehmenden in besonderen Hartefdllen dariber
hinaus Entgelte in angemessener Weise ermaRigen oder erlassen.

Eine ErmaRigung wird insoweit nicht gewdhrt, als Dritte (z.B. Jobcenter, Kammer oder
Arbeitgeber) zur Kostenuibernahme verpflichtet sind oder verpflichtet werden kénnen oder sich
zur Kosteniibernahme bereit erklaren oder bereit erklart haben. Der Teilnehmende hat dies
unverziglich der KVHS EE mitzuteilen bzw. einen entsprechenden Kostenubernahmeantrag zu
stellen.

Zusatzkosten fur besondere Auslagen, Priifungsentgelte sowie Verwaltungsleistungeni.S. d. § 2
Abs. 6 bis 10 dieser Entgeltordnung sind von der Mdglichkeit der ErmaRigung bzw. Befreiung
ausgeschlossen.

Im Falle von Gebiihren fiir allgemeine Verwaltungsleistungen sind ErmaRigung und Befreiung in
der Aligemeinen Gebiihrensatzung des Landkreises Elbe-Elster in der jeweils geltenden Fassung
geregelt.



(1)

(2)

(3)

§6
Riicktritt

Bis 5 Werktage vor Kurs- oder Veranstaltungsbeginn ist der Riicktritt der Teilnehmenden von der
Anmeldung kostenfrei moglich.

Ein Rucktritt von der Anmeldung ist gegentiber der KVHS EE personlich, telefonisch oder schriftlich
per Post, E-Mail oder Fax zu erkldren. Fur die Wahrung der Frist, bei der schriftlichen Abmeldung,
gilt der Posteingang in der KVHS EE.

Stilischweigender Verzicht auf die Teilnahme oder nicht fristgerechte Abmeldung entbinden nicht
von der Zahlungspflicht.

§7

Erstattung von Teilnehmerentgelten

Entgelte werden erstattet

1.

in voller Hohe, wenn ein Kurs oder eine Veranstaltung nicht zustande kommt und von der KVHS
EE abgesagt werden muss.

anteilig {entsprechend des entgangenen Zeitraumes),

wenn eine Veranstaltung wahrend thres Verlaufes durch die KVHS EE abgebrochen werden muss
und daraufhin ein Teil der vorgesehenen Zeit ausfallt.

wenn in der ersten Halfte eines Kurses schwerwiegende Tatsachen einer Person die Teilnahme
unmoglich machen. Hinderungsgriinde sind der Leitung der KVHS EE bzw. dem HPM durch
arztliche Atteste, Bescheinigungen etc. zu belegen.

Bei absichtlich grundloser Nichtteilnahme sind grundsatzlich 25 % des Gesamtentgeltes zur
Deckung des mit der Anmeldung verbundenen Verwaltungsaufwandes zu entrichten. st die
Teilnahme aufgrund héherer Gewalt nicht moglich, verringert sich die Zahlungspflicht auf 10 %.

§8

Umsatzsteuer

Sofern Entgelte der Votkshochschule nicht nach § 4 UStG von der Umsatzsteuer befreit sind, verstehen
sich diese zzgl. der gesetzlich geltenden Umsatzsteuer



§9
Inkrafttreten/AuBerkrafttreten

Diese Neufassung der Entgeltordnung tritt mit Beginn des Schuljahres 2022/2023 zum 22. August 2022
in Kraft. Gleichzeitig tritt die Entgeltordnung der Kreisvolkshochschule des Landkreises Elbe-Elster vom
16. Mai 2006 auler Kraft.

Diese Honorarordnung tritt in Kraft.

Erster Beigeordneter



Leitbild der Kreisvolkshochschule Elbe-Elster (KVHS EE)

Als kommunale Weiterbildungseinrichtung ist die KVHS EE fester Bestandteil der
Bildungslandschaft Elbe-Elster. Unser Ooffentlicher Auftrag ist die bedarfsorientierte
Bildungsarbeit auf der Grundlage des Brandenburgischen Weiterbildungsgesetzes und der
im Leitbild Bildung verankerten bildungspolitischen Ziele des Landkreises Elbe-Elster. Mit
unserem Leitbild definieren wir die Ziele und setzen den Rahmen fir die Gestaltung der
Weiterbildung an der KVHS EE.

Wir

. betrachten das Recht auf Weiterbildung fir alle Menschen als selbstverstandlich.

. setzen uns fur Bildungsgerechtigkeit, Chancengleichheit, Toleranz und Vielfalt ein.

. sichern vielfaltige und qualitativ hochwertige (Weiter-)Bildung im Sinne des
Lebenslangen Lernens.

. verfigen Uber ausgezeichnete Kompetenzen und Erfahrungen im Bereich der
Erwachsenenbildung und Bildungsberatung.

. stellen die Bedurfnisse unserer Kunden in den Mittelpunkt unserer Arbeit.

. bieten gute Rahmenbedingungen fur gelungenes Lernen.

Gelungenes Lernen ist flr uns, wenn unsere Kunden durch einen Zugewinn an Wissen,
Erfahrungen, Fertigkeiten und Fahigkeiten sich selbst gesetzte Ziele fir ihr Leben und ihr
personliches, gesellschaftliches und berufliches Handeln erreichen. Das heilt fur uns, dass
unsere Teilnehmerinnen und Teilnehmer beim Lernen Freude empfinden. Es findet seinen
Ausdruck in ihrer Zufriedenheit mit dem im Kurs erworbenen oder gefestigten Wissen und in
der Erweiterung ihrer Kompetenzen.

Fir abschlussbezogene Prifungen ist auch das Bestehen der Prifung ein Ausdruck
gelungenen Lernens.

Wir haben gute Arbeit geleistet, wenn viele der Teilnehmenden unsere weiterfUihrenden oder
neuen Kurse besuchen oder auch, wenn sie unsere Angebote weiterempfehlen. Ein Beleg
fr unsere erfolgreiche Arbeit ist neben der Nutzung unseres Angebotes insbhesondere auch
die aktive Mitgestaltung des Lernprozesses durch die Lernenden und ihre positive
Ruckmeldung an die Kursleitenden und an die Kreisvolkshochschule.

Daflr sind wir

. Dienstleister,
. Bildungsberater,
. Motivator und Netzwerker.

Erldauterungen zum Leitbild

Wir betrachten das Recht auf Weiterbildung fiir alle Menschen als selbstverstandlich.
Die KVHS Elbe-Elster bietet allen Menschen die Mdglichkeit zum lebensbegleitenden
Lernen, unabhangig von Alter, Geschlecht, Herkunft und Weltanschauung. Wir sind offen flr
Menschen aller sozialen Schichten und Einkommensgruppen, aus unterschiedlichen
Kulturen, fir Menschen mit und ohne Behinderungen. Niemand darf wegen seiner Herkunft
oder aufgrund friheren Scheiterns im Schulsystem vom Lebenslangen Lernen
ausgeschlossen werden.

Wir bieten differenzierte altersgerechte Bildung, die sowohl generationenlbergreifende
Angebote einschliet als auch Programme fiir Altere und gezielte Unterstiitzung fir junge
Menschen auf ihrem Bildungsweg.

Das bedarfsgerechte und entsprechend unserer Entgeltordnung bezahlbar gestaltete
Bildungsangebot unterstlitzt die individuelle Entfaltung der Persoénlichkeit, die berufliche
Qualifizierung sowie die gesellschaftliche Teilhabe.



Wir setzen uns fir Bildungsgerechtigkeit, Chancengleichheit, Toleranz und Vielfalt ein.
Die KVHS Elbe-Elster steht flr eine ganzheitliche und nachhaltige Vermittlung von Bildung
und demokratischen Werten ohne konfessionelle, parteipolitische und weltanschauliche
Bindung. Antidemokratischen und extremistischen AuRerungen bieten wir keinen Raum. Wir
vertreten aktiv die Werte der Chancengleichheit, der sozialen Gerechtigkeit, der
interkulturellen Integration und Toleranz. Die KVHS ist ein Ort der Begegnung, an dem diese
Werte erlebbar sind. Unsere soziale Verpflichtung gegenuber bildungsbenachteiligten
Menschen unserer Gesellschaft nehmen wir ernst. Wir fordern die gesellschaftliche
Integration und Teilhabe.

Wir sichern vielféltige und qualitativ hochwertige (Weiter-)Bildungsangebote im Sinne
des Lebenslangen Lernens.

Die KVHS EE bietet ein umfangreiches Programm in den Bereichen allgemeine und
politische Bildung, Grundbildung, Sprachen, Gesundheit, Kultur sowie berufliche Fortbildung
an. Das Angebot orientiert sich am Weiterbildungsinteresse unserer Kunden sowie an den
aktuellen gesellschaftlichen Erfordernissen.

Das Grundbildungszentrum informiert tber funktionalen Analphabetismus, berat Betroffene,
Mitwissende und Multiplikatoren, initiiert offene Lernangebote, leistet Netzwerkarbeit,
sensibilisiert und fihrt Schulungen durch.

In den Lehrgangen des zweiten Bildungsweges werden Schulabschliisse nachgeholt.

Die Regionalstelle fur Bildung im Agrarbereich bietet Weiterbildung fir Landwirte und
Beschaftigte der Agrarwirtschaft an.

Wir realisieren passgenaue Weiterbildung flr private und offentliche Auftraggeber und
Kooperationspartner sowie Sonderprogramme fiir verschiedene Zielgruppen.

Unsere Kreisvolkshochschule ist ein Ort der Kommunikation und Begegnung sowie der
kompetenten Bildungsberatung. Damit unterstiitzen wir die Gestaltung individueller
Bildungswege und sichern eine qualitativ hochwertige Gestaltung der Lehr-Lern-Prozesse.
Die Teilnehmenden konnen ihre Lernerfolge in Tests und Prufungen nachweisen und
erhalten eine Bestatigung durch Zeugnisse und Teilnahmebescheinigungen.

Wir verfiigen liber ausgezeichnete Kompetenzen und Erfahrungen im Bereich der
Erwachsenenbildung und Bildungsberatung.

Grundlage fir die Qualitat unserer Leistungen sind die fachlichen, methodisch-didaktischen,
sozialen und interkulturellen Kompetenzen unserer Kursleiterinnen und Kursleiter sowie
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter. Lebensbegleitendes Lernen gilt auch fur uns — wir fordern
die kontinuierliche Weiterbildung fur alle frei- und hauptberuflichen Mitarbeitenden. Gestitzt
auf die Professionalitdt und fachliche Expertise unserer Kursleitenden gestalten wir unser
Angebot. Wir erschlielen neue Inhaltsfelder, arbeiten bedarfs- und zielgruppenorientiert,
bertcksichtigen neue Trends und setzen neue Lehr- und Lernverfahren um.

Die Kooperation mit kompetenten Partnern und weiterbildungsrelevanten Verbanden und
Organisationen sowie die Mitarbeit in Netzwerken sichert den fachlichen Austausch
hinsichtlich aktueller bildungspolitischer Entwicklungen und der Gestaltung unseres
Angebotes.

Als lernende Organisation Uberprifen wir unsere Arbeit standig und sind Neuem gegentber
aufgeschlossen.

Wir stellen die Bediirfnisse unserer Kunden in den Mittelpunkt unserer Arbeit.

Unsere Kunden sind alle bildungsinteressierten Burgerinnen und Blrger. Wir unterstitzen
die Kunden durch Information und Beratung dabei, das jeweils passende Angebot zu finden,
so dass diese neue Fertigkeiten, Fahigkeiten und Kompetenzen erwerben und vorhandene
vertiefen kdnnen. Dabei richten sich die Angebote in erster Linie an Erwachsene, in
speziellen Bereichen aber auch an Kinder und Jugendliche. AuRerdem zahlen Unternehmen,
offentliche Einrichtungen, Kooperationspartner und sonstige Auftraggeber zu unseren
Kunden. |hre Zufriedenheit ist MalRstab unserer Arbeit. Kundenorientierung zeigt sich in
unserem Bildungsangebot, dessen inhaltlicher und methodischer Umsetzung und in der
Veranstaltungsorganisation. Kundenservice und Beratung haben einen hohen Stellenwert.



Wir bieten gute Rahmenbedingungen fiir gelungenes Lernen.

Durch die kommunale Tragerschaft und finanzielle Grundausstattung durch den Landkreis
Elbe-Elster kann die KVHS EE ihren o6ffentlichen Bildungsauftrag erfillen und allen
Birgerinnen und Burgern einen hochwertigen und bezahlbaren Zugang zu Weiterbildung
gewabhrleisten. Die Arbeit der KVHS finanziert sich aus Zuschissen des Landkreises Elbe-
Elster, aus Teilnehmerentgelten, aus Zuwendungen des Landes Brandenburg sowie aus
eingeworbenen Drittmitteln. Mit den drei Regionalstellen Herzberg, Finsterwalde und
Elsterwerda sowie weiteren dezentralen Lernorten sichern wir allen einen breiten Zugang zur
Weiterbildung. Erwachsenengerecht eingerichtete R&aumlichkeiten und eine moderne
Ausstattung sorgen fir eine lehr- und lernférderliche Umgebung. Gelungenes Lernen wird
auch durch fachlich und sozial kompetentes Personal ermdglicht.
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VHS — |hr Partner fur
Berufliche Bildung und
Personalentwicklung

professionelle Schulungen
mafBgeschneiderte Angebote
vielfaltige Kurse

in lhrer Region




www.kvhs-ee.de




